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Program férbundsstammohelg
2017-05-13 - 2017-05-14

LORDAG

12.00-13.15

13.15

14.30

15.00-15.30

15.30

18.00

19.30

SONDAG

07.00- 09.00

09.00

10.15-10.45

10.45

12.30 -13.15

13.00

14.30-15.00

15.30-16.30

Lunch

Valkommen

Om formerna fér |brdagens program och férbundsstamman
- vice férbundsordférande Jonas Gombrii.

Reflektioner dver aret som gatt

- forbundsordfdrande Britta Nilsson Lundmark.

Ekonomin i en ideell organisation
- Svante Nylén, Grant Thornton

Stadgarna i en ideell organisation
- Svante Nylén, Grant Thornton

2017 &r férbundsstdmma éppnas
Paus med fika
Stammoférhandlingar
Presentation fran valberedningen.

Middag

Frukost
Stammofdrhandlingar
Paus med kaffe
Stammofdrhandlingar

Lunch

Tva féreningar berattar om sin verksamhet och ekonomi

Fika

Konstituerande styrelsemdte fér den nyvalda styrelsen






Innehallsférteckning

Ombudslista

Arbetsformer vid forbundsstamman

Forslag till dagordning forbundsstamman
Verksamhetsberattelse Svenska Celiakiforbundet 2016
Arsredovisning 2016

Revisionsberattelse

Arvodesforslag fran valberedning 2017
Férbundsstyrelsens férslag till medlemsavgift och féreningsbidrag
Behandling av forbundsstyrelsens och revisorernas forslag
Motioner och yttranden

Budget 2017

Faststallande av verksamhetsplan 2017-2018

Inkomna nomineringar

Vara vardeord



Ombudslista

Lansférening Antal ombud till stamman
. Blekinge lan 2
Dalarnas lan 2
Gavleborgs lan 2
Hallands lan 2
Jéamtlands lan 2
Jonkopings lan 2
Kalmar 1&n 2
Kronobergs lan 2
Norrbottens lan 2
SCUF 4
Skane lan 5
Stockholms I&n 6
Sdédermanlands 1an 2
Uppsala lan 2
Varmlands l&n 2
Vésterbottens lan 2
Vastmanlands lan 2
Véasternorrlands 1&n 2
Véastra Gétalands 1én 6
Orebro l&n 2
Ostergdtlands 1an 3
TOTALT 56
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Arbetsgangen

Vilka arenden stdmman ska ta itu med, och i vilken ordning, bestdms av "normaldagordningen” i
stadgarnas § 5. Innehall och ordning kan vid behov &ndras. Eventuell justering gérs i samband med
antagande av dagordning vid std&mmans inledning. Arende som inte redovisats for ombuden i
stdmmohandlingarna kan tas upp for diskussion men inte fér beslut. Sadan "dvrig frdga” maste
anmalas innan dagordningen faststalls.

Arendebehandling

Styrelsens berattelser, verksamhetsplaner, budgetférslag och dvriga férslag liksom motioner
behandlas och beslutas av hela ombudskretsen. Arenden som hér samman i sak behandlas och
beslutas om mojligt ihop.

Styrelsens, revisorernas och valberedningens férslag ar huvudforslag, likasa styrelsens yttranden
dver motioner. Huvudforslag stalls mot motforslag nar sadant finns. Motférslag kan stéllas under
adrendebehandlingen av den som har férslagsratt. Bifall till forslag kan ocksa stéllas mot avslag
till forslag.

» Yttranderatt har ombud, férbundsstyrelse, revisorer, valberedning, generalsekreterare, ledamot
i av styrelsen utsedda organ och férbundskanslist. Motionar har ratt att yttra sig vad avser
inldmnad motion.

» Forslagsratt har kretsen ovan med undantag av forbundskanslist och motionar.

* Yrkande: Att [dmna ett forslag till beslut sker genom s k yrkande. Var tydlig med att det ar ett
yrkande du lamnar (for att det sakert ska kunna skiljas fran ett debattinldgg eller en allman
synpunkt du vill framféra).

* Rostratt har endast ombud (och som &r upptagna i réostlangden).
* Begéara ordet: Den som vill yttra sig i ett arende begar ordet.
» Ordningsfraga: Ordningsfréga begérs for att t ex reda ut arbetsgéngen i ett &rende.

» Sakupplysning: Sakupplysning begérs for att ge eller fa sakupplysning.

Beslutsgangen

Beslut tas med 6ppen omrdstning och i férsta hand genom acklamation (ja-rop). Forst prévas
ombudens stad fér huvudforslaget, sedan for motférslaget. "Bifalles styrelsens forslag?” "Avslas
styrelsens forslag?” "Bifalles Gunnar Grens forslag?” Stammoordféranden tolkar resultatet av
acklamationen och klubbar sin tolkning om inget ombud begér réstrakning. "Jag finner att ombuden
bifallit styrelsens férslag” Rdstrakning sker genom dppen omrdstning (handupprackning) eller med
namnupprop. Beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika rostetal skiljer lotten.

Personval

For varje val redovisas de som foreslas av valberedningen och de som nominerats. Endast den som &r
féreslagen av valberedningen och nominerad kan valjas. Personval sker med slutna valsedlar.
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Forslag till dagordning vid forbundsstamman

10.

n.

12.

13.

4.

15.

16.

17.

18.

Foérbundsstdammans dppnande

Val av stammofunktionarer

a. Ordférande

b. Sekreterare

c. Tva protokolljusterare tillika rostraknare
Upprop av ombud och faststallande av rostlangd
Frdga om férbundsstamman &r behdrigen utlyst
Antagande av dagordning

Forbundsstyrelsens verksamhetsberattelse samt resultat- och balansrakning
Revisorernas berattelse

Fraga om ansvarsfrinet for forbundsstyrelsen
Faststallande av arvoden till fortroendevalda

Faststallande av medlemsavgift och av bidrag till lansféreningar, lokalféreningar och
ungdomsforbund.

Behandling av motioner

Behandling av forslag

a. forbundsstyrelsens, generalsekreterarens och revisorernas férslag
b. férbundsstyrelsens stadgeférslag

Faststallande av kommande verksamhetsplan och budget
Val av férbundsstyrelse.

a. Ordférande

b. Ordinarie ledamoter

Val av revisorer

a. Tva ordinarie, varav minst en auktoriserad

b. Tva erséattare, varav minst en auktoriserad

Val av tre ledaméter, varav en sammankallande, i valberedningskommitté inféor nasta
forbundsstdmma

Ovriga fragor

Foérbundsstdmmans avslutande
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VERKSAMHETSBERATTELSE
SVENSKA CELIAKIFORBUNDET 2016

FORORD e VAR ORGANISATION e STOD TILL FORSKNING
LICENSIERING e INTRESSEPOLITISKT ARBETE
KOMMUNIKATION




Forord

Det ar oerhort givande att foretrada ett forbund med sa manga och trogna medlemmar och att fa arbeta
med en fraga som ar i fokus och pa allas lappar.

Stadgearbetet har varit ett stort och viktigt arbete under aret. Det framlagda férslaget av férbundets
stadgar ar tydligare an tidigare och klargdr organisationsstrukturen samt omfattar fortfarande féorbundets
fyra diagnoser.

Den forskning som ror celiaki visar pa att sjukdomen dkar och den gackar forskarna; vad ar det egentligen
som startar i kroppen sa man blir sjuk i celiaki? Grundforskning och forskning kring olika ldkemedel som
eventuellt kan tas for att mildra skadan om man far i sig gluten &r bara i sin linda och svensk
celiakiforskning behdver vart stod. Darfor har forbundet under aret antligen bérjat arbeta aktivt med
insamling och dar kan vi alla bidra.

Foérbundet har en trogen medlemsskara, men vad ska vi géra for att attrahera de yngre, de hittar all
information pa natet och dar géller det att var hemsida &r bast, jag &r ganska saker pa att vi lyckas val da
vi haft en dryg 30 procentig dkning av besdkare dven 2016.

Medlemsundersdkningen visade att forbundets medlemmar férvantar sig att forbundet agerar i flera olika
fragor centralt. Man vill ha en nationell merkostnadsersattning och man vill kunna ata ute pa ett sakert
satt. Information och kunskap ut i samhallet &r ocksa viktiga fragor for vara medlemmar. Vi starker darfor
upp férbundet med en ombudsman under 2017.

Séakra produkter &r ndgot vara medlemmar rankade hogt i medlemsundersdkningen. Att skota
licensieringen av glutenfria produkter kraver noggrannhet och uppfélining. Det finns nu fler licensierade
och testade produkter an tidigare pd marknaden. Nu behover vi arbeta for att markningen inom
restaurangnaringen ska bli tydligare.

Samarbetet internationellt bade inom Norden och inom det europeiska paraplyet for celiakiforbunden har
forstarkts och genomsyras av tillit och gladje. Att ha ett team som blir igenké&nda i dessa sammanhang ar
ovarderligt. Kontinuitet ar viktigt och att bygga natverk tar tid.

Som generalsekreterare ar det min uppgift att utfora det styrelsen beslutar. Var verksamhetsplan praglas
av det underlag vi fatt in frdn medlemsundersdkningen. Om vi inte utféor det medlemmarna férvantar sig,
har vi inget forbund. Vi é@r pa vag in i en ny tid. Professionalism ska pragla férbundet framover i allt vi gor.

Christina Ralsgard
Generalsekreterare Svenska Celiakiférbundet
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Svenska Celiakiférbundets andamal

Svenska Celiakiforbundet &r en partipolitiskt
och religiést obunden intresseorganisation som
&r fristdende och oberoende gentemot foéretag
och myndigheter.

Enligt stadgarna ska Svenska Celiakiférbundet
arbeta for

- att ta tillvara medlemmarnas intressen med

avseende pa dverkanslighet mot gluten, laktos,

komijdlksprotein och sojaprotein samt
hudceliaki (Dermatitis Herpetiformis),*

- att de 6verkansliga tillférsakras samma
ekonomiska, sociala och kulturella standard
som dvriga medborgare,

- att verka opinionsbildande i fragor av intresse
for medlemmarna,

- att inom och utom férbundet bedriva
upplysande och raddgivande verksamhet,

Var organisation

Férbundets hogsta beslutande organ ar
forbundsstamman. Stamman halls arligen
och da valjs forbundsstyrelse av ombud fran
l&nsféreningarna och SCUF. Férbundet har en
anstalld generalsekreterare.

Forra stamman holls pa Marstrands havshotell
23-24 april 2016. Britta Nilsson Lundmark valdes
till férbundsordférande.

De medlemmar i Svenska Celiakiférbundet som
ar 0-29 ar med diagnosen celiaki kan vélja att
utdver medlemskapet i SCF ocksa ga med i
organisationen SCUF, Svenska Celiakiungdoms-
férbundet. Under aret har samarbetet mellan

forbundet och Svenska Celiakiungdomsférbundet

- att skapa och uppratthalla kontakt med
|&kare och dietister samt andra personer som
kan vara av varde for medlemmarna,

- att regional och lokal verksamhet férekommer i
varje lan,

- att i samarbete med lans- och lokalféreningar
uppratthalla den personliga kontakten med
medlemmarna,

- att stodja celiakiforskning i Sverige,

- att i samarbete med andra organisationer
forverkliga gemensamma intressen,

- atti évrigt arbeta enligt FN:s konvention for
manskliga rattigheter for manniskor med
funktionsnedséattning.

genomférts genom kontakter/moten mellan
generalsekreterarna i respektive féorbund samt
samarbetsmdten med personal som arbetat med
webb, kommunikation och insamling.

Svenska Celiakiférbundet ar ett funktionshinder-
férbund och far som sadant varje ar ansdka om
statsbidrag fran Socialstyrelsen. General-
sekreteraren representerar férbundet tva ganger
om aret vid Socialstyrelsens moten, géllande
statsbidrag till funktionshinderorganisationerna.
Svenska Celiakiférbundet &r medlemmar i AOECS
(samarbetsorganet for celiakiférbund | Europa)
och Handikappférbunden, HSO. Svenska Celiaki-
forbundet ar ocksa medlem i studieférbundet ABF.
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VAR ORGANISATION

Férbundsstyrelsen

Inledning Ledaméter

Att effektivisera, samverka, arbeta for dppenhet Vid stamman 2016 valdes fyra nya ledamoter in

och modernisera - dessa omraden har varit i i forbundsstyrelsen: Margareta Elding-Pontén,

fokus for forbundsstyrelsens arbete under aret. Mekto Gani¢, Jonas Gombrii och Ryan Korsbakke.
D& forbundsordférande Bengt Eriksson avgick i

Avret har praglats av att modernisera férbundet januari 2016 tilltradde vice ordférande Britta

genom en dkad digitalisering och effektivitet
for att moéta framtiden. Medlemsnyttan har

Nilsson Lundmark som t f ordférande. Vid
stdmman i april valdes Britta Nilsson Lundmark

genomsyrat styrelsens arbete. Styrelsen har sedan till ordinarie férbundsordférande.
. arbetat med en dkad dppenhet inom Svenska

Celiakiférbundet bland annat genom att
ordférandekonferenser ordnats via webinarium,
en remissrunda genomforts inom stadge-
revisionen samt att styrelsen har skrivit om

sitt arbete i medlemstidningen.

Pa bilden, fran vanster: Margareta Elding-Pontén, Madeleine Hedberg, Britta Nilsson Lundmark (ordférande), Carole Lindmark,
Ryan Korsbakke, Mekto Gani¢ och Jonas Gombrii (vice ordférande).
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VAR ORGANISATION

Sammankomster

Den nya férbundsstyrelsen startade sitt arbete
pa det konstituerande motet i Marstrand i april.

FS har genomfort elva forbundsstyrelsemoten.
Méte nr 1 - 5 genomfoérdes med den styrelse
som valdes av férbundsstamman 2015. Mote
nr 6 - 11 genomférdes av den styrelse som
valdes av stdmman 2016. Fem fysiska moten
har genomfdrts under aret, samt sex stycken
tele/videomoten.

Utdver dessa moten hade férbundsstyrelsen
en gemensam planeringsdag med kansliets
personal i maj.

GS ar adjungerad pa FS styrelsemoten, ibland
ar aven personal och experter adjungerade pa
moten da viss kompetens behdvs. Ansvar och
arbetsférdelning inom férbundet har under
aret reglerats i en uppdaterad arbetsordning.

Arbetsmiljo

Forbundsstyrelsen har under aret arbetat
med arbetsmiljdfragor da arbetssituationen
varit anstrangd och paverkat individer, arbetet
och miljé.

Okad 6ppenhet

Fran styrelsemote nr 8 har videokonferensmoten
genomforts. Alla styrelseprotokoll finns
sammanfattande pa férbundets hemsida under
delen for fértroendevalda medlemmar. FS har
tagit fram en process for att snabbt godkanna
och publicera protokoll och sammanfattningar.

Under aret har FS skrivit i CeliakiForum med syfte
att inspirera till ett dkat engagemang i féreningarna.

Under hésten 2016 har tre ordférandeméten
genomfoérts som videokonferenser (webinarier):

» Vid forsta motet presenterades det nya arbete
som férbundets insamlingskoordinator paborijat.

» Vid andra moétet presenterades de omraden
som stadgerevisionen fokuserar mest pa.

« Tredje motet var en genomgang av aktuellt
stadgeforslag.

Stadgerevision

FS fick i uppdrag av stdmman 2015 att goéra en
revision av férbundets stadgar. Revisionen
pabdrjiades 2016. Nuvarande styrelse utnamnde
en stadgegrupp som hallit i arbetet med stadge-
revisionen. Stadgegruppen har letts av féorbunds-
ordférande Britta Nilsson Lundmark och vice
féorbundsordférande Jonas Gombrii. Arbetet med
stadgerevisionen har skett i samarbete med de
féoreningar som visat sarskilt intresse for detta
och har resulterat i ett forslag dels till nya stadgar
for forbundet dels till forslag till nya normalstadgar
for anslutna féreningar. Stadgerevisionens arbete
finns presenterat pa férbundets hemsida. Denna
sida uppdateras Idpande vilket gér processen
synlig fér hela férbundet. Stadgerevisionen och
att stadgeférslaget tagits fram i dialog med
féreningarna har haft en hég prioritet for féorbunds-
styrelsen. Enligt forbundets géllande stadgar sa
kan tillagg och andringar i stadgarna endast
fattas av tva ordinarie forbundsstammor dar enkel
majoritet har beslutat om andring. Fér att andring
av stadgarna ska genomforas kravs det alltsa
beslut om detta vid forbundsstammorna bade ar
2017 och 2018.

Stadgegruppen har I6pande utarbetat
stadgeforslaget, och har bland annat inhédmtat
information och synpunkter fran andra
organisationer, personal pa SCF:s kansli, ABF,
forbundets revisorer samt revisionsféretaget
Grant Thornton. Ordférandemoten dar alla
foreningsordféranden inbjudits for att informeras
om och diskutera stadgearbetet, har hallits via
webinarium pa videolank.

Férbundsstyrelsen har efter ordférandemotena
bjudit in de féreningar som anmalt intresse for att
arbeta med stadgarna till en referensgrupp. Sex
féoreningar har anmalt sig till denna.
Férbundsstyrelsen och referensgruppen arbetade
tillsammans fram ett stadgefédrslag som skickades
ut som remiss till samtliga lans- och
lokalféreningar, SCUF, revisorerna och kansliet. En
sammanfattning av de vasentliga férslagen i
denna version redovisades ocksa i Celiakiforum
Nr 12017, dar det tydligt angavs att detta inte var
det slutliga férslaget.

Remissrundan genomfordes i januari - februari
2017 och ledde till att 20 féreningar ldmnade
synpunkter pa stadgeférslaget. Sju foreningar
gick pa eget initiativ samman och lamnade

SID 13 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



VAR ORGANISATION

synpunkter i ett gemensamt dokument.
Férbundsstyrelsen och referensgruppen har
darefter gatt igenom synpunkterna och férslagen,
och har med h&nsyn tagen till dessa satt samman
det forslag till stadgar som nu ska understallas
stamman 2017 fér beslut.

For att 6ka processens transparens finns
handlingarna rérande stadgeprocessen, inklusive
de olika forslagen, tillgangliga offentligt pa
celiaki.se.

Rapportering fran féreningarna

Ett formular har skickats ut till alla féreningar,
som ett led i att uppfylla pa férbundet stallda
krav fran férbundets revisorer. Detta har
resulterat i en tydlighet for alla parter.

Styrelsen har tagit fram en sammanstallning 6ver
beslutade foérutsattningar och kriterier som
stadgarna och férbundsstdmman beslutat om
tidigare, vilka galler for foreningar som ska fa
ekonomiska medel utbetalade fran férbundet.

Forskning

Forbundsstyrelsen har beslutat att for 2016
betala ut sammanlagt 532 000 kronor fran
forbundets forskningsfond till tre forsknings-
projekt. Valet av projekt har gjorts utifran
underlag fran férbundets vetenskapliga rad.

Ekonomi

Under aret beslutade Forbundsstyrelsen om att
ansdka om medlemskap i FRII, ett medlemskap
forbundet ocksa fick. Detta medlemskap &r en
forutsattning for att kunna ansdka om att bli
medlemmar i Svenska Postkodféreningen och
formanstagare i Swedbank Robur Humanfond.

En ansdkan om att férbundet vill bli
formanstagare till Svenska Postkodlotteriet
ar inskickad. Beslut om detta kommer under
hosten 2017, for utbetalning ar 2018.

Foérbundsstyrelsen har dessutom tagit beslut om
att féorbundet ska ansluta sig till Swedbank Robur
Humanfond och har under aret blivit godk&anda.
Detta ar en sparform dar 2 procent av

fondformogenheten férdelas till formanstagarna
per ar. Forbundet har foredémligt investerat en
del av férbundets medel i Humanfonden och
hoppas nu pa att forbundets medlemmar sparar i
fonden och valjer Svenska Celiakiférbundet som
féormanstagare. Bada initiativen ar till for att
forbundet ska fa inkomster.

Beslut har ocksa fattats om en placeringspolicy
for att pa basta satt forvalta det kapital som
forbundet har i fonder.

Internationell samverkan

Styrelsen har tagit del av underlaget som kommer
fran AOECS och beslutat hur forbundet ska rosta
vid AOECS:s éarliga generalfdrsamling. | &r gallde

det t ex ett férslag om medlemsavgifter till AOECS.

Medlemmar

Styrelsen beslutade att genomféra en
medlemsundersdkning under aret. Resultatet
av undersdkningen pekade bland annat pa att
frdgan om att en merkostnadsersattning for
personer med diagnosen celiaki ar central for
medlemmarna. Styrelsen har beslutat att
forbundet ska anstalla en ombudsman/utredare
som bland annat ska arbeta med denna fraga.

Foérbundsstyrelsen har under hdsten 2016 beslutat
att utesluta en medlem, som var ordférande i en
lansférening. Uteslutningen féregicks av utrednings-
arbete och medlemmen gavs ocksa mojlighet att
yttra sig infor beslutet. Uteslutningsbeslutet
motiverades med att den uteslutne de tre senaste
aren, 2014, 2015 och 2016, inte sakerstallt att
arsmoten har hallits inom den tid som stadgarna
foreskriver i den aktuella féreningen.

Beslut har ocksa tagits om att vid anmaélan av
omyndig person som medlem i SCF ska faktura-
adressen vara malsmans.
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VAR ORGANISATION

Utbildningsinventering inom férbundet

En motion pa férbundsstamman 2016 menade att utbildning inte prioriteras inom Svenska Celiakiférbundet.
FS beslot att bilda ett utbildningsutskott och utskottet genomférde en utbildningsinventering for att
kartlagga vilken utbildning som finns inom férbundet och vad som eventuellt skulle behdéva kompletteras.

Inventeringen visade att férbundet tillhandahaller
ett brett innehall som ryms inom begreppet
”utbildning”:

« Forbundet anordnar arligen en sa kallad
"Nyvaldahelg” da alla nya fortroendevalda inom
foreningarna och forbundsstyrelsen erbjuds att
komma till Stockholm for en utbildningshelg i
styrelsearbete, vad forbundet arbetar med samt
sakkunskap inom diagnosomradena. Under
denna helg har en extern forelasare fran t.ex.
ABF eller Grant Thornton hallit i en utbildning
i styrelsearbete; vad det innebar att sitta i en
ideell forenings styrelse, vilka forpliktelser det
medfér och vilka férvantningar som finns. Ar
2016 agde helgen rum i Stockholm 8-9 oktober.

« Forbundet har lagt allt mer fokus pa hemsidan,
som kontinuerligt uppdateras med ny
information om celiaki och de évriga
diagnoserna, vilken saval medlemmar som
icke-medlemmar kan ta del av. Bland annat har
forbundet investerat i att videofilma féredrag
om celiaki som finns tillgédngliga pa var
YouTube-kanal samt genom var hemsida.

* Forbundets kansli ger i samarbete med Gothia
fortbildning AB ut informationsskriften *Celiaki
- att inte tala gluten” som utbildar kring vad
celiaki ar, om glutenfri kost och hur man ska
tdnka om man fatt diagnosen celiaki.

* Webbansvarig pa kansliet arbetar med att

kontinuerligt uppdatera sidan "fértroendevald”
som finns pa férbundets hemsida. Dar finns
bl.a. utbildningsmaterial, t.ex. en power-
pointpresentation om férbundet som man
som fortroendevald kan ta del av och delge

till medlemmar i sin lans- eller lokalférening.
Har finns ocksa ovan namnda videofilmer,

som lampar sig till att anvandas som t.ex.
fortbildning eller diskussionsunderlag.

Varje ar distribuerar férbundet medlems-
tidningen CeliakiForum. Denna tidsskrift gor
att medlemmarna héller sig uppdaterade pa
nya forskningsron, recept, och vad som hander
i forbundet bade pa central och lokal niva.

Forbundet har gett ut boken “Jag har celiaki”
som kan anvandas som studiecirkelmaterial
och diskussionsunderlag.

Ett exemplar till varje férening av en faktabok om
féreningsarbete har inkdpts av férbundet och
skickats till alla 1&ns- och lokalféreningar. Denna
bok &r tankt att vara ett utbildningsmaterial som
ska anvandas i lans- och lokalféreningarna sa
att alla styrelsemedlemmar kanner till hur
arbetet i en ideell férening gar till.

For att medlemmarna ska fa vederhaftiga svar
pa sina frdgor om kost sa har férbundet en
konsultavidnad dietist kopplad till sig. Detta
arbete sker via hemsidan, via vilken man
skickar in sina fragor.

Forbundsstyrelsen vill uppmana saval enskilda medlemmar som lans- och lokalféreningarna att anvanda
sig av det material som forbundet tillhandahaller och som kan anvéndas som utbildningsmaterial eller

som diskussionsmaterial. Ju fler som ar inforstadda med vad det innebar att t.ex. sitta som ledamot i en
|ansférening samt vara uppdaterade om fakta kring de diagnoser vi foretrader desto mer professionellt

blir Svenska Celiakiféorbundet.
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Foérbundsstyrelse och andra fértroendeuppdrag

Forbundsstyrelsens sammansattning under tiden 2016-01-01—2016-04-24

Ordférande Bengt Eriksson, avgick 160113 Skane lan

Tf ordférande Britta Nilsson Lundmark, 2016-01-18—2016-04-24 Skane lan

Vice ordférande Britta Nilsson Lundmark, 2016-01-01—2016-01-18 Skane lan

. Ingen vice ordférande 2016-01-18—2016-04-24

Anders Boman Vasterbottens lan
Tom Fagerlund, avgick 2016-02-01 Norrbottens lan
Claes Hallert Ostergétlands 1&n
Madeleine Hedberg Ostergdtlands 18n
Carole Lindmark Stockholms lan

Generalsekreterare Christina Ralsgard

Firmatecknare Hela styrelsen
Christina Ralsgard Generalsekreterare

Arbetsutskott Hela styrelsen

Personalutskott Bengt Eriksson (avgick 2016-01-13)

Britta Nilsson Lundmark
Carole Lindmark
Claes Hallert 2016-01-18—2016-04-24

Ovriga funktioner

Revisorer, ordinarie under tiden 2016-01-01-2016-04-24

Auktoriserad revisor Anita Deurell Revaco Revision
Verksamhetsrevisor Conny Boman Orebro 18n

Revisorer, ersattare under tiden 2016-01-01-2016-04-24

Auktoriserad Peter Astrém Revaco Revision
Verksamhetsrevisor Caroline Gelfgren Stockholms lan

Valberedningens sammansattning under tiden 2016-01-01—2016-04-24

Monica Eriksson Jamtlands 1&n
Stefan Sjokvist Varmlands lan
Carin Tjellgvist Skane lan
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Foérbundsstyrelsen sammansattning under tiden 2016-04-24—2016-12-31

Ordférande

Vice ordférande

Generalsekreterare

Firmatecknare

Arbetsutskott

Personalutskott

Férbundsstyrelsen har genomfort 11 protokollférda sammantraden under 2016.

Ovriga funktioner

Revisorer, ordinarie under tiden 2016-04-24—2016-12-31

Auktoriserad revisor
Verksamhetsrevisor

Revisorer, ersattare under tiden 2016-04-24—2016-12-31

Auktoriserad
Verksamhetsrevisor

Valberedningens sammansattning under tiden 2016-04-24—2016-12-31

Britta Nilsson Lundmark

Jonas Gombrii
Margareta Elding-Pontén
Mekto Ganic

Madeleine Hedberg
Ryan Korsbakke

Carole Lindmark

Christina Ralsgard

Britta Nilsson Lundmark
Christina Ralsgard

Britta Nilsson Lundmark
Christina Ralsgard
Mekto Ganic

Madeleine Hedberg

Britta Nilsson Lundmark
Jonas Gombrii
Carole Lindmark

Anita Deurell
Conny Boman

Stefan Mattsson
Anders Boman

Monica Eriksson
Stefan Sjokvist
Carin Tjellgvist

SID 17 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ

Skane lan

Stockholms 1&n
Vastra Gotalands 1an
Vastra Gotalands lan
Ostergdtlands 18n
Hallands 1&n
Stockholms 1an

Ordférande
Generalsekreterare

Ordférande
Generalsekreterare

Revaco Revision
Orebro 1an

Revaco Revision
Véasterbottens lan

Jamtlands lan
Varmlands lan

Skane lan



VAR ORGANISATION

Lans- och lokalféreningar

Forbundet har 20 lansféreningar och atta lokal-
féoreningar som ar aktiva. Féreningarna anordnar
olika typer av aktiviteter fér medlemmarna.

For att fa battre kontroll pad de medel som sands
ut till medlemsféreningarna har ett rapportpaket
skickats ut som de flesta foreningar fyllt i pa ett
foredomligt satt.

Under hosten fick férbundet bli medlemmar i
Folkspel, vilket ger nya mojligheter till inkomster
bade for féreningarna, forbundet och

Lansforeningar inom
Svenska Celiakiférbundet

* Blekinge * Kronoberg » Vasterbotten

» Dalarna * Norrbotten * Vasternorrland
« Gavleborg e« Skane  Vastmanland

* Halland » Stockholm » Vastra Goétaland
e Jamtland + Soédermanland + Orebro

« Jonkdping  * Uppsala » Ostergstland

* Kalmar * Varmland

forskningsfonden. Information om detta kommer
lans- och lokalféreningarna tillhanda under varen
2017. Exempel pa vad detta innebéar ar tex att
féoreningarna kan séalja bingolotter och ta del av
intdkterna for sin verksamhet.

Nagra exempel pd aktiviteter som
féreningarna ordnat under aret

Flera féoreningar, exempelvis féreningarna i
Malmo, Sjuharadsbygden och Uppsala anordnar
baktraffar, bakdagar och bakkurser. Andra
féoreningar anordnar familjedagar med frilufts-
aktiviteter, fikatraffar samt provsmakningar av
nya produkter i matbutiker.

Foreningar anordnar ocksa olika typer av
forelasningar med lakare eller dietister.
Vasterbottens forening arrangerade en dppen
forelasning med professor Anneli lvarsson;
“Vad ar gluten? Hur bidrar det till celiaki - om
glutenfritt som medicin och trend?”. Aven
Skaraborgféreningen anordnade forelasning;
dietist Malin Olofsson férelaste under rubriken
“Det vita giftet: Gluten, mjolk och socker - ar
det verkligen sa farligt?”. Samma férening
anordnade &ven utflykter till Boras djurpark,
Textilmuseet och Karlsborgs fastning.

| oktober anordnade Celiakiforeningen i Skane
lan sin méassa "Det goda livet” som i ar hade
30 utstallare och 1100 besdkare. Stockholms
lansférening arrangerade sin massa "Mat for
livet” pa Kistamassan i december. M&ssan
rymde 64 utstallare, och besdkarantalet blev
ca 3100 personer.

Nagra féreningar ger ut egna nyhetsbrev, tex
foreningarna i Vastra Gotaland, Kronoberg,
Stockholm och Ostergdtland.

Lokalféreningar inom Svenska
Celiakiférbundet

* Goteborg med omnejd * Malmé med omnejd
» Helsingborg/Kristianstad « Sjuh&radsbyggden
* Hassleholm » Skaraborg

* Lundabygden
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Svenska Celiakiférbundets kansli finns pa
Sédermalm med adress Blekingegatan 28
i Stockholm.

Generalsekreteraren ar direkt understalld
forbundsstyrelsen och adjungerad till forbunds-
styrelsens moten. Generalsekreteraren har ansvar
for kansli och medarbetare. Generalsekreteraren
har arbetsledningsansvar och arbetsgivaransvar
for all anstalld personal samt konsulter.

Foérbundets kansli har effektiviserats och
professionaliserats, bl a genomférdes en IT-
omléggning under aret som underlattar arbetet

i datormiljon. | den nya IT-Idsningen ingar nytt
mejlsystem for anstalld personal, styrelse,
valberedning och féreningar. Det nya systemet
gor det smidigare for férbundskansliet och
styrelsen att lagra nya dokument och hitta gamla
dokument. | samband med implementeringen av
den nya IT-plattformen uppgraderades
bredbandet till fiber.

Pa forbundskansliet skots administration av olika
slag: till exempel resebokning, att besvara mejl
och telefon, attestering av fakturor, hantering av
reserakningar, stdmmo- och konferensbokningar,
inkdp, fakturering, skicka adresser for utskick av
medlemstidning, registerhantering, se till att
paminnelser pa obetalda medlemsavgifter skickas
samt att se till att atervarvning av fore detta
medlemmar sker. Varje ar kommer manga
medlemstidningar och brev i retur till forbunds-
kansliet da medlemmar glémmer att meddela
adressandring och ett detektivarbete inleds vilket
oftast leder till att adresser hittas.

Som stdd till féreningarna har det under aret
skrivits ett antal manualer for att underlatta
hanteringen av medlemsregistret - exempelvis
manualer fér hur man gér grupputskick, tar fram
adressetiketter, tar fram listor och hur man tar
fram arsstatistik.

Forbundskansli

Under aret tog forbundsstyrelsen beslut om att
forbundet ska anstélla en utredare/ombudsman.
Denna person ska arbeta med paverkan inom
forbundets hjartefragor, av vilken en av de mest
centrala ar merkostnadsersattning for alla som
har celiaki. Rekryteringsprocessen av denna
utredare/ombudsman inleddes i slutet av 2016.

Forbundets ekonomi samt I6ner skdts externt av
foretaget DKR. Generalsekreteraren samt
personal fran DKR skoter tid- och Ibnerapportering.
Detsamma galler konton, budget och
arsredovisning samt att skatter betalas.

Ansvarig utgivare for férbundets medlemstidning
CeliakiForum 2016 var generalsekreterare
Christina Ralsgard. Chefredaktor for CeliakiForum
ar frilansjournalisten Jenny Ryltenius som gor
tidningen pa uppdrag av férbundet.

Licensieringsarbetet skots av Buddha Marketing
Communication, Jesper Lindstrom.

Personal
Christina Ralsgard 100 % generalsekreterare

Anna Maria Schréder 100 % ombudsman
och pressekreterare

Marc Malmqvist 100 % webbredaktér tom
2016-10-14

Therese Schultz 100% insamlingskoordinator
anstalldes 2016-08-15

Katarina Verbeet 100 % administratér och
har ansvar fér medlemsregistret

Sonja Rinne 100 % administrator, annons-
forsaljning tom 2016-12-27

SID 19 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ




VAR ORGANISATION

Medlemsstatistik

Den 31 december 2016 hade Celiakiférbundet totalt 24 514 medlemmar. Medlemsantalet har de senaste
aren legat stabilt mellan 24 000 och 25 000 medlemmar.

Av forbundets totala antal medlemmar ar ca 17 500 (ca 71 procent av medlemmarna) huvudmedlemmar
med diagnos, ca 300 é&r fysiska stodmedlemmar, ca 500 é&r juridiska stddmedlemmar och ca 6 300 (ca 26

procent av medlemmarna) ar familjemedlemmar. Av familjemedlemmarna har ca 1250 nagon eller nagra
av de diagnoser forbundet foretrader.
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Totalt har ca 76 procent av medlemmarna nagon eller nagra av diagnoserna som foérbundet foretrader.
Statistiken dver vilka diagnoser som vara medlemmar har baseras pa vad personerna uppgett sjalva
da de intratt som medlemmar.

SID 21 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



STOD TILL FORSKNING

Stod till forskning

Svenska Celiakiférbundet har for framjande av
medicinsk forskning kring celiaki en sarskild fond
som ager och forvaltar medel som for detta
andamal stallts till forbundets forfogande genom
bidrag, gavor, arv eller liknande.

Under aret har Svenska Celiakiférbundet delat
ut det storsta beloppet nagonsin ur forsknings-
fonden. Totalt delades 532 OO0 kronor ut till
forskningsprojekt som ska dka kunskapen om
sjukdomen celiaki.

Vetenskapliga radet bestar av forskare,

dietister och lakare som ar knutna till Svenska
Celiakiforbundet. Radet ska bista forbundet i
medicinska och vetenskapliga fragor. Radet har
i uppgift att gd igenom de ansdkningar som
inkommer till Forskningsfonden och foresla
forbundsstyrelsen vem eller vilka av de sdkande
som ska beviljas forskningsmedel.

For att undvika javsituationer finns majlighet till
att konsultera externa specialister.

Vetenskapliga radets ledaméter:

Forskningsfonden

Tre forskare fick i ar anslag fran forskningsfonden:

Sara Bjorck, Lunds universitet: CeliakiPrediktion i
Skane (CiPis): 200 000 kr.

Anna Myleus, Umea universitet: Vem far celiaki
och vem blir diagnostiserad? Studie om
riskfaktorer och deras relation till den kliniska
bilden: 132 00O kr.

Asa Torinsson Naluai, Géteborgs universitet:
Molekyldra mekanismer bakom celiaki och
autoimmunitet: 200 000 kr.

Vetenskapliga radet

Dessa specialister var under 2016 MD, PhD,
overlakare Knut Lundin, Oslo, Norge och MD,
professor Steffen Husby, Odense, Danmark.

Vetenskapliga radet har traffats vid ett tillfalle
under aret. Ledamoter har ocksa varit behjalpliga
via e-post som sakkunniga i fragor som personal
pa forbundskansliet har haft, samt har ledamoter
agerat faktagranskare av informationsmaterial
som SCF producerat.

Daniel Agardh, docent, dverlakare,
Sektionen fér gastroenterologi,
hepatologi och nutrition,
barnmedicinska kliniken Malmé och
Lund, Skanes universitetssjukhus

Ethel Kautto, legitimerad dietist,
universitetslektor, Institutionen
for kostvetenskap, Umea
universitet

Olof Sandstrém, docent,
Overldkare, Barn- och
ungdomskliniken, Norrlands
universitetssjukhus, Umea

Klas Sjoberg, dverlakare, Gastro-
enheten, Skanes universitets-
sjukhus, Malmo, docent, lektor,
Institutionen for kliniska
vetenskaper, Malmo, Lunds
universitet. (Tilltradde januari 2016)

Stine Stoérsrud, legitimerad dietist,
med dr Mag-tarmlab, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset i Goéteborg
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90-kontot

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

Svenska Celiakiforbundet ar beviljade ett
90-konto, bankgiro 900-2460. Syftet med kontot
ar att insamling till forbundets forskningsfond ska
ske under betryggande kontroll; att insamlingen
inte belastas med oskaliga kostnader samt att
sunda marknadsforingsmetoder anvands.

Att inneha ett 90-konto betyder aven att
forbundets verksamhet i sin helhet granskas av
Svensk Insamlingskontroll. Det &r en garanti for

FRII

Under 2016 blev Celiakiférbundet
medlemmar i FRII, Frivillig-
organisationernas insamlingsrad.
FRII &r en branschorganisation som $Q’
arbetar for tryggt givande. FRII AN
verkar for att dka fortroendet for
insamlingsbranschen genom sitt
arbete med kvalitetssakring,
kompetensutveckling och att driva
strukturfragor for att minska

Q“GAN 1S4 ]7

\FRII‘%”

”‘/“"‘ilmu\lca\%?‘ﬂ‘x

att insamlingen skots pa ett ansvarsfullt satt
och att pengarna kommer dit de ska. Svensk
Insamlingskontroll gor regelbundna kontroller
av alla med 90-konton och sakrar att bade
grundverksamhet och insamlingsverksamhet
haller hog kvalité. Granskningen bygger pa att
respektive 90-kontoinnehavare arligen skickar
in sin redovisning enligt sarskilda resultat-och
balansrakningsblanketter. Det &r med
utgadngspunkt fran dessa handlingar som
Svensk Insamlingskontroll utfér sin granskning.

Under hdsten 2015 annonserade Celiakiférbundet
efter en praktikant fér att utreda 90-kontot och
for att se vilken framtid som fanns foér insamling
inom férbundet. Therese Schultz, elev vid IHM
Business School fick detta uppdrag, som praktikant
och efter sommaren projektanstalldes Therese
som férbundets férsta Insamlingskoordinator.

hindren for insamling samt att frémja
och marknadsféra branschen mot
givare, myndigheter och organisationer.
Insamling ska bedrivas transparent,
etiskt och professionellt. Genom att bli
medlemmar i FRII 6ppnas fler dorrar for
insamling som inte varit mojliga
tidigare, bade till Forskningsfonden och
till forbundets grundverksamhet.
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Under ar 2016 bifogades ett inbetalningskort i
varje nummer av CeliakiForum, detta resulterade
i att forbundets medlemmar sk&nkte 250 OO0
kronor till Forskningsfonden.

Foretaget Fria bréd AB skankte 200 OO0 kronor
till forbundets forskningsfond i december.
Foretaget TiFood valde att under Mat for livet-

massan i Stockholm uppmana besdkarna att
skanka medel till forskningsfonden mot att fa
ett paket strébrod. Detta initiativ inbringade
7000 kronor.

Sammanlagd summa insamlade medel for
2016 blev 457 000 kronor, vilket ar rekord i
insamlade medel.

SID 24 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



STOD TILL FORSKNING

Om forskningsfonden pa hemsidan

Insamling till forskningsfonden fick under aret en om hur man pa flera andra satt kan ge en
egen undersida pa forbundets webbplats, dar gava, som exempelvis aktiegdva och UF
information samlas om de olika satten att stédja (Ung Féretagsamhet.)

forskningen. Gadvomoduler for att kunna ge gava
med kort, starta egen insamling och ge en
minnesgava finns nu som majliga satt att skanka
en gava. Policies for insamling har tagits fram och
finns pa hemsidan tillsammans med information

Det gar i dagslaget inte att bli manadsgivare
till forskningsfonden, for detta kravs tjansten
autogiro. Férbundsstyrelsen hoppas kunna
mojliggdra detta under 2018.

Kalla: Medlemsundersdkning bland Svenska Celiakiforbundets medlemmar oktober 2016.
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Licensiering av glutenfria produkter

Svenska Celiakiférbundet licensierar ut symbolen
det dverkorsade axet till de producenter som
uppfyller sarskilt stallda krav for glutenfri
tillverkning. Symbolen ar internationell och kan
anvandas pa de glutenfria livsmedel som &r
framtagna enligt vara krav.

Tanken med symbolen det éverkorsade axet
ar att alla som har celiaki utan tvivel ska kunna
veta vad som ar sakert att ata. Konsumenten
ska latt kunna hitta dessa produkter pa hyllan
i matvaruafféaren och man ska kunna lita pa att
den ar kontrollerad av en oberoende part.

Under 2016 har ytterligare foretag anslutit sig till
licensieringsprogrammet och just nu ar narmare
500 produkter fran 34 olika foretag licensierade
att anvanda symbolen.

Alla matproducenter och aterférsaljare av mat
kan ansdka om att kunna mérka sina produkter
med det Sverkorsade axet genom en licensiering
fran forbundet. For att fa marka produkten med
symbolen stélls hdga krav. Bland annat ska
produkten testas hos ett oberoende ISO-
certifierat laboratorium som visar att maten

inte innehaller mer an tilldtna gréansvarden.
Detta ska ske minst en gang per ar eller om
receptet goérs om.

Reglerna for hur markningen ska skdtas har
tagits fram och regleras av samlingsorganet for
de europeiska celiakiférbunden, Association Of
European Coeliac Societies (AOECS). Ar 2012
skrev forbundet pa ett avtal med AOECS dar
Svenska Celiakiférbundet atog sig att genomfoéra
European Licensing System, ELS dar alla foretag i
Sverige som anvander det dverkorsade axet pa
sina forpackningar ska ha ett giltigt licensierings-
avtal med Svenska Celiakiférbundet och déar varje
produkt har ett eget unikt nummer dar det ocksa
finns angivet att foretaget (varumarkesinnehavaren)
har sitt sate i Sverige.

Under aret som gatt har forbundet slutit ett avtal
med ett certifieringsorgan, ControlCert, som utfér

bade fysiska kontroller och dokumentations-
revision av licensierade producenter. Detta gors
for att sakerstalla att produktionen uppfyller de
krav som stalls i avtalet med licenstagarna.

Forbundet hojde rosten pa AOECS
generalféorsamling géllande férdelningen och
aterbaringen av de licensintakter som arligen
skickas till AOECS fran medlemslanderna i ELS
(European Licensing System). Resultatet av
omrostningen blev att intakterna nu kommer
att aterférdelas mer proportionerligt i jamforelse
med det bidrag varje land bidrar med i avgift
till AOECS. Detta var viktigt for Svenska
Celiakiforbundet da Sverige stod for cirka

26 procent av intakterna fran ELS till AOECS
men skulle enbart fa tillbaka cirka nio procent.

Pa forbundets hemsida finns nu en sdkbar lista
Over vilka licensierade produkter som finns ute i
handeln. Listan forenklar fér konsumenter att
soka efter licensierade produkter och ta reda pa
om en produkt verkligen ar licensierad och inte
anvander sig av det 6verkorsade axet olovligen.

Sa ska det éverkorsade axet se ut pa
forpackningar:

Symbolen ska alltid atfoljas av en
licenskod. SE visar landet dar
varumarkes- innehavaren har sitt
huvudkontor, en tresiffrig kod for
foretaget samt en tresiffrig kod for
den aktuella produkten.

S&.006-02
Nar OATS ingar i licenskoden
innebar det att produkten innehaller
havre, men att den klarar kravet pa
maximalt 20 mg gluten/kg.
) S
75.SE-0N®
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Intressepolitiskt arbete

Vard och forskning

Vid forelasningsdagen om celiaki foreldste och diskuterade experter i Svenska Lakaresallskapets lokaler i Stockholm.

Arbetsgruppen for celiaki

SCF har under aret haft tata kontakter och
gott samarbete med l&kare och forskare inom
Arbetsgruppen fér celiaki. Generalsekreterare
och ombudsman har deltagit i arbetsgruppens
moten, for kunskapsutbyte och samtal om
mojliga samarbeten. Bland ledamoterna i
Arbetsgruppen fér celiaki aterfinns manga av
de ledande experterna pa celiaki i Sverige.

En av de viktigaste fragorna fér arbetsgruppen
under 2016 var att na ut med information om
celiaki till allmanlékarna i priméarvarden.

| Sverige finns ett varldsunikt register som
kartlagger celiaki hos barn och ungdomar.
Ansvaret for registret ligger hos Arbetsgruppen
for celiaki, som bestar av barnlékare fran hela
Sverige och som verkar inom Svenska barnlékar-
féreningens sektion fér gastroenterologi,
hepatologi och nutrition. Alla |&kare som stéaller
diagnosen celiaki hos barn och ungdomar bor
rapportera nya fall till celiakiregistret. Syftet ar
att kartldagga och félja utvecklingen over tid,
samt mojliggdra forskning. Vetenskapliga studier
kring celiaki bedrivs fortlopande med registret
som underlag.

Den 9 september arrangerade SCF i samarbete
med Arbetsgruppen fér celiaki inom Barnlakar-
féoreningen en forelasningsdag om celiaki speciellt
riktad till Idkare och dietister inom priméarvarden.
Dagen var ett led i férbundets arbete med att hoja
kunskaps - och medvetandenivan om celiaki inom
primarvarden, sa att fler personer med celiaki kan
fa sin diagnos tidigare och fa battre uppfélining i
varden. Skriftlig inbjudan skickades ut till landets
alla vardcentraler. Flera namnkunniga forskare,
bade dietister och lakare, talade under dagen.
Totalt deltog ca 75 personer pd dagen. Flera av
foreldsningarna filmades och finns tillgangliga pa
forbundets hemsida och Youtube-kanal.

Férelasningsdagen agde rum i Stockholm och
sponsrades av féretagen Dr Schér, Fria Bréd och
Thermo Fischer.
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Det finska celiakiférbundets matmassa erbjuder ett
gediget program med forelasningar.

Tampere Celiac Disease symposium

Den 25 - 26 november besdkte generalsekreterare
Christina Ralsgard samt pressekreterare och
ombudsman Anna Maria Schréder Tammerfors

i Finland for tva dagar helt i celiakins tecken.
Féreldsningsdagen Tampere Celiac Disease
symposium arrangerades av Tammerfors universitet
och hade ett gediget forelasningsprogram med
vérldsledande forskare inom celiaki. Forelasnings-
dagen samlade &ver 100 forskare och lakare fran
bl a USA, Ryssland och Ungern. Fokus 1&g pa olika
matmetoder och effekterna av behandlingar, samt
forskning kring att ta fram mediciner eller vaccin.

Professor Markku Mé&ki fran Tamsnmerfors har lange
varit en av varldens ledande experter pa celiaki,
och denna dag var han ocksa arrangor. Han holl
aven féredrag om hur man bér gbra nar man tar
prover och analysera biopsiprover fran tarmen,

| Tammerfors holl SCF:s generalsekreterare foredrag om
forbundets verksamhet och vara medlemmar.

och hur man bér gora for att tolka dem ratt.
Tammerfors universitet delade for forsta gangen
ocksa ut priset Maki Celiac Disease Tampere i
professor Markko Makis namn. Priset gick till
professor Chaitan Khosla som ar verksam vid
Stanford University i USA, han fick priset for sina
betydande insatser inom celiakiforskningen.

Andra dagen i Tammerfors deltog féorbundet

i Gluten-free life Expo - det finlandska
Celiakiférbundets matmassa i Tammerfors.
Mé&ssan arrangeras var tredje ar, med utstallare
och program med vetenskapliga foérelasningar.
| ar hade massan 4 100 besdkare. Svenska
Celiakiféorbundets generalsekreterare Christina
Ralsgard holl ett féredrag om forbundet och
hur det ar att leva med celiaki i Sverige.

Nationellt specialistméte om
allergidiagnostik 2016

Ombudsman Anna Maria Schréder deltog vid
Specialistmdte om allergidiagnostik 17-18 mars
i Stockholm. Métet arrangerades av diagnostik-
foretaget Thermo Fischer Scientific och pa

programmet stod bland annat férelasningar
om de senaste ronen om diagnostik inom bla
veteallergi och celiaki.

HSO-projekt om priméarvarden

Forbundet har bland annat under aret tagit del av
HSO:s projekt "En val fungerande primarvard for

personer med kroniska sjukdomar”, och varit med
i referensgruppen i projektet.

Ekonomi - Merkostnadsersattning

Nar det géller ekonomisk ersattning vid celiaki ser
stddet olika ut dver landet. Antalet landsting som
erbjuder ndgon form av subvention eller bidrag
for glutenfri kost &r nu i minoritet.

Forbundets ombudsman/pressekreterare har
under aret varit i kontakt med bland andra
Region Orebro och Vastra Gotaland. Fr&n och

med arsskiftet 2017 ar det ekonomiska stodet till
personer som har celiaki i Region Orebro &ndrat.
Personer som har celiaki kan nu fa 1200 kronor
per ar. Darmed forsvinner forskrivningen av
glutenfria livsmedel till vuxna i regionen. | Vastra
Goétaland har man beslutat att fran och med april
2017 ta bort den subvention av glutenfria produkter
som funnits foér vuxna.
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Arbetsgruppen fér allergi och annan
overkanslighet

Svenska Celiakiforbundet deltar i Arbetsgruppen
for allergi och annan &verkanslighet, tillsammans
med representanter for livsmedels - och
restaurangbranschen, Livsmedelsverket och
Astma- och allergiférbundet. Inom gruppen
utbyter parterna information och kan diskutera
frdgor som man har inom de olika

Markning av livsmedel

organisationerna. Arbetsgruppen tar ocksa fram
branschriktlinjer for foretag om markning och
principer gallande allergier och 6verkanslighet.
Arbetsgruppen sammantrader vanligen tva
ganger om aret. Forbundets ombudsman Anna
Maria Schroder har deltagit i dessa moten.

Framgang i paverkansarbete gentemot
Livsmedelsverket

Svenska Celiakiférbundet svarade, tillsammans
med &évriga bransch - och intresseorganisationer i
Arbetsgruppen avseende Branschriktlinjer fér
allergi och annan éverkénslighet, pa en remiss
fran Livsmedelsverket. | remissvaret vande
forbundet sig mot ett forslag fran Livsmedelsverket
som innebar att myndigheten ville ta bort ett
anmalningsfoérfarande som i dag finns nar det
gaéller sa kallade "Fri fran”- produkter. Hittills hade
gallt att om ett foretag vill mérka sin produkt
med t ex "Fri fran gluten” eller "Fri fran mjolk”

sa maste foretaget anmaéla produkten till

Livsmedelsverket. Men nu ville alltsa verket
ta bort det anmalningstvanget.

| maj tréffade férbundets ombudsman -
tillsammans med andra representanter for
arbetsgruppen - Livsmedelsverkets tf general-
direktéor Annica Sohlstrom for en uppvaktning.
Gruppen lade fram argumenten for varfor
anmalningsforfarandet borde behdllas. Efter
motet backade Livsmedelsverket fran sin
foreslagna andring och vill ha anmalnings-
systemet for "Fri fran"-produkter kvar.

Fédoamnesallerginatverket

Detta allerginatverk ar ett forum for livsmedels-
industri, handel, myndigheter och organisationer
att lyssna pa féredrag och diskutera kring
fododmnesallergi och allergener; vilka lagar och
regler som finns och forvantas. Under aret har
dessa traffar behandlat bland annat diskussioner
om fusk och oegentligheter vad géaller deklaration

Foretagskontakter

SCF har I6pande kontakt med livsmedelsféretag av

olika slag - producenter av glutenfria livsmedel,
livsmedelshandel och besdksnaring. Denna del av

av allergener i livsmedel, samt hur laboratorier
gar till vaga for att gora sina matforfaranden sa
korrekta som mojligt, Natverket traffas vanligen
tre ganger om aret. Férbundets ombudsman
Anna Maria Schroder foretrader férbundet vid
dessa moten.

Tillganglighet

forbundets verksamhet behodver utvecklas och
starkas.
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Likabehandling

Den vackra Almedalsparken i Visby far varje ar besok
av politikerveckan i bérjan av juli.

Almedalsveckan

Foérbundet var representerat under

Almedalsveckan. Generalsekreterare Christina

Ralsgard deltog i panelsamtalet "Hur bor

framtidens offentliga maltider se ut?”, med

bl.a. Maritha Sedvallsson, ordf Astma- och

Allergiférbundet och Jeanine Holmgren, VD, Asa Regnér (S), barn-, aldre- och jamstalldhetsminister,
Fria Brod. Detta panelsamtal spelades in och traffade Christina Ralsgard och fick tidningen CeliakiForum.
finns att se pa férbundets hemsida.

Almedalsveckan ar ett unikt tillfalle att traffa och
samtala med beslutsfattare, eftersom alla
seminarier ar éppna och gratis fér alla och valdigt
manga olika inflytelserika personer inom olika
sektorer finns pa plats och stréovar omkring pa
Visbys gator mellan olika arrangemang.

| ar delades CeliakiForum ut till bland andra
Centerpartiets partiledare Annie L&df, Asa Regnér

(S), barn-, éldre- och jamstalldhetsminister, Erik SCF:s ombudsman Anna Maria Schroder gav Liberalernas
Ullenhag (L), ekonomisk-politisk talesman och ekonomisk-politiske talesman Erik Ullenhag ett exemplar av
gruppledare i riksdagen, Ella Bohlin (KD), barn- prisbelonta tidningen CeliakiForum.

och aldrelandstingsrad i Stockholms lans landsting,
Anna Starbrink (L) Halso- och sjukvards-
landstingrad i Stockholms lans landsting, Cecilia
Schén Jansson, vd Sveriges Kommunikatorer,
Melker Andersson, stjarnkock och kréogare, och
Helene Benno, generalsekreterare for insamlings-
stiftelsen Min Stora Dag. Férutom ovan namnda
sa traffade forbundets representanter ett stort
antal lakare, journalister, och representanter fran

andra medlemsorganisationer. : ) - N
Deltagarna i panelsamtalet om offentliga maltider, fran vanster:

. ° . N Marita Sedvallson, férbundsordférande Astma - och
Foérbundet arbetade ocksa med sociala medier i o e .
allergiférbundet, Christina Ralsgard, generalsekreterare SCF,

Almedalen for att befasta kontakter och sprida Kristina Ossmark, marknadsdirektor pa Martin & Servera,

kdnnedom om férbundet. Jeanine Holmgren, vd Fria Brod och Monika Sihlén,
Upphandlingsmyndigheten.
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Populdrvetenskapliga boken
”Doktorns guide om gluten”

En helt ny popularvetenskaplig bok om gluten
och celiaki gavs i september ut av Jonas
Ludvigsson, barnlakare i Orebro och professor
pa Karolinska institutet - en av Sveriges mest
framstdende celiakiforskare. | sin bok "Doktorns
guide till gluten" ger Ludvigsson en populér-
vetenskaplig introduktion till celiaki,

andra glutenrelaterade sjukdomar och glutenfri
kost. Celiakiforbundets generalsekreterare
Christina Ralsgard har skrivit férordet till boken.
Ombudsman/pressekreterare Anna Maria Schroder
var Ludvigsson behjalplig under processen med att
skriva och marknadsféra boken.

Bok - och biblioteksmassan i Géteborg

Boken "Doktorns guide till gluten” lanserades pa
Bok och biblioteksmassan i Gdéteborg. General-
sekreterare Christina Ralsgard holl i ett samtal
med bokens forfattare Jonas Ludvigsson pa
massans stora Halsoscen.

Seminariesamtalet hade rubriken "Gluten -

ett vitt gift?” Frdgor som togs upp var: Ar
glutenfritt nyttigt? Och hur vet man egentligen
om man tal gluten eller inte? Detta seminarium
finns inspelat och finns tillgangligt pa
forbundets hemsida.

Christina Ralsgard och professor Jonas Ludvigsson
framtradde vid valbesdkt seminarium pa Bok - och
biblioteksméassan i september.

Livsmedelsverkets Maltidsdag

Specialkost i skola och férskola samt maten inom
hemtjansten for de aldre var tva teman som togs
upp nar Livsmedelsverket anordnade sin arliga
Maltidsdag i november. Fler an 430 maltidschefer,
kockar, pedagoger, dldreomsorgschefer och andra
som jobbar med maltider inom skola, vard och
omsorg samlades i Stockholm fér en heldag med
foreldsningar och utstallningar. Livsmedelsverkets
generaldirektdor Annica Sohlstrém fanns pa plats,
och aven forbundets generalsekreterare och
ombudsman. | ar lyckades férbundet fa gehdr hos

Eva Sundberg vid Livsmedelsverkets nationella
kompetenscentrum fér maltider i vard, skola och
omsorg, att faktiskt lyfta att det ar viktigt att saga
“celiaki” och inte glutenintolerans for att
tydliggoéra tyngden i begreppet.

Arets Maltidsdag fokuserade pa aldre och
maltider inom hemtjansten, men det marktes
ocksa att det varit en het potatis de senare aren
med allt fler behov och 6nskemal gallande
specialkost i skola och férskola.

Remissinstans ”Bra mat i férskolan”.

SCF var remissinstans nar Livsmedelsverket
under aret uppdaterade faktainformationen i sin

skrift informationsskrift "Bra mat i féorskolan”.

Ny faktatidning frdn SCF

Under 2015/2016 omarbetades
forbundets faktatidning ”Celiaki -
att inte tala gluten” helt. Skriften

fick nya uppdaterade texter, nya bilder och nya
personer som berattar sin historia. Faktatidningen
kan bestallas fran forbundets hemsida,
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Nordiskt-Baltiskt mote

| maj tréaffades de nordiska och baltiska celiaki-
forbunden i Tammerfors, Finland.

SCF representerades av generalsekreterare,

ombudsman och licensansvarige Jesper Lindstrom.

Jesper Lindstrém holl ett féredrag om hur
Svenska Celiakiférbundet arbetat med avtal och
struktur med licensieringen av glutenfria produkter.
Sverige har gjort ett gediget arbete i fradgan, och
har manga licensierade produkter. Vi betalar ocksa
darfér in en stor summa pengar till AOECS varje
ar. Jesper Lindstréom lyckades infor de stundande
AOECS-forhandlingarna pa hosten fa med sig de
ovriga Nordisk-Baltiska forbunden pa férbundets
linje i frdgan - att de forbund som likt Sverige
aktivt arbetar med licensieringen och som betalar
in stora avgifter, ocksa borde fa tillbaka mer &n i
det tidigare framlagda férslaget som bordlades
vid AOECS-motet 2015.

Internationell samverkan

AOECS

AOECS (Association of Coeliac Societies) ar en
paraplyorganisation fér Europas 38 celiakiférbund
som bland annat samarbetar kring licensiering
for glutenfria produkter. Svenska Celiakiférbundet
deltog i september i den internationella celiaki-
organisationen AOECS &rliga méte i Polen.
Generalsekreterare och licensansvarig fanns pa
plats i Warszawa i Polen for att delta och rosta
vid AOECS éarliga generalférsamling, General
Assembly. Ny ordférande valdes och general-
forsamlingen rostade bland annat nej till ansdkan
om medlemskap fran ytterligare ett spanskt
celiakiférbund, som ville féretrada personer

med glutenkanslighet, men som inte har
diagnosen celiaki.

Fragan kring kostnadsférdelningen mellan
medlemslander och AOECS klargjordes. Det ar
den fradga som varit mycket viktig for Sveriges
del att ha klara och tydliga ekonomiska
forutsattningar nar det galler férbundets
kostnader for licensieringen. Sverige fick gehor
for det forslag som vi varit med om att ta fram
under aret i den arbetsgrupp som Jesper
Lindstrém arbetat i.
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Kommunikation

Under aret har 29 nyhetsbrev med information
skickats till medlemmar. Av dessa har 15 har vant
sig enbart till de medlemmar som ar fértroende-
valda. | nyhetsbreven till alla medlemmar fanns
information om till exempel varningar gallande
felmarkta produkter, rattelse till CeliakiForum, lank
till medlemsundersdkning och om I&senord till
medlemsférmaner. Nyhetsbreven till fortroende-
valda innehdll bland annat information kring
forbundsstamman, nya rutiner fér rapportering
av foreningens verksamhet och ekonomi, diverse
information om registerhantering samt
information om e-mejladresser.

Ett manadsbrev som &r riktat till de fértroende-
valda inom férbundet skickades ut till alla
féreningar i slutet av varje manad. Syftet &r att
informera om saker som férbundskansliet i den
narmaste framtiden gor och planerar, och aven

Forbundet har under aret skickat ut ett antal
pressmeddelanden och nyheter genom det
digitala verktyget MyNewsdesk. Dessa finns
samlade pa vart nyhetsrum pa
www.mynewsdesk.com/se/celiakiforbundet.

2016-12-06 Julinspirerat nytt nummer av
CeliakiForum

2016-10-10 Nytt nummer av CeliakiForum ute nu

2016-10-04 Okunskapen stor om gluten och
celiaki, enligt forskare

2016-09-27 Seminarium om gluten pa Bokméssan

2016-09-05 Celiakidag for primarvarden

Kommunikation till medlemmarna

sadant som ar genomfort. Manadsbreven
kompletterades vid ett par tillfallen med
informationsbrev fran generalsekreteraren.

Under aret har forbundskansliet fortsatt att skicka
ut information till féreningarna via det digitala
verktyget MyNewsdesk. Informationen har i forsta
hand rért omvarldsbevakning och forsknings-
nyheter inom férbundets &mnesomraden.
Forhoppningen ar att detta kan vara till hjalp foér
foreningarna i arbetet som kunskapsférmedlare.

P& hemsidan har den tidigare vilande delen for
fortroendevalda vackts till liv och anvands nu
som intranat for bade 16pande och allman
information om férbundets verksamhet, samt
som faktabas med bland annat filmade
foreldsningar om celiaki.

Pressmeddelanden och nyheter

2016-07-06 En halv miljon till celiakiforskning

2016-06-08 Nominera celiakiforskare till
internationellt pris

2016-06-07 Nytt nummer av tidningen
CeliakiForum

2016-04-05 Livsmedelsverket ser dver glutenrad

2016-03-21 Sluta inte ata gluten utan att ha
kollat celiaki

2016-03-02 Arets forsta nummer av tidningen
CeliakiForum

2016-02-05 Sista chansen att ansdka om stéd
till celiakiforskning
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Medlemstidningen CeliakiForum

De fann kdrleken
vid det glutenfria
bordet

Lédnken mellan
labbet och barnen

Medlemstidningen &r en viktig kanal for att fa ut
information till férbundets medlemmar, men
ocksa till intresserad allmanhet och profession.
Under 2016 gavs tidningen ut med fyra nummer
& 52 sidor per utgava.

Upplagan har i genomsnitt legat pa 19 000
exemplar. Medlemstidningen skickas forutom till
medlemshushall ocksa till berérda institutioner,
organisationer och tidningsredaktioner.

Medlemstidningen formges och redigeras av
The Factory of Design och trycks av Sérmlands
Printing Solutions AB. Tidningens chefredaktor
star for urvalet av det redaktionella materialet i
CeliakiForum. Ansvarig utgivare utses av
forbundsstyrelsen. Under 2016 har Svenska
Celiakiforbundets generalsekreterare Christina
Ralsgard varit ansvarig utgivare.

Varje nummer av medlemstidningen innehaller
nyheter, intervjuer, reportage, aktuell forskning,
experternas svar pa lasarnas fragor samt

receptsidor. Tidningen har ocksa sidor med
material enbart relaterat till férbundet och
foreningarna. Utdver det har ungdomsfoérbundet
SCUF haft en egen sida i varje nummer. |
genomsnitt har annonser fyllt 10 helsidor i varje
nummer, vilket ar en ékning fran 2015.

CeliakiForum har en egen avdelning pa
forbundets hemsida celiaki.se. | samband

med utgivning laggs tidningen upp som en
nedladdningsbar PDF pa hemsidan. Denna,
liksom arkivet av aldre tidningar, kan enbart
lasas av Svenska Celiakiférbundets medlemmar.
Utvalda artiklar l1&ggs aven ut for lasning av
hemsidans alla besdkare.

CeliakiForum interagerar aven med féorbundets
officiella Facebook-sida och anvander sidan som
en marknadsforingsplats infor att ett nytt
nummer ska ges ut.
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Under 2016 har celiaki.se haft drygt 406 000
besdk frdn 296 000 unika anvandare. Det betyder
alltsa att under en genomsnittlig manad 2016 har
upp emot 25 000 personer besodkt férbundets
webbplats, och nastan 300 000 personer totalt
har varit inne pa hemsidan celiaki.se under det
gangna aret. (Resten av besoken forklaras av att
det &r personer som aterkommit till hemsidan).

Den positiva trenden med en dramatiskt ékande
kurva av dkande besok fortsatter ocksd; antalet

besdk har 6kat med mer an 30 procent jamfort

med det féregdende aret.

Mer &n 70 procent av de som besdker hemsidan
besoker den for forsta gdngen, medan resten ar
atervandande besokare. De flesta som besoker
hemsidan har kommit till den genom att sdka pa
Google. Férbundets Facebook-sida genererar
ocksa besok till hemsidan; det &r tydligt i statistiken
att besodkssiffrorna dkar dramatiskt de dagar som

Webbplats celiaki.se

Facebook-inlagg lagts ut. Férbundet har arbetat
med att hamna hégt upp i trafflistan vid Google-
sokningar, och har ocksa betalda annonser som
dyker upp nar personer sdker pa internet pa
olika ord kopplade till celiaki, tex "gluten” eller
“glutenfritt”. Detta arbete med sdkoptimering har
gett tydliga resultat i besdkssiffrorna pa hemsidan.

De mest besokta undersidorna pa hemsidan ar
information om symtom fér celiaki, information
om vad celiaki &r, vanliga fragor och svar om
celiaki. Aven medlemssidan ar valbesokt.

Webbplatsen www.celiaki.se ar férbundets
viktigaste kanal for kunskaps- och informations-
formedling gentemot allmanhet och medier.
Hemsidan fortsatter alltsd den dramatiska 6kning
av besdkare som den haft de senaste aren, och
det &r tydligt att var hemsida fyller en mycket
viktig funktion som informations- och
kunskapsféormedlare.
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Nytt innehall pa celiaki.se

Webbplatsen fick under 2014 ett nytt utseende
och innehdllet har darefter utdkats och utvecklats.
En databas finns nu uppbyggd fér licensierade
produkter - dar hemsidans besdkare kan séka i
en lista 6ver de licenserade produkterna.

Aven sidor om tillvdgagadngsatt att skanka
pengar till forskningsfonden har tillkommit under
2016. Under aret har forbundet satsat pa video,
och pa hemsidan finns nu lankat till bland annat
foreldsningar om celiaki. Flera av forelasningarna
finns pa forbundets egna YouTube-kanal, som
ocksa utvecklats under aret.

Fértroendevald-delen av hemsidan har legat i
trédda i ndgra ar, men togs ater i bruk under det
gangna aret och anvands nu som intranat.

FAKTA: Internettillgangen i Sverige har de
senaste aren legat stabilt strax éver 90
procent, och 82 procent av befolkningen
uppger att de anvander internet dagligen.

For unga personer i Sverige &r internet sedan
flera ar den viktigaste informationskéllan.

(Kalla: Den arliga studien "Svenskarna och internet 2016

Webbplatsens innehall produceras av personal
pa kansliet, och vad géller den tekniska delen av
hemsidan, samt utveckling och utbildning kring
hemsidan tas konsulttjanster in. Avtal har ingatts
med Fibes photography & Communication AB att
skota tekniska uppdateringar av hemsidan.
Foretaget tillhandahaller dven andra utvecklings-
tjanster gallande hemsidan. Oakwood digital
agency skdter mer avancerad programmering
géllande hemsidan da sadana behov uppstar.
Forbundet har bytt webbhotell under aret,
eftersom antalet bestk pa hemsidan dkade och
det tidigare foretaget inte kunde leverera en
stadig tjanst. Webbhotell ar nu Space2u som
tillhandahaller webbservrar at var hemsida.

Fran och med 2016 géller detta i genomsnitt
aven for aldre personer. Nar svenskarna rankar
sina informationskallor pa en femgradig skala
far internet hdgst medelvérde; 3,7, att jamféra
med 3,5 for tv, 3,2 fér dagstidningar och 3,1
for radio.

", www.soi2016.se. Studien genomférs av Internetstiftelsen i

Sverige, IS - en oberoende organisation som verkar for en positiv utveckling av internet i Sverige.)

Den mest véalbesdkta sidan pa SCF:s webbplats &r den som berattar om vilka symtom man kan f& om man har celiaki
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Sociala medier

Facebook =

Foérbundets Facebooksida har nastan 11 000 f
foljare. Foregdende ar var motsvarande siffra 8800.
Facebooksidan ar viktig som kommunikationskanal

och den driver manga besdk till celiaki.se. Facebook FAKTA: Facebook blir en allt viktigare
ger foljarna mojlighet till att vara ett diskussions- informationskalla, och fér unga

forum och &r ocksa en kanal for medlemsvarvning. maénniskor i Sverige mellan 16-25 ar ar
Under aret har det funnits ett stdende inslag som Facebook nu en viktigare nyhetskalla an
kallats "Veckans fraga”, dar fragor som kommit in tv, radio och dagstidningar.

till forbundets dietist presenterats med svar.

Facebook- sidan ar mycket aktiv och popular, (Kélla: Den arliga studien "Svenskarna och internet

2016”, www.s0i2016.se. Studien genomfoérs av
Internetstiftelsen i Sverige, IIS - en oberoende
organisation som verkar for en positiv utveckling

spridningen pa inlédgg ar effektiv och kan nd manga
manniskor - bade medlemmar och de som annu

inte &r medlemmar. Under varen genomférdes en av internet | Sverige.)

medlemsvarvningskampanj pa Facebook da

forbundets dversattningskort lyftes fram, vilket

ledde till en 6kning av nedladdningar av korten. K j
Twitter Instagram

Forbundet har nu nastan 1000 féljare pa Twitter. Farbundets foljare pa Instagram har dkat fran
Vianvander Twitter bland annat for att sprida 900 féregdende ar till 1600 i &r. Instagramkontot
information om forskning. Twitter anvands aven anvander forbundet framst for snabba nyheter
for natverkande under méten och events, som till fr&n massor, maten med politiker och

exempel Almedalsveckan. organisationer etc.

Extern media: tidningar, radio och tv

Under aret har olika medier kontaktat forbundet
for faktauppgifter och kontakt med intervju-
personer. Pressekreterare Anna Maria Schroder
har formedlat kontakter och hjalpt till med
information.
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KOMMUNIKATION

Annonsering

Svenska Celiakiférbundet har under aret nya medlemmar, personer som ar intresserade av
annonserat i nagra olika magasin och tidningar glutenfri bakning eller halsofragor. Annonser har
for att fa uppmarksamhet kring férbundet. varit inférda i exempelvis Férskoletidningen, en
Tanken med att annonsera i dessa tidskrifter ar facktidning som hamnar hos landets forskolor,
kopplat till den glutenfria trend som nu finns och recepttidningen Glutenfritt som salts i vanlig

att lyfta det faktum att celiaki &r en kronisk handel, samt en bilaga till tidningen Dagens
sjukdom. Annonseringen ar ocksa ett satt att nd Samhalle som fokuserade pa offentliga maltider.

. TAL DU INTE

?
GLUTEN? Ska du ut

och resa?

Bli medlem pa Bli mediem pa
celiaki.se och f& e

1 2 Bversattnings-
Sveriges basta e

medlemstidning. sprak

o

SVENSKA

TAL DU INTE GLUTEN? CELIAKIFORBUNDET
QO e
BLI MEDLEM | SVENSKA
CELIAKIFORBUNDET!
SVENSKA

CELIAKIFORBUNDET

www.celiaki.se

m ‘ SVENSK
INSAMLINGS
oo KONTROLL

Vi har kunskapen om celiaki (aven kallat glutenintolerans)

- en av de vanligaste kroniska sjukdomarna bland barn i Sverige.

Kop var fakta - och intervjubok "Jag har celiaki” pa celiaki.se.

Din férskola/skola kan dven bli stédmedlem hos oss och far da var tidning fyra ganger per ar.

SVENSKA m‘f;’gj‘,ﬁﬁm
CELIAKIFORBUNDET %o KONTROLL

SID 38 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



ARSREDOVISNING 2016



Arsredovisning fér

Svenska Celiakiforbundet
802010-4504

R&ikenskapsaret
2016-01-01 - 2016-12-31

Innehallsférteckning:

Forvaltningsberattelse 1-6
Resultatrakning 7
Balansrakning 8-9
Kassaflddesanalys 10
Noter 1-14
Underskrifter 15

SID 40 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Svenska Celiakiférbundet, 802010-
4504 far harmed avge arsredovisning for 2016.

Allmant om verksamheten

Svenska Celiakiférbundet ar en ideell
intresseorganisation som foretrader personer
som har sjukdomen celiaki, laktosintolerans eller
allergi mot mjolkprotein eller sojaprotein.

Svenska Celiakiférbundet ar partipolitiskt och
religidst obundet och agerar oberoende
gentemot myndigheter och foretag.

Svenska Celiakiforbundet haller stamma varje ar,
stdmman ar férbundets hogsta beslutande organ
och beslutar om verksamhetsplan och budget for
innevarande ar samt valjer styrelse och styrelse-
ordférande. Styrelseordférande valjs pa ett ar och
styrelsen véljs att sitta vaxelvis pa tva ar i taget.
Foérbundsstyrelsen traffas vid minst sex tillfallen
per ar for att besluta om verksamhetens inriktning.

Svenska Celiakiférbundet startades 1975 av
foraldrar vars barn fatt diagnosen celiaki. SCF
bestdr i dag av omkring 24 000 medlemmar i
lans - och lokalféreningar Over hela landet. SCF ar
ett av landets storsta funktionshinderféorbund sett

Enligt Svenska Celiakiférbundets andamals-
paragraf 2 ska forbundet arbeta for

- att de dverkansliga tillférsakras samma
ekonomiska, sociala och kulturella standard som
ovriga medborgare,

- att verka opinionsbildande i frégor av intresse
for medlemmarna,

- att inom och utom férbundet bedriva
upplysande och rédgivande verksamhet,

- att skapa och uppratthalla kontakt med lakare
och dietister samt andra personer som kan vara
av varde fér medlemmarna,

till antalet medlemmar, och ett av medlems-
féorbunden i HSO (Handikappférbunden).

SCF bedriver intressepolitiskt arbete gentemot
politiker, myndigheter, organisationer och foretag.
Vi arbetar med opinionsbildning i olika former, for
att Oka férstaelsen och paverka
levnadssituationen i en positiv riktning for
personer med de diagnoser som vi foretrader.

Vi formedlar kunskap och information till vara
medlemmar och allménheten fran forskare och
sjukvard och tvartom; fran vara medlemmar
gentemot till exempel sjukvard, forskare,
myndigheter och livsmedelsbransch. Vi har
[bpande kontakter med sjukvard och forskare,
t ex genom natverksmoten, vart vetenskapliga
rad och internationella forskningskongresser.

SCF baseras pa ideellt engagemang av vara
fortroendevalda och medlemmar. Vara foreningar
pa lans- och lokalniva finns dver hela landet, och
féoreningarna anordnar olika aktiviteter lokalt for
medlemmarna.

Svenska Celiakiférbundets forbundskansli finns i
Stockholm och hégsta tjansteman ar General-
sekreteraren som ansvarar for kansli och
kanslipersonal.

- att regional och lokal verksamhet féorekommer i
varje lan,

- att i samarbete med lans- och lokalféreningar
uppratthalla den personliga kontakten
medmedlemmarna,

- att stoddja celiakiforskning i Sverige,

- att i samarbete med andra organisationer
forverkliga gemensamma intressen,

- att i 6vrigt arbeta enligt FN:s konvention for
manskliga rattigheter fér manniskor med
funktionsnedséattning.
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Verksamhet for att framja &hdamalet

Intressepolitik

Svenska Celiakiférbundet deltar i Arbetsgruppen
for allergi och annan éverkanslighet samt
Fddoamnesallerginatverket. Inom dessa natverk
utbyter bransch, organisationer och myndigheter
information och fér diskussioner. SCF har utdver
dessa natverk aven andra kontakter med
livsmedelsforetag av olika slag - producenter av
glutenfria livsmedel, livsmedelshandel och
besdksnaring.

SCF har under aret haft tata kontakter och
samarbete med I&kare och forskare inom
Arbetsgruppen fér celiaki. Generalsekreterare och
ombudsman har deltagit i arbetsgruppens méten,
bland ledaméterna i arbetsgruppen aterfinns
manga av de ledande experterna pa celiaki i
Sverige. | september arrangerade Svenska
Celiakiférbundet tillsammans med arbetsgruppen
ett nationellt celiakimote i Stockholm speciellt
riktad till I&kare och dietister i inom primé&rvarden.
Férbundet ansvarade for de praktiska
arrangemangen infér och kring motet.

Forbundet har under aret dven deltagit i olika
magasin och inlagor med redaktionell text i
kombination med annonser, eller endast med
annonser, for att f& uppmarksamhet kring att
forbundet finns, samt sprida kunskap om celiaki.
Tanken med att annonsera i dessa tidskrifter har
varit kopplat till den glutenfria trend som nu finns
och att nyansera frdgan om att ata glutenfritt och
lyfta det faktum att celiaki &r en kronisk sjukdom.

Medlemstidningen

Medlemstidningen ar en viktig kanal for
information till medlemmarna men ocksa
intresserad allmanhet och profession. Under 2016
har tidningen utkommit med fyra nummer.
Upplagan har i genomsnitt legat pa 19 000
exemplar. Omfanget har varit 52 sidor per utgava.
Medlemstidningen formges och redigeras av The
Factory of Design och har i varje nummer innehallit
intervjuer, reportage och aktuell forskning och
trycks av Sérmliands Printing Solutions AB.
Tidningens chefredaktor star for urvalet av det
redaktionella materialet i CeliakiForum. Ansvarig
utgivare utses av férbundsstyrelsen. Under 2016
har generalsekreterare Christina Ralsgard varit
ansvarig utgivare.

Webbplats Celiaki.se och sociala medier

Svenska Celiakiférbundets hemsida ska vara en
central, tillforlitlig kalla for information.
Webbsidan hade 6ver 400 000 besdk under aret
och detta tillsammans med sidans
innehallsrikedom kraver I6pande teknisk
uppdatering och utveckling. Det tekniska
underhallet och utvecklingen har under aret
skotts av Fibes photography & Communication
AB och Oakwood Creative AB. Det
genomarbetade innehallet i text och bild pa
hemsidan skrivs och produceras av personal pa
kansliet.

Det &r manga som vander sig till oss for att fa
kunskap och information; bade enskilda personer
och foretag. Var webbplats ar forbundets
viktigaste kanal for kunskapsformedling
gentemot allmanhet och medier. Avsikten ar att
I6pande uppdatera, férdjupa och utveckla den
information som finns pa celiaki.se. Bland annat
har det skapats ett register for licensierade
produkter. En genomsnittlig manad besodker
narmare 25 000 personer var webbplats. Under
2016 har hemsidan celiaki.se haft drygt 406 000
besok fran 296 000 unika anvandare, en dkning
med drygt 30 procent jamfort med foregaende
ar. Av besokarna har 30 procent varit pa sidan
forut, medan 70 procent ar nya som framst har
kommit till hemsidan efter att ha sékt information
om celiaki pa Google.

Facebook

Intresset for férbundets narvaro pa Facebook
vaxer varje ar. Vid arsskiftet hade sidan drygt
11 000 féljare, drygt 2 000 fler &n samma
tidpunkt férra aret. Utdver sidans foljare, som
garna delar med sig av materialet, har
toppnoteringar pa drygt 60 000 Facebook-
anvandare natts. Forbundet publicerar lankar
till nyheter som laggs upp pa hemsidan,
nyheter inom férbundet, féredrag och lankar
till artiklar eller de tv-inslag dar férbundet har
synts under aret.
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Instagram

Infér Almedalen 2015 startade forbundet upp
ett Instagram-konto. Kontot anvands som
ytterligare mojlighet till informationsspridning,
sarskilt for snabba nyheter och direkt pa plats.
Kontot har vuxit snabbt och hade vid arsskiftet
drygt 1600 foljare.

Twitter

Foérbundet twittrar om forskning och nyheter
inom vara amnesomraden; informativa artiklar
och nyheter. Vi har ca 1000 féljare pa Twitter.

Licensiering

Sverige ar vid sidan av ltalien en av de storsta
producenterna inom glutenfri livsmedels-
produktion och nu har vi avtal med 34 foretag
som anvander det dverkorsade axet pa sina
produkter.

Svenska Celiakiférbundet licensierar ut symbolen
det dverkorsade axet till de producenter som
uppfyller sarskilt stallda krav fér glutenfri
tillverkning. Symbolen ar internationell och kan
anvandas pa de glutenfria livsmedel som &r
framtagna enligt vara krav. Syftet med symbolen
det dverkorsade axet ar att alla som har celiaki
utan tvivel ska kunna veta vad som ar sakert att
ata. Konsumenten ska latt kunna hitta dessa
produkter pa hyllan i matvaruaffédren och man ska
kunna lita pa att den ar kontrollerad av en
oberoende part. | dagslaget ar 34 féretag med
totalt ndrmare 500 produkter licensierade hos
Svenska Celiakiférbundet.

Foérbundet anlitar en konsult som skoter
administrationen och utvecklingsarbetet av
licensieringen. Under aret har avtal med
revisionsorganet Control/Cert ingatts och
kontrollnivan av licensierade produkter har med
detta forstarkts.

Férbundet har gjort om strukturen fér
licensieringskostnaden for att skydda férbundet
mot att behdva betala mer till AOECS &n vad
forbundet far in for licensieringen. Under aret har
aven AOECS arbetat med avgiftsstrukturen och
forbundet fick gehér for det forslag vi var med
om att ta fram. Vid arets General Assembly i

Warszawa rostades det forslag fram som var
mest gynnsamt for Sverige och som innebar
att intdkterna kommer att aterbetalas mer
proportionerligt. SCF deklarerar for moms pa
intdkterna for licensieringen.

Forskningsfonden

Svenska Celiakiférbundet har en forskningsfond
for framjande av medicinsk forskning kring
celiaki. Under aret har en person projektanstallts
for att arbeta fram en strategi for insamling till
fonden. Fondens infldde bestod 2016 av gavor
och arv fran privatpersoner och féretag. Svenska
Celiakiférbundet har ett 90-konto, bankgiro
900-2460. Ett 90-konto innebar att hela
forbundets ekonomi och insamling granskas.

Det &r Svenska Celiakiférbundets vetenskapliga
rad samt experter fran de nordiska landerna som
beddmer de ansdkningar om forskningsbidrag
som forbundet utlyser och tar emot. Radet har i
uppgift att ga igenom de ansdkningar som
inkommer till forskningsfonden och foresla
forbundsstyrelsen vem eller vilka av de sékande
som ska beviljas forskningsmedel. Vetenskapliga
raddet bestar av forskare, dietister och lakare som
ar knutna till Svenska Celiakiférbundet med
uppgift att bista forbundet i medicinska och
vetenskapliga fragor. De samlas en gang per ar
och férbundet bekostar resa samt lunch vid
detta mote.

Totalt delades ar 2016 sammanlagt 532 000
kronor ut fran fonden till forskningsprojekt som
ska 6ka kunskapen om sjukdomen celiaki.

Tre forskare fick i ar anslag fran
forskningsfonden:

Sara Bjorck, Lunds universitet: CeliakiPrediktion i
Skane (CiPis): 200 000 kr.

Anna Myleus, Umea universitet: Vem far celiaki
och vem blir diagnostiserad? Studie om
riskfaktorer och deras relation till den kliniska
bilden: 132 000 kr.

Asa Torinsson Naluai, Géteborgs universitet:
Molekyldra mekanismer bakom celiaki och
autoimmunitet: 200 000 kr.
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Internationellt arbete

Varje ar traffas de nordiska och baltiska
celiakiférbunden for kunskapsutbyte och
diskussioner. SCF deltog med tre personer vid
2016 ars mote i Tammerfors. En strategi infor
AOECS moétet och roéstningen om
licensieringsmedlen diskuterades fram.

Svenska Celiakiférbundet fanns representerade
pa AOECS (Association of Coeliac Societies)
arliga mote. AOECS ar paraplyorganisationen for

Europas celiakiférbund. P& dess moten
genomfors omrostningar om den framtida
internationella verksamheten, om det
internationella licensieringsavtalet, samt en
foreldasningsdag fér kunskapsutbyte kollegor
emellan. | &r beslutade medlemsforbunden bland
annat om fordelningen av 6verskottet fran
licensieringsintakterna som betalas in till AOECS
(Mer om detta under rubriken Licensiering.).

Vasentliga handelser under aret

Forbundet tog fram skriften Celiaki - att inte tala
gluten i samarbete med Gothia Fortbildning .

Arbetsmiljdarbetet har varit intensivt och kostat
mer an vad som budgeterats men varit en
nddvandig del av arbetet under aret. Bland annat
har generalsekreteraren gatt en kurs i hallbart
ledarskap och kansliets arbetsmiljoombud gatt
en grundkurs i Béttre arbetsmiljé (BAM).

Kontakter med producenter av glutenfria
produkter har intensifierats under aret, bade
kontakter med befintliga licenstagare och
dessutom har uppsdkande verksamhet pabdriats.
Kontakt har tagits och information getts om vad
som galler fér denna markning till de foretag som
anvander markningen felaktigt. Markningen har
fatt ett varde och antalet licenstagare har dkat
liksom produktmangden. Férbundet ansvarar fér
kontrollerna och bekostar arbetet som féretaget
ControlCert gor for att sakerstalla att foretagen
verkligen foljer avtalet.

| september holls en konferens, ett nationellt
celiakimote i Svenska Lakareséllskapets lokaler i
Stockholm. Inbjudna var l&kare och dietister i

priméarvarden. Arrangdr av motet tillsammans
med férbundet var Arbetsgruppen for celiaki .
Svenska Celiakiférbundet hade ansvaret for de
praktiska arrangemangen infér och kring motet,
som hade 80 deltagare. Sponsorer av motet var
Fria Brod tillsammans med Schdr och Thermo
Fisher Scientific. Eventet filmades och delar av
forelasningarna finns nu pa hemsidan for
kunskapsspridning.

Under 2016 har hemsidan celiaki.se haft drygt
406 000 besdk fran 296 000 unika anvandare,
en 6kning med drygt 30 procent jamfort med
foregdende &r. Aven antalet personer som féljer
forbundet via Facebook dkade kraftigt. Vid
arsskiftet hade sidan drygt 11 000 foljare, drygt
2 000 fler &n samma tidpunkt forra aret.
Konsulter har anlitats for tillse att plattformen
ar tillganglig och driftsséker for celiaki.se. Det ar
viktigt att forbundets hemsida haller en hog
standard och att de funktioner hemsidan har ar
andamalsenliga.
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Medlemmar

Den 31 december 2016 hade Celiakiférbundet
totalt 24 514 medlemmar. Ser man &ver den
senaste tioarsperioden &r det ett stabilt
medlemsantal. Detta trots en allman trend i
foreningsvarlden med vikande medlemssiffror.
Majoriteten av forbundets medlemmar har
diagnosen celiaki (93 procent).

Lans- och lokalféreningar

Forbundet har 18 (20) lansforeningar och atta
lokalféreningar som ar aktiva. Féreningarna
anordnar olika typer av aktiviteter for
medlemmarna.

En utbildningshelg foér nya fértroendevalda
genomfdrdes i Stockholm i oktober.

Under aret har 29 nyhetsbrev med information
skickats till medlemmar. Av dessa har 15 har vant
sig enbart till de medlemmar som ar
fértroendevalda.

Ett manadsbrev har skickats ut till de fértroende-
valda med information om planerade och
genomfdrda aktiviteter fran forbundskansliet.
Brev med information fran generalsekreteraren
med information om férbundets verksamhet har
skickats till alla ordféranden i lans - och
lokalféreningarna under aret.

Forbundskansliet har ocksa skickat information
till féreningarna via det digitala verktyget
MyNewsdesk . Informationen har i férsta hand
rért omvarldsbevakning och forskningsnyheter
inom féorbundets amnesomraden. Férhoppningen
ar att detta kan vara till hjalp fér féreningarna i
arbetet som kunskapsféormedlare.

Pa celiaki.se/fortroendevald finns det, férutom
aktuell information om férbundet, hjalpmedel till
alla engagerade i férbundet, till exempel
lathundar till hemsidans publiceringsverktyg. Alla
som ar verksamverksamma i lans- och
lokalféreningar uppmuntras att bidra med
innehall till hemsidan celiaki.se och varje férening
har en egen avdelning och evenemangskalender.

Anstédllda

Fem personer arbetade heltid centralt for
forbundet, pa féorbundskansliet | Stockholm.
Arbetet leds av generalsekreteraren. Under
aret har arbetet med att lyfta aktiviteter kring
forbundets 90-konto och insamling forstarkts,
och en projektanstalining har tillskapats for
detta &ndamal fran augusti 2016. En
administrativ tjanst har tagits bort da det inte
l&ngre fanns arbetsuppgifter for denna tjanst.
Detta har férhandlats med facket och godkants
av alla parter.

Chefredaktoren for medlemstidningen
CeliakiForum ar frilansjournalist och gor tidningen
pa uppdrag av férbundsstyrelsen. Forbundets
ekonomifunktion vilket aven inkluderar
[6nehantering skoéts av DKR AB . Licensierings-
arbetet handhas av konsult Buddha Marketing
Communication, pa uppdrag av férbundet.

Framtida utveckling

Forbundsstyrelsen har diskuterat en langsiktig,
hallbar ekonomisk tillvaxt och hur férbundet kan
uppna en saddan pa basta satt. Detta galler bade
hur férbundet kan fa ett storre infléde av medel
och hur féorbundet ska férdela befintliga medel
sa att forbundet kan mota de av medlemmarna
uttryckta malen med verksamheten. En svarighet
som patalats i bversynen av stadgarna ar att
forbundet féretrader diagnosgrupper som aven
Astma- och Allergiférbundet féretrader, detta ar
langsiktigt inte hallbart.

Forbundsstyrelsen har tagit fram ett nytt
stadgeforslag. Stadgarna har varit ute pa remiss.

En rapportmall har skickats ut till alla féreningar
for ekonomisk redovisning och verksamhet, som
ett led i att uppfylla pa forbundet stallda krav fran
forbundets revisorer. Detta har resulterat i en
tydlighet for alla parter.

Styrelsen har tagit fram en rapportmall dar
féreningarna ska fylla i uppgifter om sin
verksamhet. Det ger en strukturerad
dokumentation som underlattar bade vid
féreningarnas och férbundets revisioner.
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Férbundsstyrelsen har tagit fram en samman-
stallning dver beslutade férutsattningar och
kriterier som stadgarna och férbundsstdmman
beslutat om pa tidigare arsstammor gallande for
foreningar som ska fa ekonomiska medel
utbetalade fran forbundet.

Férbundets ekonomi och budget ar i balans. Det
finns medel pa ett projektkonto for tidsbestamda
projekt som ska anvandas utdver den basbudget
som laggs fram pa arsstdmman. Beslut om
ansvaret for anvandandet av medel pd detta
projektkonto bodr stdmman ge sittande styrelse
ansvar for.

Foérvaltning

Svenska Celiakiférbundet ar en ideell férening,
som styrs genom representativ demokrati.
Foérbundets hodgsta beslutande organ ar
féorbundsstamman. Varje lansférening inom
forbundet (samt ungdomsférbundet SCUF)
utser ombud som pa férbundsstdmman rdstar
och darigenom fattar beslut om férbundets
verksamhet och organisation, samt réstar fram
vilka personer som ska sitta i férbundsstyrelsen.

Svenska Celiakiférbundet haller st&mma varje ar,
stdmman ar férbundets hdgsta beslutande organ
och beslutar om verksamhetsplan och budget fér
innevarande ar samt valjer styrelse,
styrelseordférande och valberedning samt
revisorer. Styrelseordférande valjs pa ett ar samt
styrelse valjs att sitta vaxelvis pa tva ar i taget.
Foérbundsstyrelsen traffas vid minst sex tillfallen
per ar for att besluta om verksamheten. Hdgsta
tjansteman inom Svenska Celiakiférbundet ar
generalsekreteraren som ansvarar fér forbundets
kansli, beldget i Stockholm.

Foérbundets intakter

Svenska Celiakiférbundet finansieras i huvudsak
av medlemsavgifter och statsbidrag. Utdver detta
har férbundet intakter i form av annonsering,
forsalining av trycksaker och licensavgifter.

Utveckling av foretagets verksambhet,

resultat och stdllning

Belopp i Tkr

2016-12-31 2015-12-31 2014-12-31 2013-12-31

Verksamhetsintakter 12 205 11135 10 851 10 080

Resultat efter finansiella 1122 575 74 816
poster

Balansomslutning 14 844 13625 13615 13492

Soliditet % 66,4 64,5 68,8 69,6
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Eget kapital

Fond- Balanserat Arets Andamals- Total
avsattningar Resultat Resultat bestamda medel
Ingdende balans 2 964 989 2 134 079 -329 689 4016105 8785484

Andamalsbestamd

A 457 464 457 464
av glvaren

Beviljade

) -532 000 -532 000
forskningsanslag

Disposition enl

- -329 689 329 689
stdmman
Arets resultat 1152001 1152001
Utgaende balans 2 964 989 1 804 390 1152 001 3941569 9 862949

Dispositioner betraffande vinst eller forlust

Till férbundets disposition star féljande vinstmedel: Belopp i kr
Projektfond 2 964 989
Balanserat resultat 1804 390
Arets resultat 1152001
Totalt 5 921 380

Disponeras for

Projektfond 2 964 989
Balanseras i ny rakning 2 956 391
Summa 5 921 380

Vad betraffar resultat och stallning i 6vrigt, hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakning
med tillhérande noter.
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Resultatrakning

2016-01-01 - 2015-01-01 -
Belopp i kr Not 2016-12-31 2015-12-31
Verksamhetsintakter
Medlemsavgifter 4873 105 4732 085
Gavor 457 465 54 210
Bidrag 4233109 4 166 592
Nettoomsattning 2641 025 2 182 486
Summa verksamhetsintakter 12 204 704 11 135 373
Verksamhetskostnader
Andamalskostnader 456 -11 015 461 -10 939 461
Administrationskostnader -615 165 -799 283
Verksamhetsresultat 574 078 -603 371
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran ovriga vardepapper och fordringar
som &r anlaggningstillgangar 7 549 590 29 500
Ranteintakter och liknande resultatposter 293 511
Rantekostnader och liknande resultatposter -1873 -2 119
Resultat efter finansiella poster 1122088 -575 479
Skatt pa arets resultat 8 -44 623
Resultat efter fordelning 1077 465 -575 479
Andamalsbestdmda medel 74 536 245 790
Arets resultat 1152 001 -329 689
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2016-12-31 2015-12-31
TILLGANGAR
Anldggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 9 162 516 233671
162 516 233671
Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepapper 10 4745 027 4724 608
Andra langfristiga fordringar 11 149 500 149 500
4894 527 4874 108
Summa anlidggningstillgdngar 5057 043 5107 779
Omséttningstillgangar
Varulager m.m
Fardiga varor och handelsvaror 57 968 91 825
57 968 91 825
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 386 166 239 365
Ovriga fordringar 121 100 94 316
Foérutbetalda kostnader och upplupna intékter 13 222 719 251 780
729 985 585 461
Kortfristiga placeringar 12
Ovriga kortfristiga placeringar 3413157 3415 507
3413157 3415 507
Kassa och bank 5586 276 4424 015
Summa omsiéttningstillgangar 9 787 386 8 516 808
SUMMA TILLGANGAR 14 844 429 13 624 587
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2016-12-31 2015-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Fondavsattningar 2 964 989 2 964 989

Balanserat kapital 2 956 391 1804 390

Andamalsbestdmda medel 3941 569 4016 105

Summa eget kapital 9 862 949 8785 484

Kortfristiga skulder

Leverantodrsskulder 285 254 355915

Skatteskulder 78 209 52 393

Skulder avseende beslutade, e] utbetalda bidrag 200 000 -

Ovriga kortfristiga skulder 172 759 176 310

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 14 4 245 258 4 254 485

4981 480 4 839 103

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 14 844 429 13 624 587

SID 50 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



Kassafléodesanalys

2016-01-01- 2015-01-01-
Belopp i kr Not  2016-12-31 2015-12-31
Den I6pande verksamheten
Resultat efter finansiella poster 1122088 -575 479
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflodet, m.m. -423 211 150 678
698 877 -424 801
Kassafléde fran den I6pande verksamheten fére 698 877 -424 801
forandringar av rorelsekapital
Kassafléde fran féréandringar i rérelsekapital
Okning(-)/Minskning (+) av varulager 33857 -31192
Okning(-)/Minskning (+) av rorelsefordringar -144 524 304 076
Okning(+)/Minskning (-) av rorelseskulder 97 754 585 029
Kassafléde fran den Idpande verksamheten 685 964 433 112
Investeringsverksamheten
Forvarvy av materiella anlaggningstillgdngar - -40 725
Forvarv av finansiella tillgangar och kortfristiga placeringar -4 745 027 -109 267
Kassafléde fran investeringsverksamheten -4 745 027 -149 992
Finansieringsverksamheten
Forsalining av vardepapper 5221 324 -
Kassafléde fran finansieringsverksamheten 5 221324 -
Arets kassaflode 1162 261 283 120
Likvida medel vid arets bérjan 4 424 015 4 140 895
Likvida medel vid arets slut 5 586 276 4 424 015
Not 1 Ovriga upplysningar till kassaflédesanalysen
2016-12-31 2015-12-31
Justering fér poster som inte ingar i kassaflédet m.m.
Avskrivningar av materiella anléggningstillgdngar 71 155 70911
Nedskrivningar av finansiella tillgdngar 2 350 79 767
Rearesultat forsaljning av vardepapper -496 716
-423 211 150 678
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Noter

Not 2 Redovisningsprinciper
Belopp i kr om inget annat anges

Allmanna redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rdd BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3) och FRII:s styrande
riktlinjer for arsredovisning. Principerna ar oférandrade jamfort med tidigare ar.

Varderingsprinciper m.m.
Tillgadngar, avsattningar och skulder har varderats utifran anskaffningsvarden om inget annat
anges nedan.

Materiella anléggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgédngar redovisas till anskaffningsvarde minskat med ackumulerade
avskrivningar och nedskrivningar.

Avskrivningar

Avskrivning sker linjart dver tillgdngens beréknade nyttjandeperiod eftersom det aterspeglar
den forvantade férbrukningen av tillgangens framtida ekonomiska fordelar. Avskrivningen
redovisas som kostnad i resultatrakningen.

Hansyn har tagits till beraknat restvarde, faststallt vid anskaffningstillfallet i da raédande prisniva.

Materiella anldggningstillgdngar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Varulager

Varulagret ar upptaget till det 1dgsta av anskaffningsvardet och nettoférsaljningsvardet. Darvid
har inkuransrisk beaktats. Anskaffningsvardet beraknas enligt forst in- férst ut- principen.

Not 3 Gavor och bidrag

2016-01-01- 2015-01-01-
2016-12-31 2015-12-31
Gavor 457 465 54 210
Bidrag 4233109 4 166 592

SID 52 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



Not 4 Anstdllda och personalkostnader

2016-01-01- 2015-01-01-
Medelantalet anstallda 2016-12-31 Varav mén 2015-12-31 Varav mén
Sverige 5 1 1
Totalt 5 1 1

Styrelsen bestod under 2016 av 7 (7) ledamoter varav 2 (4) man. Ledande befattningshavare

bestod av 1 (1) generalsekreterare som var kvinna.

Léner och andra ersattningar samt sociala 2016-01-01- 2015-01-01-
kostnader, inklusive pensionskostnader 2016-12-31 2015-12-31
Styrelse och generalsekreterare 856 913 802 141
Loner och andra ersattningar: 1 394 954 1267 110
Sociala kostnader 872 533 922 420
(varav pensionskostnader) 138 442 215 964
Not 5 Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar
2016-01-01- 2015-01-01-
Avskrivningar enligt plan férdelade per tillgang 2016-12-31 2015-12-31
Inventarier, verktyg och installationer 71155 70911
71 155 70911
Totalt 71 155 70 911

Not 6 Operationell leasing - leasetagare

Forbundet leasar framforallt kontorslokaler och kontorsutrustning. Hyreskontraktet for lokaler

[6per till och med 30 september 2018.

2016-01-07- 2015-071-01-
Tillgdngar som innehas via operationella leasingavtal 2016-12-31 2015-12-31
Rakenskapsarets kostnadsforda leasingavgifter 560 292 698 443
Framtida lesingavgifter férfaller enligt féljande,
Inom ett ar 414 014 498 641
Mellan ett och fem &r 292 437 695 621
Senare an fem ar - -
706 451 1194 262
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Not 7 Resultat fran évriga virdepapper och fordringar som
ar anlaggningstillgangar

2016-01-01- 2015-01-01-
2016-12-31 2015-12-31
Utdelningar 55224 109 267
Resultat vardepapper 496 716 -
Nedskrivningar och aterférda nedskrivningar -2 350 -79 767
Summa 549 590 29 500

Not 8 Skatt pa arets resultat

Foreningens skattekostnad avser licensverksamheten som ar skattepliktig naringsverksamhet.
Foreningens 6vriga verksamhet ar inte skattepliktig.

Not 9 Inventarier, verktyg och installationer

2016-12-31 2015-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden
-Vid arets bdrjan 579 790 539 065
-Nyanskaffningar 40 725
579 790 579 790
Ackumulerade avskrivningar
-Vid arets bdrjan -346 119 -275 208
-Arets avskrivning -71 155 -70 911
-417 274 -346 119
Redovisat varde vid arets slut 162 516 233671
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Not 10 Andra langfristiga viardepappersinnehav

2016-12-31 2015-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid &rets boérjan 4724 608 4 696 678
-Tillkommande tillgéangar 4 745 027 1223051
-Avgaende tillgangar -4 724 608 -1195 121
Redovisat virde vid arets slut 4 745 027 4724 608
Not 11 Andra langfristiga fordringar
2016-12-31 2015-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid &rets borjan 149 500 149 500
Redovisat varde vid arets slut 149 500 149 500
Not 12 Kortfristiga placeringar
Redovisat vérde Marknadsvérde
Penningmarknad MEGA 3413157 3413157
Not 13 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
2016-12-31 2015-12-31
Forutbetalda lokalhyror 95 701 95 993
Ovriga interimsfordringar 127 018 155 787
222 719 251 780
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Not 14 Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

2016-12-31 2015-12-31

Upplupen semester och kompskulder 231 297 213753
Forutbetalda medlemsavgifter 3202 950 3425 400
Upplupna kostnader och revisionsarvode 811011 615 332
4 245 258 4 254 485

Not 15 Viasentliga hdndelser efter rdkenskapsarets slut
Inga vasentliga handelser har skett efter rékenskapsarets utgadng.

Not 16 Nyckeltalsdefinitioner

Balansomslutning:
Totala tillgangar.

Soliditet:
(Totalt eget kapital + 78 % av obeskattade reserver) / Totala tillgangar.

SID 56 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



Underskrifter
Stockholm den 10 mars 2017

Britta Nilsson Lundmark
Ordférande

Margareta Elding-Pontén

Carole Lindmark

Mekto Ganic

Var revisionsberattelse har lamnats den 17 mars 2017

Anita Deurell
Auktoriserad revisor

Jonas Gombrii

Madeleine Hedberg

Ryan Korsbakke

Conny Boman
Verksamhetsrevisor
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REVISIONSBERATTELSE



Till féreningsstamman i Svenska Celiakiforbundet, org.nr 802010-4504

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Svenska Celiakiforbundet for rékenskapsaret 2016. Enligt
var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av féreningens finansiella stallning per den 31 december 2016 och av
dess finansiella resultat och kassafldde for aret enligt rsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar
forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i
forhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrédckliga och andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréattas och att den ger en rattvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar aven for den interna kontroll som den beddmer ar
nodvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller ndgra véasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddbmningen av féreningens féormaga att
fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sd ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka formagan att
fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tilldmpas dock inte om styrelsen avser att likvidera féreningen, upphdra med verksamheten eller inte har
nagot realistiskt alternativ till att géra ndgot av detta.

Revisorns ansvar

Vara mal &r att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att Iamna en
revisionsberattelse som innehdller vara uttalanden. Rimlig sékerhet ar en hdg grad av sékerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfoérs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommmer att
upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter
eller fel och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de
ekonomiska beslut som anvéandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

. identifierar och beddmer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran
dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillréackliga och &ndamalsenliga for att utgdra en
grund fér vara uttalanden. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter &r hogre &n for en vasentlig felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller
asidosattande av intern kontroll.
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- skaffar vi oss en forstdelse av den del av foreningens interna kontroll som har betydelse for var
revision for att utforma granskningsatgéarder som ar lampliga med hansyn till omstandigheterna,
men inte for att uttala oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

. utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

. drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de inhamtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon vasentlig osakerhetsfaktor som avser sadana
handelser eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om féreningens formaga att fortsatta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste vi i
revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den
vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar &r otillrédckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet fér
revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller férhdllanden goéra att en férening inte langre
kan fortsatta verksamheten.

. utvarderar vi den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen,
daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland
de betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfért en revision av styrelsens forvaltning for
Svenska Celiakiforbundet for rakenskapsaret 2016.

Vi tillstyrker att féreningsstamman beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrinet for rakenskapsaret.
Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige
och har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrédckliga och &ndamalsenliga som grund fér vart
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret fér forvaltningen.
Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och dérmed vart uttalande om ansvarsfrihet, &r att
inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sakerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot
i ndgot vasentligt avseende féretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan
foranleda ersattningsskyldighet mot féoreningen.
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Rimlig sakerhet ar en hdg grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgarder eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi professionellt omddme och har
en professionellt skeptisk instalining under hela revisionen. Granskningen av foérvaltningen grundar sig
framst pa revisionen av rékenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa
var professionella beddmning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebéar att vi fokuserar
granskningen pa sadana atgarder, omraden och forhallanden som &r vasentliga for verksamheten och
dar avsteg och overtradelser skulle ha sarskild betydelse for féreningens situation. Vi gar igenom och
provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra férhallanden som ar relevanta for
vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den 17 mars 2017

Anita Deurell Conny Boman
Auktoriserad



ARVODESFORSLAG - FRAN
VALBEREDNINGEN 2017



Styrelsemoten fasta 5st
Styrelsemoten telefon ost
Prisbasbelopp (ppb) 44 800 kr
Per sammantride pa plats/dag 527 kr (1/85 av ppb) 85
Per sammantrdade telefon 689 kr (1/65 av ppb ) 65
Evenemang/projekt 180 kr/h och maxi8h 1440 kr/dag
Logi Faktisk kostnad ersatts
Resor Faktisk kostnad ersatts
Traktamente Enligt skatteverkets regler
Ers. fysiska
%  Arsarvode moten Telefonmoten Total
Ordfdrande 55 24640 2635 4135 31411
Vice Ordf. 35 15680 2635 4135 22451
. Ledamot 1 25 11200 2635 4135 17971
Ledamot 2 25 11200 2635 4135 17971
Ledamot 3 25 11200 2635 4135 17971
Ledamot 4 25 11200 2635 4135 17971
Ledamot 5 25 11200 2635 4135 17971
Evenemang/projekt 20160 20160

(max 14dgr/ar)

Valberedning 10 4480 4480
Valberedning 10 4480 4480
Valberedning 10 4480 4480
Revisorer

Auktoriserade 0 0 0
Ej auktoriserade 8 3584 1581 5165
Total 113344 40188 28948 182480

Telefonmoten kortare &n 1timme ersatts inte.

For att erséttas for deltagande vid evenemang/projekt maste forbundsstyrelsen beslutat om aktiviteten.

Forlorad arbetsinkomst ersétts med max 180 kr/h i hdgst 8h per dag (180*8=1440kr).

For att fa ersattning skall intyg fran arbetsgivare pa den foérlorade arbetsinkomsten lamnas till forbundet.

Ersattningen galler alla fortroendevalda, utom de auktoriserade revisorerna som lyfter sin ordinarie |16n under uppdraget.

For att erhdlla helt &rsarvode i forbundsstyrelsen ska ledamoten deltagit i mer &n 75% av modtena. Arsarvodet ska técka
merkostnader for fortroendeuppdragen sa som data, mobil, porto mm, och utbetalas vid tva tillfallen; halften i december och
resterande efter varje drsstédmma. Upphdr uppdraget i fortid utbetalas intjdnat arvode efter ordinarie arsstamma.

Logi och reseersattning géller bara om man féljer SCF reglemente, kontakta kansliet fér radgivning av boende.

Valberedningen fick uppdraget att se dver ersattningarna och arvodena, utifran punkten faktisk férlorad arbetsfortjanst.

Var beddmning &r att det &r lattare att behalla en max ersattning pa 180 kr/tim i max 8 tim/dag, &n faktisk forlorad fortjanst,
d& det skulle administrativt bli mer komplicerat. Var utgadngspunkt &r att vara fortroendevalda ar &rliga manniskor och inte vill
sko sig pa forbundets bekostnad.
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FORBUNDSSTYRELSENS FORSLAG TILL
MEDLEMSAVGIFT OCH FORENINGSBIDRAG



Férbundsstyrelsens férslag till medlemsavgift

Forbundsstyrelsen féreslar oférandrade medlemsavgifter for 2018; 250 kr for medlem och 50 kr for
familjemedlem.

Foérbundsstyrelsens forslag till medlems- och

foreningsbidrag

De férenings- respektive medlemsbidrag som forbundsstédmman beslutar om visst ar utbetalas nastkommmande
ar. De medlemsbidrag som beslutas av férbundsstédmman 2017 avser verksamhetsaret 2017, och betalas ut
under 2018. Medlemsbidraget bestar av ett féreningsbidrag och ett medlemsbaserat bidrag.

Forbundsstyrelsen féreslar att villkor for utbetalning av bidragen &r att forbundets kansli fatt in de
handlingar som kravs for att bidragen ska kunna utbetalas och som aterfinns pa férbundets hemsida.

Foérutom kraven som stallts av forbundsstamman galler enligt forbundets stadgar att medlemsbidrag
utbetalas till l&ns- och lokalféreningar som har en enligt sina stadgar fungerande styrelse och godkdnd
revision. Detta géller for utbetalning av bade grundbidrag och medlemsbidrag.

For utbetalning av medlemsbaserat bidrag foreslar Férbundsstyrelsen att de krav pa medlemsverksamhet
som férbundsstamman 2015 och 2016 beslutat fortsatt galler oféréandrat, dessa &r féljande:

Medlemsbaserat bidrag utbetalas

- till férening som har verksamhet som gynnar de enskilda medlemmarna och som
ar attraktiva for alla aldrar, och

- déar féreningen har subventionerade aktiviteter som aterrapporteras till férbundet i féreningens arsberattelse.
Forslag om foéreningsbidrag (grundbidrag)

Forbundsstyrelsen féreslar att forbundsstamman beslutar om féreningsbidrag om oférandrat
5 000 kronor till varje lansférening och 3 000 kr till varje lokalférening. SCUF foreslas inte erhalla
nagot féreningsbidrag eftersom SCUF sdker och erhaller statsbidrag.

Forslag om medlemsbaserat bidrag

Forbundsstyrelsen féreslar att forbundsstamman beslutar om ett medlemsbaserat bidrag om tio (10)
kronor per medlem (bade huvudmedlem och familjemedlem). Fér medlem i férening som &ven ar medlem
i SCUF betalas endast ett (1) medlemsbidrag ut per medlem, bidrag utbetalas i de fallen endast till SCUF
och inte till den andra foreningen. Fér medlem, som tillhdr bade en lans- och lokalférening, utbetalas
bidraget till lokalféreningen.

Forbundsstyrelsen foreslar att medlemsbaserat bidrag utbetalas, enligt oférandrade kriterier utdover vad
som anges i stadgarna, dvs. Medlemsbaserat bidrag utbetalas

- till férening som har verksamhet som gynnar de enskilda medlemmarna och som é&r attraktiva for alla
aldrar, och

- déar féreningen har subventionerade aktiviteter som aterrapporteras till férbundet i fdreningens arsberéttelse.
Forslag om reservation av vissa medel

Forslaget om medlemsbidrag innebar att ett lagre medlemsbaserat bidrag utbetalas &n vad som beslutades av
forbundsstamman 2016. Det bdr i sammanhanget noteras att Féorbundsstyrelsen foreslar att mellanskillnaden
reserveras till viss anvandning (avsattning till pott for aktiviteter hos LLF och féreningskoordinator).
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BEHANDLING AV FORBUNDSSTYRELSENS
OCH REVISORERNAS FORSLAG



Forbundsstyrelsens forslag 2017 att avsatta medel till

projektet “Eating out project” ur projektfonden

| forbundets projektfond finns for narvarande 2.964.989 kronor. Dessa anvands idag inte i nagot projekt
och bidrar saledes inte till verksamheten eller medlemsnyttan.

Forbundsstyrelsen foreslar att Forbundsstdmman beslutar att hogst 1800 000 kronor av de medel som
for narvarande finns avsatta i forbundets projektfond tillats tas i ansprak genom genomférande av ett
projekt kallat "Eating Out Project”, utdver budgeterade kostnader.

Forbundsstyrelsens genomférda medlemsundersdkning visar tydligt att vara medlemmar efterfragar stod
i vardagen, framférallt genom att kunna &ta sakert pa restaurang.

Projektet skulle sammanfalla med motsvarande projekt med samma namn och innehall som for narvarande
bedrivs pa initiativ fran AOECS, déar flera lander har startat och genomfér detta. Projektet anpassas
individuellt for respektive forbund och drivs av forbundet sjalvt, men det innebéar adtgarder som utbildning
och licensiering av restauranger, stdd av markning pa restaurang, i samarbete framst med de licensierade
féretagen som SCF har en upparbetad och god relation till. Projektet syftar ocksa till att synliggora att det
gar att ata gott och sakert vid olika evenemang.

Projektets narmare utformning bestédms av forbundsstyrelsen.

Férbundsstyrelsens foérslag till reservation

av vissa medel

Forbundsstyrelsen foreslar i forslaget omm medlemsbidrag att ett l&dgre belopp av medlemsbaserat bidrag
betalas ut an vad 2016 ars férbundsstdmma beslutade.

For det fall forbundsstammans beslut om medlemsbidrag innebéar att ett Iagre belopp per medlem betalas
ut &n vad som beslutades vid férbundsstamman 2016, foreslar forbundsstyrelsen att férbundsstamman
beslutar att belopp motsvarande mellanskillnaden ska reserveras for ett visst &ndamal och disponeras
enligt féljande.

De forsta 300 000 kronorna av beloppet avsatts till en pott for aktiviteter hos lans- och lokalféreningarna
inom ramen for deras verksamhet. Denna del utbetalas av forbundsstyrelsen till respektive forening
efter begaran.

Aterstdende belopp anvands till att anstalla eller p& konsultbasis anlita en féreningskoordinator alternativt
ytterligare en ombudsman att foretrada forbundet, med sarskilt uppdrag att koordinera samarbete mellan
forbundet och lans- och lokalféreningarna, samt samarbete mellan 1&dns- och lokalféreningarna.

Eftersom beslut om medlemsbidrag som fattas 2017 betalas ut ar 2018 kommer reservationen kunna goras
forst i 2018 ars budget.
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MOTIONER OCH YTTRANDEN



MOTION TILL SVENSKA CELIAKIFORBUNDETS STAMMA 13-14 MAJ 2017
Uddevalla den 21 januari 2017

Medlemsavgifter
Bakgrund:

| dag faststalls forbundets medlemsavgifter av forbundsstamman. Del av medlemsavgiften som
medlem betalar till férbundet betalas ut av féorbundet till Celiakifdéreningarna som medlemsbidrag
efter och enligt beslut av férbundsstamman.

Forslag:

Jag foreslar att detta &ndras till att hela medlemsavgiften gar direkt till lokalforeningarna.
P4 lokalforeningens arsmote beslutas sedan hur mycket som ska betalas till forbundet.

Min motivering till denna diametrala férandring &r att det ar vi pa lokal niva som moter
medlemmarna och det ar har vi har madjlighet att hjalpa dem i férsta hand. Férbundets arbete med
att arbeta gentemot myndigheter, samarbeta med forskare, synas i media for att f& ut budskapet
om vad celiaki &r, driva kansliet mm &r sjalvklart fortsatt viktigt. Om pengarna som betalas fran de
olika lokalféreningarna inte anses racka sa foreslar jag att FS sjalva dskar de pengar som behovs.

Férslag pa beslut:

Jag foreslar forbundsstdmman besluta enligt mitt forslag ovan:
Jag foreslar hela medlemsavgiften gar direkt till lokalféreningarna.

Jonas Josefsson
Medlem
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Foérbundsstyrelsens yttrande

Enligt forbundets stadgar & 3 och motsvarande paragraf i lans- och lokalféreningarnas stadgar,
betalas medlemsavgift endast till forbundet. For att besluta enligt motionen kravs darfor att
stadgarna andras. Andring av férbundets stadgar beslutas pad tva forbundsstammor med enkel
majoritet. Varken forbundsstyrelsen eller 2017 ars stamma kan alltsa besluta att bifalla motionen
utan att bryta mot férbundets stadgar. Ett beslut att bifalla motionen skulle darfér inte vara giltigt.

Varje person som blir medlem i férbundet blir ocksa automatiskt medlem i en lans- eller
lokalférening. Var och en av vara medlemmar &r alltséd medlem i tva associationer, varav den ena ar
den aktuella féreningen och den andra ar forbundet. Forbundet har darmed lika stor méjlighet att
mdbta sina medlemmar direkt som de anslutna féreningarna. Detta sker bland annat genom
medlemstidningen, medlemsundersdkningar, direktkontakter per telefon, e-post, hemsidans
information och mojlighet till kontakt med dietist via densamma, och kontaktutbyte via sociala
medier.

Forbundets verksamhet &r beroende av att dess medlemsavgifter betalas direkt till forbundet. Ett
system enligt motionarens férslag skulle medféra omfattande administration och kostnad hos
foreningarna. Forbundet skulle inte heller kunna fa nagot statsbidrag med ett system enligt
motionen. Forbundets forutsagbarhet i och méjlighet att betala fasta kostnader, I6ner, hyra m.m. ar
ocksa beroende av att forbundet sjalvt har mojlighet att besluta om sina medlemsavgifter.

Férbundsstyrelsen féreslar darfoér att féorbundsstimman beslutar avsla motionen.

Kompletterande kommentar

Utdver de skal som anges ovan anser forbundsstyrelsen att det ar naturligt att en medlem i en
forening betalar medlemsavgift direkt till den, enligt vad som beslutas av féreningens hdgsta
beslutande organ, dvs. arsmotet eller férbundsstamman.

Till 2017 ars forbundsstamma har forbundsstyrelsen lagt fram ett forslag till stadgeandring.
Forbundsstyrelsen har da uppmarksammat att lans- och lokalféreningarna enligt nuvarande
stadgar inte har mojlighet att ta ut egna medlemsavgifter. | forbundsstyrelsens férslag till nya
stadgar ges darfor de anslutna foreningarna mojlighet att fritt och sjalva besluta om sadana.
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MOTION: 2017-01-31

Motion till férbundsstdmman 2017-05-13—14

Medlemsavgift, férandring

| nuvarande medlemskap i Svenska Celiakiférbundet ingadr medlemsavgift inklusive
medlemstidningen Celiakiforum, till en summa av 250 kronor fér huvudmedlem.

Undertecknade féreslar en férandring av medlemsavgiften, dar medlemmen kommer att fa
mojlighet att vélja enligt nedanstaende alternativ.

1. Medlemsavgift utan tidning (reducerad avgift)
2. Medlemsavgift med tidning

| praktiken borde detta kunna I6sa mycket enkelt med att varje medlem markerar med ett x i en
ruta om medlemmen valjer alternativ 1 eller 2 enligt ovan.

Motiveringen till foreslagen féorandring ar:

*  Det finns medlemmar idag som genom att betala sin medlemsavgift stddjer féorbundet och
anser att de ar néjda med det, de behdver ingen medlemstidning

*  Medlemmar hdmtar idag sin information via hemsidor och internet

* | ett transparant forbund bor det finnas en maojlighet for en enskild medlem att véalja alternativ
av medlemspaket (medlemsavgift)

Undertecknade anser att denna férandring ar enkel att verkstalla och vi ser dven en
kostnadsbesparing.

Blekinge som ovan

Marita Ringberg Annelie Ahmt Ann-Kristin Ek
Medlem Svenska Medlem Svenska Medlem Svenska
Celiakiféorbundet Celiakiféorbundet Celiakiféorbundet
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Foérbundsstyrelsens yttrande

Forbundsstamman 2016 har beslutat om en medlemsavgift pa 250 kronor per medlem. | denna
avgift ingar medlemstidningen CeliakiForum. Tidningen ar momsbefriad om den utges med minst
fyra nummer per ar, enligt Skatteverkets krav pa Periodiska organisationstidskrifter for ideella
féreningar.

Antalet tryckta exemplar paverkar kostnaden per nummer av CeliakiForum. Om farre exemplar
trycks, blir kostnaden per tidning hogre. En mindre utgava ger darmed inte en motsvarande lagre
kostnad per tidning. Daremot skulle farre utskick av tidningen medféra en minskad portokostnad.

Tidningen finns aven att lasa digitalt for alla medlemmar pa Svenska Celiakiforbundets hemsida.
Idag finns det medlemmar, som har valt att inte fa tidningen i pappersformat. De kan i stallet l&sa
den digitalt via hemsidan. Méjligheten att vélja bort papperstidningen finns alltsa redan idag for
alla medlemmar utan reduktion av medlemsavgiften eftersom de fortfarande har tillgang till
tidningen digitalt.

Att fraga alla medlemmar om de vill ha papperstidningen eller inte skulle medféra ett
administrativt arbete och en merkostnad. Om en medlem skulle vélja bort tidningen fér att fa en
lagre medlemsavgift, borde rimligtvis mojligheten att lasa tidningen digitalt ocksa tas bort. Det
skulle innebéara olika |6senord for olika medlemmar, vilket ytterligare skulle forsvara
administrationen.

Att medlemmar idag hamtar sin information via hemsidor och internet, sociala medier och andra
kanaler ar ett faktum. Dar kan det dock vara svart att salla bort felaktig information, personliga
asikter och olika gruppers specialregler och -tolkningar av vad som géller. Dar gar det naturligtvis
inte heller att hitta texterna och artiklarna i CeliakiForum.

CeliakiForum ar skriven specifikt for Svenska Celiakiférbundets malgrupp, och texterna ar
sammansatta och granskade for att tillgodose medlemmarnas intressen. Férbundsstyrelsen anser
att tidningen CeliakiForum ar viktig fér vara medlemmar, eftersom den ger 16pande fortbildning
och information om vad som hander och darmed ér till alla medlemmars gagn. Att var
medlemstidning ingar i medlemsavgiften ser férbundsstyrelsen som en sjalvklar tjanst for
medlemmarna. Till detta kommer vardet for forbundet att via medlemstidningen kommunicera
direkt och i pappersformat till s& manga medlemmar som majligt.

Férbundsstyrelsen féreslar férbundsstdimman att avsla motionen.
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Battre ekonomisk redovisning

Vi ser idag inte vars pengarna anvands och vars man kommer behdva pengar under kommande
period

Vi vill ha en tydligare och mer omfattande redovisning av ekonomin i féorbundet for att synliggdra
det ekomoniska laget. En uppstélining som gor forbundstamman uppmarksam pa vad som kostar
och vars man skulle behdva skjuta till mer pengar for att forbunden skall kunna gora sa stor
medlemssnytta som majligt. | dagsléget far forbundstdmman bara veta att pengarna gar at och att
forbundstyrelsen med Gs:n dnskar mer pengar. Detta skulle dka forstadelsen och lattare motivera
forbundsstyrelen att hjalpa till med pengar och kunna motivera féorhdjning av medlemsavgifterna.
Det skulle dven kunna pa ett enklare satt fa forbundsstamman att ta ett beslut att dnska extra
ekonomiskt stéd till specifika &ndamal som férbundstyrelsen utfor.

Vi foreslar att Forbundsstamman beslutar att den ekonomiska redovisningen skall vara tydligare sa
man ser vars pengarna anvands.

Vastrerbottens Celiakiforening

Vice ord Leif Hobgbom

Férbundsstyrelsens yttrande

Forbundsstyrelsen delar motionarens asikt att det ekonomiska laget i forbundet ska vara
synliggjort. Det galler aven for det ekonomiska laget i féorbundets anslutna lans- och
lokalféreningar, vilket bdr redovisas dppet i syfte att fa ett transparent féorbund och verka for att
pengarna anvands till att skapa stérsta mojliga medlemsnytta.

Forbundets arsredovisning upprattas enligt tillampligt regelverk och god redovisningssed och
granskas av en auktoriserad revisor. Eftersom férbundet har ett 90-konto och arligen soker
statsbidrag tillkommer ytterligare granskningar. Arsredovisningen offentliggérs pa férbundets
hemsida och skickas ut till fértroendevalda som del av stdmmomaterialet infér férbundsstamman.
Foérbundsstyrelsen anser att ekonomin ar tillganglig och val genomlyst.

Forbundets generalsekreterare finns ocksa tillganglig for att svara pa frdgor om ekonomin bade via
telefon och e-post under hela verksamhetsaret. Majlighet till kontakt och informationsutbyte finns
aret om, inte bara infor stémman.

Motionen innehaller inte ndgot narmare yrkande om hur motionaren énskar redovisningen
tydliggjord. For att narmare askadliggdra forbundets intakter och kostnader har forbundsstyrelsen
infér stamman 2017 tagit med ytterligare information om ekonomin och dess intakts- och
kostnadsposter i stammohandlingarna jamfort med tidigare ar. Tid for redovisning av ekonomin har
ocksd avsatts pa stamman.

Férbundsstyrelsen anser att motionen dirmed &r besvarad och féreslar att férbundsstdmman i
dvrigt beslutar avsla motionen.
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Alternativ/komplettering till kostnadsersattningen

| dagslaget finns det en mojlighet att sbka handikappersattning pa varan diagnos fran
forsakringskassan. Dar tas var ansdkan emot men den avslas systematiskt eftersom da
Forsakringskassan ser vad konsumentverket anser att fordyringen att leva med celiaki kostar. Enligt
konsumetverket sa kostar det endast ca 3000 kr per ar och darfor far vi ej ersattning. Du maste ha
en fordyring pa minst 12 626kr per ar. Da Celiakiférbundets tidigare undersdkning sade att
fordyringen skulle vara ca 80% for att fa ersattning skulle forbundet goéra en ny sammanstallning.
Helst gdra den tillsammans med Konsumetverket eller paverka konsumentverket sa vi kan fa
ersattning via forsakringskassan. Detta skulle dessutom bli lika 6ver hela landet.

Vi féreslar att Forbundsstamman beslutar att forbundet gor en ny analys pa merkostnaden att leva
med celiaki gentemot "friska”

Vasterbottens Celiakiféorening
Vice ord Leif Ho6gbom

Foérbundsstyrelsens yttrande

Férbundsstyrelsen tog hdsten 2015 beslutet att forbundet ska uppratta en strategisk plan foér
arbetet med merkostnadsersattningen. Under 2017 fortsatter férbundet att utvecklas och
forstarkas, med ratt kompetens. Férbundskansliet kommer att férstarkas med en heltidsanstalld
ombudsman under varen 2017. Denna person kommer att féretréda medlemmarna intressepolitiskt,
och merkostnadsersattningen kommer har att vara en viktig arbetsuppgift.

Férbundsstyrelsen féreslar férbundsstdimman att bifalla motionen.
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BUDGET 2017



Sammanfattande budget 2017

(Belopp i tkr)

Intakter
Medlemsavgifter 4800
Statsbidrag 4100
Nettoomsattning not 1 3200
Summa intakter 12100
Kostnader
Medlemsbidrag not 2 1500
Kansli och medlemsadministration 2800
Personalkostnader 3800
Fortroendevalda 350
Stamma 600
Licensiering 1700
Utbildning nyvaldahelgen 100
Celiakiforum 1100
Overséttningskort not 3 150
Summa kostnader 12100
RESULTAT 0

Kostnader utanfér budget

Eating out project not 4 -1800
Stipendier ur Forskningsfonden -600

Not1 | Nettoomsattning ingar forsalining av trycksaker, annonser, sponsring
samt licensiering (momspliktig)
Not 2 Utbetalning av medlemsbidrag 2017 beslutades av férbundsstdmman 2016

Not 3 SCF har ansokt om och beviljats verksamhetsstod fran Konsumentverket till
oversattningskort.

Not 4 Se forbundsstyrelsens forslag att avsatta medel till projektet "Eating out”
ur projektfonden
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FASTSTALLANDE AV
VERKSAMHETSPLAN 2017-2018



Verksamhetsplan for Svenska Celiakiforbundet 2017/2018

Svenska Celiakiférbundet har som mal att dka kunskapen om férbundet och de diagnoser vi foéretrader.
Férbundet finns representerat i hela landet genom lans- och lokalféreningar.

Forbundet har sitt kansli i Stockholm dar anstéllda arbetar med de fragor som verksamhetsplanen anger.
Férbundet ansvarar for medlemsregister och att dataskyddsférordningen féljs. Férbundskansliet ansvarar
for allman administration, telefon- och e-post-service till medlemmar och allméanhet, hemsida, sociala
medier, bodcker och trycksaker, tidningen CeliakiForum.

Foérbundets centrala medlemsregister har nu stora behov av att fornyas vilket kommmer att genomfoéras
under 2017/2018, bade med hansyn till den nya dataskyddsférordningen och fér att forenkla och
effektivisera férbundets insamlingsarbete.

Forbundets hemsida &r en central informations - och kunskapskalla for bade medlemmar och icke
medlemmar. Har ska alla som behdver kunskap om celiaki och vara andra diagnoser f& det. Hemsidan ska
vara lattnavigerad och ska spegla aktuella handelser inom férbundets omrade. Det &r personal pa
férbundskansliet som férser bade hemsidan och sociala medier med aktuell information. Exempelvis finns
det en gang i manaden informationsbrev pd hemsidan som beskriver de viktigaste handelserna som
genomforts av forbundet under den gdngna manaden. Personalens omvaérldsbevakning innebér att
hemsidan uppdateras med allt av intresse.

En del av hemsidan ar I6senordskyddad och dar finns information for alla fortroendevalda.

Varje forening har sin del pa hemsidan och ska har lagga upp information som berdr medlemmar i
respektive lans-och lokalférening. Det &r fran den gemensamma kalendern som kommande aktiviteter till
CeliakiForum hamtas.

Forbundets hemsida kommer under aret att utvecklas och forstarkas da antalet besodkare 6kat med 30
procent och vi raknar med att denna ékning fortsatter. Hemsidan kommer att under 2018/2019 férnyas for
att mota de utmaningar som en modern hemsida kraver. Detta ar ocksa en vag manga blir medlemmar i
féorbundet.

Foérbundet ar aktivt i sociala medier. Facebook, Twitter och Instagram ar kostnadseffektiva
kommunikationskanaler som ett modernt ideellt forbund bor finnas tillgangligt pa. Via dessa medier
informerar och interagerar forbundet kring celiaki och vara 6vriga diagnoser. Vi driver &ven
medlemskampanjer via dessa kanaler.

Forbundet ansvarar for licensiering av det dverkorsade axet pa glutenfria produkter i Sverige. Detta arbete
innebar avtalsarbete samt kontroll av producenter och produkter. Malet &r att utbudet av kontrollerade
glutenfria produkter ska ¢ka bade i Sverige och i dvriga Europa. Under aret kommer en databas att kdpas
in, da antalet produkter ¢kat och administrationen for att kunna hantera alla tester mm kraver detta.
Information om symbolen “det dverkorsade axet” sker kontinuerligt.

Forbundet kommer att ge ut medlemstidningen CeliakiForum med fyra nummer under aret. Tidningen
kommer att innehalla artiklar om aktuell vetenskap samt rad och tips, recept om mat och bakning och
berattelser fran vara medlemmar samt information fran lans- och lokalféreningar och SCUF.

Férbundsstyrelsen tillsammans med kanslipersonal kommer att fortsatta arbeta fram styrdokument foér
hela organisationen under &ret. Arbetsmilj® och halsa &r ett prioriterat omrdde. Okad tydlighet och
forenkling i aterrapportering av genomforda aktiviteter ska kvalitetssékras sa att de av Socialstyrelsen
utbetalade bidragen verkligen kommmer medlemmarna till nytta.

Stadgedversynen som resulterat i ett stadgefdrslag ska laggas fram fér beslut pd stdmman
2017 samt 2018.

Forskningsfonden ska separeras fran féorbundets 6vriga ekonomi och forskningsfonden far egna stadgar
som aven de ska beslutas pa stamman 2017 och 2018.
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Foérbundet ska arbeta vidare med ett diskussionsmaterial till boken ”Jag har celiaki” samt till haftet "Celiaki
- att inte tala gluten”, s& att det finns aktivitetsmaterial for 1ans - och lokalféreningar att arbeta med.
Aktivitetsmaterialet kommer att utarbetas under aret. Malet med boken och informationsskriften samt
tillhdrande aktivitetsmaterialet ar att bade barn och vuxna med celiaki och deras anhdriga samt
skolkdkspersonal och forskolepersonal samt restauranger och cafeér ska fa 6kad kunskap om hur det ar
att leva med celiaki.

Under 2017 fortsatter forbundet att utvecklas och forstarkas, med ratt kompetens. Férbundskansliet
kommer att forstarkas med en heltid ombudsman under varen 2017, denna person kommer att foretrada
medlemmarna intressepolitiskt. Forbundsstyrelsen tog hosten 2015 beslutet att forbundet ska uppratta en
strategisk plan for arbetet med merkostnadsersattningen.

Férbundsstyrelsen har beslutat initiera projekt Eating Out fér att dka kunskapen hos restaurangnaringen
om foérbundet och om att kunna ata sakert ute.

SCF ska vara ett attraktivt féorbund som utvecklas utifran de behov och forvantningar som vara
medlemmar har. For att sakerstalla att vi verkligen vet vad vara medlemmar forvantar sig av sitt forbund
ska en medlemsundersdkning genomfoéras.

Forbundet ska folja kunskapslaget kring celiaki och glutenfri kost samt det nya kunskapsomradet
glutenké&nslighet genom att ta del av forskningsrapporter samt ha tat kontakt med svenska forskare inom
omradet celiaki och delta vid konferenser av vetenskaplig natur.

Forbundet kommmer att bevaka forskning inom celiaki och uppratthalla SCFs Vetenskapliga Rad.

Foérbundet har ett 90-konto och insamlingsaktiviteter kommer att dka for att sakra inflddet av pengar till
forskningsfonden. 90-kontot ska fortsatta att marknadsforas. En insamlingskoordinator ar anstalld och
arbetar med olika insamlingsformer, och fortsatt insamling frdn medlemmar och producenter.

Nyheter for ar 2017-2018 ar mojligheten for vara medlemmar att spara i Humanfonden och valja Svenska
Celiakiforbundet som formanstagare.

For kunskapsutbyte och natverksbyggande fortsatter samarbetet framst genom moten med HSO,
Skolverket, Fodoamnesnatverket, Arbetsgruppen for Celiaki inom Barnlakarféoreningen samt
Arbetsgruppen fér allergi och annan ¢verkanslighet dar aven Livsmedelsverket, Svensk Dagligvaruhandel
och Visita deltar.

Férbundet ska samverka med ungdomsférbundet SCUF.

Foérbundet kommer att finnas representerat vid politikerveckan i Almedalen.

Forbundet ar arrangoér tillsammans med Arbetsgruppen for celiaki inom Barnlakarféreningen fér en
Celiakidag med forelasningar under hdsten 2017, Syftet ar att dka kunskapen hos framst lakarna sa att en
snabbare diagnos kan goéras for personer med celiaki.

En utbildning fér nya fértroendevalda kommer att genomféras under hdsten. Denna utbildning kommer
att vara 6ppen for alla fortroendevalda. Pa utbildningen 2016 kom forslaget att denna kurs borde vara
tillganglig for 6vriga fortroendevalda inte bara nyvalda.

Forbundet kommmer att delta i det internationella celiakiarbetet inom ramen fér AOECS dtaganden. Bland
annat genom att delta vid det arliga motet hdsten 2017 i Belgrad samt bevaka det vetenskapliga motet
ICDS i Delhi.

Aktiviteterna inom verksamhetsplanen kommer i samrad kansli och férbundsstyrelsen att prioriteras i
fornallanden till tillgangliga resurser och budget.
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INKOMNA NOMINERINGAR



Nomineringar 2017

Nomineringar som inkommit till valberedningen senast 1 februari 2017.

Ledamot

Fannie Ek Hallands lan

Valberedning

Claes Simonsson Vastra Gotalands 1an
Monica Eriksson Jamtlands lan
Stefan Sjokvist Varmlands lan

Carin Tjellguist Skane lan

Valberedningens forslag ldggs upp pa www.celiaki.se senast sju dagar fére stimman.

SID 86 | FORBUNDSSTAMMA 2017 | 13 - 14 MAJ



VARA VARDEORD



Engagemang

Vi brinner féor samma sak.
Vart intresse &r genuint, eftersom vi alla har personliga erfarenheter.

Att kunna gdra skillnad skapar en vilja som gor oss aktiva och malmedvetna, i arbetet med att
hitta ett botemedel och verka fér samma levnadsvillkor som friska.

Vi tar oss an uppgifter med genuint intresse och ansvaret att genomfdra det vi vill uppna.
Eftersom vart arbete ar utvecklande bade fér oss sjalva och fér andra, ar gladje och hog aktivitet
en del av var kultur.

Respekt

Vi tror pa arlighet och transparens.

Vi kdnner fortroende for varandra. Vara moten praglas av ddmjukhet och lyhérdhet. Dorren star
alltid dppen fér den som vill bidra. Det skapar en dppenhet, dar vi lyssnar pa varandra. Vi delar
garna med oss av idéer och kunskap. Och vi unnar och hjalper varandra att lyckas, efter som det
ar en inspirationskalla for oss alla.

Gemenskap

Har finns samhorigheten och vi-kanslan.

Har finns skratten, forstaelsen och receptet pa livskvalitet. Har rdder stor generositet, dar min
kunskap garna far bli din. Och dar min van, garna far blir din. Vi méter varandra med varme,
trygghet och vilja.

Kompetens

Var kunskap forandrar manniskors liv.

Vi besitter stor kunskap och var uppgift ar att sprida den. Det goér vi genom information,
kommunikation, politisk paverkan, utbildning och stimulans av forskning.
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