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Hal ini berarti saya tidak dapat makan atau 
minum apapun yang mengandung protein 
kedelai. Misalnya: kedelai, bubuk kedelai, 
protein kedelai dan tahu.

Penting bagi saya agar apa yang saya makan 
dan minum bebas dari protein kedelai agar 
saya tidak jatuh sakit.

Terima kasih atas bantuan Anda.

Saya alergi  
terhadap protein kedelai

Svenska

Det innebär att jag inte kan äta eller dricka 
något som innehåller sojaprotein. Till exempel 
sojabönor, sojamjöl, sojaprotein och tofu.

Det är viktigt att det jag äter och  
dricker är fritt från sojaprotein  
så att jag inte blir sjuk.

Tack för hjälpen.

Jag är allergisk  
mot sojaprotein
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