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Det innebar att jag inte kan &ta eller dricka nagot Z UHeERe e SHEC SR MEL
som innehaller mjolk eller mjodlkprodukter. HI{LtOtA =~ QUESLICE Ol & . 28, A&,
Till exempel mjolk, gradde, yoghurt, margarin, -9-71%, -«H-l E1<5 A=, %“ifi‘egi y% X|§.,E-E, =%,
smar, ost, farost, getost, mjdlkpulver, vassle, FHE(53L), -rrﬂL% CHER AE 7hM e &
mjolkprotein, kasein och laktos. SEQAFHENSO AZYLICH
Det &r viktigt att det jag ater och Lto| AZS ?Ioh W7t AL O = S40f=
dricker &ar fritt fran mjodlkprodukter SHE F7I SE0UX| HEE OBl FA|7|

s& att jag inte blir sjuk. SVENSKA HF2kL|C},
Tack for hjalpen. CELIAKIFORBUNDET

= FMM ZAR LT www.celiaki.se

For dverkansliga mot gluten, laktos, miélk och soia




