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Jeg er allergisk  
mot soyaprotein 

Det betyr at jeg ikke kan spise eller drikke noe 
som inneholder soyaprotein. For eksempel 
soyabønner, soyamel, soyaprotein og tofu.

Det er viktig at det jeg spiser og drikker er 
helt uten soyaprotein slik at jeg ikke blir syk.

Takk for hjelpen.

Svenska

Det innebär att jag inte kan äta eller dricka 
något som innehåller sojaprotein. Till exempel 
sojabönor, sojamjöl, sojaprotein och tofu.

Det är viktigt att det jag äter och  
dricker är fritt från sojaprotein  
så att jag inte blir sjuk.

Tack för hjälpen.

Jag är allergisk  
mot sojaprotein
 

www.celiaki.se


