Det innebér att jag inte kan ata eller dricka
nagot som innehaller sojaprotein. Till exempel
sojabonor, sojamjdl, sojaprotein och tofu.

Det ar viktigt att det jag ater och

dricker &r fritt fran sojaprotein

sd att jag inte blir sjuk. @

Tack for hjalpen. SVENSKA
CELIAKIFORBUNDET

For dverkansliga mot gluten, laktos, miélk och soia

Oznacza to, ze nie moge jesc ani pi¢ niczego,
co zawiera biatko sojowe. Na przyktad: ziaren
soi, maki sojowej, biatka sojowego ani tofu.

Aby nie zachorowac¢, nie moge spozywac
jedzenia ani napojow, zawierajacych biatko
sojowe.

Dzigkuje za pomoc. www.celiaki.se



