Det innebér att jag inte kan &ta eller dricka To znamena, Ze nemdzem jest’ alebo pit’ to, o
nagot som innehaller sojaprotein. Till exempel obsahuje sojovy protein. Napriklad sojové bobule,
sojabdnor, sojamjél, sojaprotein och tofu. sojovu mucku, sojovy protein a sojovy syr-tofu.

Det ar viktigt att det jag ater och Je preto dolezité, aby jedlo, ktoré poZivam a
dricker &r fritt fran sojaprotein napoje, ktoré pijem neobsahovali sojovy protein,
sa att jag inte blir sjuk. @ aby som neochorel/neochorela.
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