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Alergičen/-na sem 
na sojin protein
To pomeni, da ne smem jesti ali piti ničesar, kar 
bi vsebovalo sojin protein, kot so n.pr. sojina 
zrna, sojina moka in tofu.

Važno je, da so hrana in pijače ki jih uživam, 
brez sojinih proizvodov, da ne bom zbolel/-la.

Hvala za vašo pomoč in razumevanje.

Svenska

Det innebär att jag inte kan äta eller dricka 
något som innehåller sojaprotein. Till exempel 
sojabönor, sojamjöl, sojaprotein och tofu.

Det är viktigt att det jag äter och  
dricker är fritt från sojaprotein  
så att jag inte blir sjuk.

Tack för hjälpen.

Jag är allergisk  
mot sojaprotein
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