Det innebér att jag inte kan &ta eller dricka To znamena, Ze nemohu jist nebo pit potraviny
nagot som innehaller sojaprotein. Till exempel obsahujici sdjové bilkoviny. Naptiklad fazole sdji,
sojabdnor, sojamjél, sojaprotein och tofu. sojovou mouku, séjovy protein a tofu.

Det ar viktigt att det jag ater och Je dllezité, aby to, co ja jim a piju, neobsahovalo
dricker ar fritt fran sojaprotein sojoveé bilkoviny a abych se tak vyhnul
sa att jag inte blir sjuk. @ onemocnhéni.
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