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Ich bin allergisch  
gegen Sojaprotein

Das bedeutet, dass ich nichts essen oder 
trinken kann, das Sojaprotein enthält. 
Beispielsweise Sojabohnen, Sojamehl, 
Sojaprotein und Tofu.

Es ist wichtig, dass alles, was ich esse und 
trinke frei von Sojaprotein ist, damit ich  
nicht krank werde.

Danke für Ihre Hilfe. www.celiaki.se

Svenska

Det innebär att jag inte kan äta eller dricka 
något som innehåller sojaprotein. Till exempel 
sojabönor, sojamjöl, sojaprotein och tofu.

Det är viktigt att det jag äter och  
dricker är fritt från sojaprotein  
så att jag inte blir sjuk.

Tack för hjälpen.

Jag är allergisk  
mot sojaprotein
 


