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Program

Forbundsstammohelg 2016-04-23—2016-04-24

Lérdag
12.00 - 13.15
13.15 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 18.00
18.00

19.00
Soéndag
07.00 - 09.00
09.00 - 10.15
10.15 - 10.45
10.45 - 12.30
12.30 - 13.15
13.15 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00

15.30 - 16.30

Lunch

Valkommen och introduktion.

T f forbundsordférande Britta Nilsson Lundmark reflekterar dver aret.
Presentation av status fér projektet Stadgedversyn.
Férbundsstyrelsen presenterar SCF:s strategiska inriktning.

Presentation av forbundets verksamhet och nagra av arets hojdpunkter
- generalsekreterare Christina Ralsgard och medarbetare.

Jesper Lindstrém, licensieringsansvarig SCF, presenterar nyttan och
mojligheter med licensieringen av glutenfria produkter.

Paus med fika och mingel
Om férbundets ekonomi.

SCUF:s GS Jenny Pettersson berattar om hur SCUF férdelar
medel till aktiviteter.

Valberedningen presenterar:

. Forslag till nya arvoden
. Valberedningens arbetssatt
. Foéreslagna nominerade ledamoter

Slut pa programmet fér dagen

Middag

Frukost

Stammoférhandlingar

Paus med kaffe
Stadmmoférhandlingar

Lunch

Stadmmoférhandlingar

Fika

Bussar avgar till Goteborgs central

Konstituerande styrelseméte fér den nyvalda styrelsen






Innehallsférteckning

Ombudslista

Arbetsformer vid forbundsstamman

Dagordning féorbundsstamman

Verksamhetsberattelse Svenska Celiakiforbundet 2015
Arsredovisning 2015

Revisionsberattelse

Arvodesforslag fran valberedning 2016
Forbundsstyrelsens férslag till medlemsavgift och féreningsbidrag
Behandling av férbundsstyrelsens och revisorernas férslag
Motioner och yttranden

Budget 2016

Faststallande av verksamhetsplan 2016-2017

Inkomna nomineringar

Valberedningens forslag

Vara vardeord



Ombudslista

Lansférening Namn
Blekinge lan Annelie Ahmt
Blekinge lan Anmalt - aterkommer med namn
Dalarnas lan Anders Algstrand
. Dalarnas lan Maria Danmo
Géavleborgs lan
Gavleborgs lan
Hallands lan Anmaélt 2 ombud - dterkommer med namn
Hallands lan Anmaélt 2 ombud - dterkommer med namn
Jamtlands lan Annica Brynger
Jamtlands lan Mikael Eriksson
Jonkopings lan Josephine Jansson
Jonkopings lan
Kalmar lan Bo Blad
Kalmar lan Annika Cansund
Kronobergs lan Monica Paulin
Kronobergs lan Asa Sandberg
Norrbottens 1an Gull-Britt Granbom
Norrbottens 1&an Sten-Ove Salomonsson
SCUF Anmaélt 4 ombud - dterkommer med namn
SCUF Anmaélt 4 ombud - dterkommer med namn
SCUF Anmaélt 4 ombud - dterkommer med namn
SCUF Anmaélt 4 ombud - dterkommer med namn
Skane lan Paula Karlstrom
Skane 1&n Eva Persson
Skane l&an Magnus Parsson
Skane l1an Mia Rylander
Skane 1&n Emelie Vikell Andersson
Stockholms lan Christina Flyborn Bergman
Stockholms 1&an Bernt Jakobsson
Stockholms lan Iréne Jonson
Stockholms 1&an Therese Larsson
Stockholms lan Jan Myhr
Stockholms lan Solveig Nettelbladt
Soédermanlands lan Anmaélt 2 ombud - aterkommer med namn
Sédermanlands lan Anmaélt 2 ombud - dterkommer med namn
Uppsala lan Ragnar Ryd
Uppsala lan Anna Karin Lindroos
Véarmlands lan Monica Gustafsson
Varmlands l&n Kristin Karlsson
Vasterbottens lan Bo Carlsson
Vasterbottens lan Anna-Carin Olsson
V&stmanlands lan Elisabeth Hammar
Vastmanlands lan Ann-Mari Schough
Véasternorrlands lan Inger Norberg
Vasternorrlands lan Kjell Norberg
Vastra Gotalands 1&an Annika Jarstal
Vastra Gotalands 1&an Viktoria Larbecker
Vastra Gotalands lan Annica Osback
Vastra Gotalands lan Pia Svanberg
Vastra Gotalands 1&an Marianne Stahlbrand
Vastra Gotalands lan Caroline Mattsson
Orebro 18n Anmaélt 2 ombud - aterkommer med namn
Orebro 18n Anmaélt 2 ombud - aterkommer med namn
Ostergstlands 18n Per Hellman
Ostergstlands 1an Viktoria Lindholm
Ostergstlands 18n Lina Persson
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Arbetsgangen

Vilka arenden stdmman ska ta itu med, och i vilken ordning, bestdms av "normaldagordningen”
i stadgarnas § 5. Innehall och ordning kan vid behov &andras. Eventuell justering gérs i sam-
band med antagande av dagordning vid stdmmans inledning. Arende som inte redovisats for
ombuden i stammohandlingarna kan tas upp for diskussion men inte fér beslut. Sddan "6vrig
frdga” maste anmalas innan dagordningen faststalls.

Arendebehandling

Styrelsens berattelser, verksamhetsplaner, budgetfdrslag och dvriga forslag liksom motioner
behandlas och beslutas av hela ombudskretsen. Arenden som hér samman i sak behandlas och
beslutas om mojligt ihop.

Styrelsens, revisorernas och valberedningens forslag ar huvudfdrslag, likasd styrelsens yttran-
den dver motioner. Huvudforslag stalls mot motforslag nér sddant finns. Motférslag kan stallas
under drendebehandlingen av den som har forslagsratt. Bifall till forslag kan ocksa stallas mot
avslag till forslag.

. Yttranderatt har ombud, forbundsstyrelse, revisorer, valberedning, generalsekreterare,
ledamot i av styrelsen utsedda organ och férbundskanslist. Motionar har ratt att yttra
sig vad avser inlamnad motion.

. Forslagsratt har kretsen ovan med undantag av férbundskanslist och motionar.

. Yrkande: Att ldmna ett forslag till beslut sker genom s k yrkande. Var tydlig med att
det &r ett yrkande du lamnar (for att det sakert ska kunna skiljas fran ett debattinlagg
eller en allman synpunkt du vill framfora).

. Rostratt har endast ombud (och som ar upptagna i rostlangd)

. Begara ordet: Den som vill yttra sig i ett drende begar ordet.

. Ordningsfraga: Ordningsfraga begéars for att t ex reda ut arbetsgéngen i ett arende.
. Sakupplysning: Sakupplysning begars for att ge eller fa sakupplysning.

Beslutsgangen

Beslut tas med dppen omrdstning och i férsta hand genom acklamation (ja-rop). Forst provas
ombudens stdd for huvudforslaget, sedan for motférslaget. "Bifalles styrelsens forslag?”
"Avslas styrelsens forslag?” "Bifalles Gunnar Grens forslag?” Stammoordféranden tolkar resul-
tatet av acklamationen och klubbar sin tolkning om inget ombud begar rostrakning. "Jag finner
att ombuden bifallit styrelsens forslag” Rostrakning sker genom 6ppen omrdstning (handup-
prackning) eller med namnupprop. Beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika réstetal

skiljer lotten.

Personval

For varje val redovisas de som foreslds av valberedningen och de som nominerats. Endast
foreslagen av valberedningen och nominerad kan valjas. Personval sker med slutna valsedlar.

SID 7 | FORBUNDSSTAMMA 2016 | 23 - 24 APRIL



Forslag till dagordning vid forbundsstamman

10.

1.

12.

13.

14.

15.

6.

17.

18.

Forbundsstammans dppnande
Val av stammofunktionarer

a. Ordférande

b. Sekreterare

c. Tva protokolljusterare tillika rostréaknare
Upprop av ombud och faststallande av rostlangd

Fraga om féorbundsstamman &r behdrigen utlyst

Antagande av dagordning

. Foérbundsstyrelsens verksamhetsberattelse samt resultat- och balansrakning

Revisorernas berattelse

Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen

. Arvodesforslag -valberedningen

Faststallande av medlemsavgift och av bidrag till lansféreningar, lokalféreningar
och ungdomsfoérbund

Behandling av motioner
Behandling av férbundsstyrelsens och revisorernas forslag
Faststallande av kommande verksamhetsplan och budget
Val av styrelse.

a. Ordférande

b. Ordinarie ledamoter
Val av revisorer

a. Tva ordinarie, varav minst en auktoriserad

b. Tva erséattare, varav minst en auktoriserad

Val av tre ledamoter, varav en sammankallande, i valberedningskommitté infor
nasta forbundsstamma

Ovriga fradgor

Férbundsstammans avslutande
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VERKSAMHETSBERATTELSE
SVENSKA CELIAKIFORBUNDET 2015

FORORD
VAR ORGANISATION
STOD TILL FORSKNING
LICENSIERING

INTRESSEPOLITISKT
ARBETE

KOMMUNIKATION



Forord

2015 var ett spannande ar i forbundets historia. Férbundet fyllde 40 ar och det firades
genom att féorbundet gav ut intervjuboken Jag har celiaki - barn och tondringar om att leva
med glutenintolerans. Alla medlemmar upp till 18 &r med celiaki fick boken skickad till

sig tillsammans med nummer tva av CeliakiForum. Férbundets medlemstidning bytte namn
till CeliakiForum fran nummer ett 2015, lanserades med nytt format och papper och vann
Svenska Publishing-priset for basta medlemstidning vid en prisceremoni i hdstas.

Jag &r mycket stolt 6ver att fa vara med och leda férbundet i denna utveckling, celiaki har varit
P& mangas ladppar och férbundet har synts i bade radio, TV och annan media under aret.

Under varen anstalldes forbundets webbansvarige och detta blev ett lyft for bdde hemsida och
Facebook. Antalet besdkare pd hemsidan har 6kat och vi nddde 226 000 unika besdkare under
aret, vilket betyder en 6kning med mer &n 30 procent.

Kontakter med producenter av glutenfria produkter har intensifierats i och med att det nya
licensieringsavtalet nu har landats och det ar verkligen ett stort arbete som genomfoérts i denna
frdga. Sverige &r vid sidan av ltalien en av de stdrsta producenterna inom glutenfri livsmedels-
produktion och nu har vi avtal med de féretag som anvander det dverkorsade axet pa sina
produkter.

Under &ret fordjupades forbundets samarbete med l&kare och forskare i Arbetsgruppen fér
celiaki inom barnlakarféreningen da vi var med och arrangerade en celiakidag for celiakispecial-
ister i Sverige.

Forbundet fanns pa plats under Almedalsveckan dar vi talade med politiker, andra viktiga
personer inom olika organisationer och myndigheter, samt med |&kare och forskare. Det blev
manga spontana och givande moten.

Forbundets ekonomi &r i balans men klarar inga stora aktiviteter. Detta &r nagot féorbunds-
styrelsen blivit varse om och diskussioner om hur fordelning av medel ska ske har paborjats.
Detta for att ha en langsiktigt hallbar strategi for féorbundets ekonomi. Under &ret har en
strategisk inriktning tagits fram och fastslagits. Detta arbete kommer att férdjupas och fortsat-
ta under &ret och férhoppningsvis kommer detta forandringsarbete att ldgga grunden till ett
fortsatt gott arbete for vadra medlemmar under 2016.

f

S
bbbl

Christina Ralsgard
Generalsekreterare Svenska Celiakiférbundet
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Svenska Celiakiférbundets &ndamal

Svenska Celiakiférbundet &r en partipolitiskt och religidst obunden intresseorganisation
som &r fristdende och oberoende gentemot féretag och myndigheter.

Enligt stadgarna ska Svenska Celiakiférbundet arbeta fér
- att ta tillvara medlemmarnas intressen med avseende pad dverkanslighet mot gluten,

laktos, komjbélksprotein och sojaprotein samt hudceliaki (Dermatitis Herpetiformis),

- att de dverkansliga tillférsakras samma ekonomiska, sociala och kulturella standard som
dvriga medborgare,

- att verka opinionsbildande i fragor av intresse for medlemmarna,

- att inom och utom forbundet bedriva upplysande och réddgivande verksamhet,

- att skapa och uppratthalla kontakt med ldkare och dietister samt andra personer som kan
vara av varde fér medlemmarna,

- att regional och lokal verksamhet férekommer i varje lan,

- att i samarbete med lédns- och lokalforeningar uppratthalla den personliga kontakten
med medlemmarna,

- att stoddja celiakiforskning i Sverige,
- att i samarbete med andra organisationer forverkliga gemensamma intressen,

- atti dvrigt arbeta enligt FN:s konvention fér manskliga rattigheter fér méanniskor
med funktionsnedsattning.
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Var organisation

Forbundets hogsta beslutande organ ar forbundsstamman. Stamman halls arligen och da
valjs forbundsstyrelse av ombud fran lansféreningarna och SCUF.
Forbundet har en anstalld generalsekreterare.

Svenska Celiakiférbundets organisation

Forbundsstamma

Fdrbundsstyrelse Lansfoéreningar

Lokalféreningar
Generalsekreterare

Vetenskapligt rad SCUF
Forbundskansli

Forra stamman holls pd Villa Aske i Bro den 25-26 april 2015. Bengt Eriksson valdes till for-
bundsordférande. Stdmman beslutade om en déversyn av SCF:s stadgar.

Under aret har en utbildningshelg for nya fortroendevalda genomférts i Stockholm 12-13
september. Information gavs om forbundet, de diagnoser som forbundet foretrader och om
styrelsearbete i allmanhet.

De medlemmar i Svenska Celiakiférbundet som &r 0-29 &r med diagnosen celiaki kan valja att
utdver medlemskapet i SCF ocksd ga& med i organisationen SCUF, Svenska Celiakiungdoms-
forbundet. Under aret har samarbetet mellan Svenska Celiakiungdomsférbundet genomforts
genom kontakter mellan de bada generalsekreterarna och webbredaktdr och kommunikator.
Detta har lett till samverkan kring framtagande av fakta infér olika moten pa departementsniva
och viss samordning av kommunikationsarbetet.

Svenska Celiakiférbundet ar ett funktionshinderférbund och far som saddant varje ar ansdka

om statsbidrag fran Socialstyrelsen. Generalsekreteraren representerar férbundet tva ganger
om aret vid Socialstyrelsens méoten, géllande statsbidrag till funktionshinderorganisationerna.
Svenska Celiakiforbundet ar medlemmar i AOECS (samarbetsorganet for celiakiforbund i
Europa) och Handikappférbunden, HSO. Svenska Celiakiforbundet &r ocksd medlem i studiefdr-
bundet ABF.
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VAR ORGANISATION

Foérbundsstyrelsen

Strategisk plan

Den nya forbundsstyrelsen som valdes av stamman 2015 startade upp arbetet pa det kon-
stituerande motet pa Villa Aske i Bro i april. Forbundsstyrelsen har haft 14 stycken styrelse-
moten, bade pa kansliet och per telefon. Under hosten traffades styrelsen, forutom i vanliga
styrelsemdten, aven for en strategi- och styrelsemoteshelg. Under helgen arbetade styrelsen
tillsammans fram en strategisk plan for férbundet.

Den strategiska planen ar tankt att vara ett levande dokument dar alla tydligt kan se vad
forbundet har for aktiviteter, inom vilken huvudinriktning aktiviteterna passar in samt att vi
hela tiden ska ha férbundets varderingar i atanke. Denna strategiska plan ska bade synliggdra
kansliets manga uppgifter, nar arbetsbdrdan &r som stdrst och samtidigt underlatta i planerin-
gen av nya aktiviteter.

Huvudinriktningarna i strategin ar féljande:

. Genom att vara insatta och ha kompetens inom omradet kunna stotta och guida vara
medlemmar for en enklare och béattre vardag.

. Hdja kunskapen om celiaki, laktosintolerans, mjdlkproteinallergi och sojaproteinallergi
inom foérbundet och i var omvarld.

. Paverka i relevanta regelverksfragor och var omvérld for att driva vara fragor i ratt riktning.

. Bevaka rattigheter och verka for likabehandling oavsett dlder och bostadsort.

. Folja debatt och forskning i vara fragor.

. Stodja forskning inom omradet.

Styrelsen har arbetet fram den strategiska planen genom att dela in den i olika fokusomraden:

»oow

“Vi*, “Medlemmarna”, “Omvéarlden” samt “Effektivitet”. Dessa omraden hjalper oss att placera in
ratt aktivitet under ratt fokusomrade och pa sa satt underlatta i arbetet for att prioritera och
planera aktiviteterna.

Strategi Svenska Celiakiférbundet

Vision

Personer med celiaki, laktosintolerans, mjdlkproteinallergi och sojaproteinallergi ska
diagnostiseras sa tidigt som mojligt, en diagnos mojliggdr ett friskare liv.
Verksamhetsidé

Forbundet ska genom kunskap, kommunikation och paverkan ge en rost at de
personer som har celiaki, laktosintolerans, mjdlkproteinallergi och sojaproteinallergi.
Foérbundet ska bidra till kunskapshdjande insatser.

Vérdeord

Engagemang

Respekt

Gemenskap

Kompetens

Huvudinriktning

. Genom att vara insatta och ha kompetens inom omradet kunna stotta och guida vara
medlemmar fér en enklare och béattre vardag.

. Hdéja kunskapen om celiaki, laktosintolerans, mjdlkproteinallergi och sojaproteinallergi
inom férbundet och i var omvarld.

. Paverka i relevanta regelverksfragor och var omvarld for att driva vara fragor i ratt riktning.
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VAR ORGANISATION

. Bevaka rattigheter och verka for likabehandling oavsett alder och bostadsort.
. Folja debatt, forskning i fragor. Belysa men inte noédvandigtvis ta stalining.
. Stétta forskning inom omradet

Fragor att driva

. Snabbare diagnostisering.

. Rattigheter och likabehandling.

. Bidra till forskning och kunskap.

. Merkostnaden: Ersattning till alla oavsett alder och bostadsort.

Ekonomisk strategi och stadgedversyn

Forbundsstyrelsen har diskuterat en 1&ngsiktig, hallbar ekonomisk tillvaxt och hur forbundet
kan fa till en sddan pd basta satt. Detta galler bade hur SCF kan fa ett storre infléde av pengar
och hur forbundet ska fordela befintliga medel sa att de kan betala énskade och beslutade
aktiviteter bade lokalt och centralt i forbundet.

Forbundsstyrelsen har tagit fram och beslutat om direktiv for revisionen fér stadgarna. Vilka
representanter som ska inga i stadgerevisionen diskuteras. Malet &r att stadgerevisionen ska
vara fardig fér beslut till stdmman 2017.

Forbundsstyrelsen har under 2015 inlett en dialog med den nya férbundsstyrelsen i SCUF och
har kommit &verens om att starta ett samarbete under 2016, dér vi kan l&ra av varandra och
eventuellt ha ndgon gemensam aktivitet for vara medlemmar.

Forbundsstyrelsen har initierat ett uppdrag att ta fram riktlinjer fér 1&ns- och lokalféreningarnas
verksamhetsredovisningar. Nu &r kvaliteten pa de dokument som skickas till forbundet i samband
med arsredovisningen av foreningarna mycket varierande i sitt innehall. Detta innebéar att
uppfoéliningen forsvaras och &r mycket tidskravande. Det forsvarar ansdkningarna av statsbidrag
till forbundet. Forbundets revisor har patalat de stora bristerna och detta maste atgardas.
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Foérbundsstyrelse och andra fértroendeuppdrag

VAR ORGANISATION

Foérbundsstyrelsens sammansattning under tiden 2015-01-01—2015-04-26

Ordférande

Vice ordférande

Generalsekreterare
Adjungerad

Firmatecknare

Arbetsutskott

Bengt Eriksson

Anders Boman
Tom Fagerlund
Josephine Jansson
Annelie Ahmt
Claes Hallert

Bjorn Johansson

Christina Ralsgard

Bengt Eriksson
Anders Boman
Christina Ralsgard

Bengt Eriksson

Skane lan

Vasterbottens lan
Norrbottens lan
Jonkodpings 1an
Blekinge lan
Ostergstlands 1&an
Sdédermanlands lan

Generalsekreterare

Anders Boman
Annelie Ahmt

Personalutskott Bengt Eriksson
Anders Boman

Annelie Ahmt

Vetenskapliga radet Josephine Jansson
Bjorn Johansson

Ovriga funktioner
Revisorer, ordinarie under tiden 2015-01-01—2015-04-26

Revaco Revision
Orebro 1&n

Auktoriserad Anita Deurell
Verksamhetsrevisor Conny Boman

Revisorer, ersattare under tiden 2015-01-01—2015-04-26

Revaco Revision
Stockholms [&an

Auktoriserad Peter Astrém
Verksamhetsrevisor Caroline Gelfgren

Valberedningens sammansattning under tiden 2015-01-01-2015-04-26

Ryan Korsbakke Hallands l&n
Monica Eriksson Jamtlands lan
Carin Tjellgvist Skane lan
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VAR ORGANISATION

Foérbundsstyrelsen sammansattning under tiden 2015-04-26—2015-12-31

Ordférande Bengt Eriksson Skane lan

Vice ordférande Britta Nilsson Lundmark Skane lan
Anders Boman Vasterbottens lan
Tom Fagerlund Norrbottens lan
Claes Hallert Ostergodtlands 1&n
Madeleine Hedberg Ostergdtlands 1&n
Carole Lindmark Stockholms 1&n

Generalsekreterare Christina Ralsgard

Adjungerad

Firmatecknare Hela styrelsen
Christina Ralsgard Generalsekreterare

Arbetsutskott Hela styrelsen

Personalutskott Bengt Eriksson

Britta Nilsson Lundmark
Carole Lindmark

Foérbundsstyrelsen har genomfort 14 protokollférda sammantraden under 2015.

Ovriga funktioner
Revisorer, ordinarie under tiden 2015-04-26—2015-12-31

Auktoriserad Anita Deurell Revaco Revision
Verksamhetsrevisor Conny Boman Orebro 1&n

Revisorer, ersattare under tiden 2015-04-26—2015-12-31

Auktoriserad Stefan Mattsson Revaco Revision
Verksamhetsrevisor Caroline Gelfgren Stockholms 1&n

Valberedningens sammansattning under tiden 2015-04-26—2015-12-31

Monica Eriksson Jamtlands l&n
Stefan Sjokvist Varmlands 1an
Carin Tjellgvist Skane lan
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VAR ORGANISATION

Lans- och lokalféreningar

Foérbundet har 20 lansféreningar och 9 lokalféreningar som ar aktiva. Féreningarna anordnar
olika typer av aktiviteter for medlemmarna. Manga féreningar anordnar baktraffar, familjedagar
med friluftsaktiviter och god mat samt provsmakningar av nya produkter i matbutiker. Féreningar
anordnar ocksa olika typer av forelasningar med l&kare eller dietist, och anordnar julbord fér sina
medlemmar.

Exempel pa féreningsaktivititeter:

Stockholms lansférening anordnade for tjugonde gadngen sin massa "Mat for livet” pd Kistamassan i
december for alla som inte tal gluten, laktos, mjolkprotein eller sojaprotein. M&ssan rymde 73 utstal-
lare och ett program med féredrag. Massan besdktes av ca 3 400 personer.

Skanes lansférening anordnade fér andra dret i rad en matmaéssa i september; “Det goda livet -
med specialkost” for alla som inte tal gluten, laktos, mjolkprotein eller sojaprotein. Massan rymde 30
utstallare och besdktes av ca 1200 personer.

Med anledning av att SCF fyllde 40 &r bjod féreningen i Uddevalla in till en férelasningskvall, med
bl a 6verlakare Lars Ellergard, och dietist Stine Stérsrud, bada fran Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Foreningen i Orebro 1&n arrangerade i mars en minimassa. M&ssan inbegrep 15 utstallare och besdk-
tes av hundratalet personer. Foreldsare under dagen var bland andra professor Jonas F Ludvigsson,
Orebro Universitetssjukhus, som férelaste om celiaki.

Ostergdtlands 1ansforening har tagit fram en informationsskrift kring de diagnoser som férbundet
foretrader, som riktar sig till dem som arbetar pa café, restaurang och bageri.

Vastmanlands l&nsférening har arbetat med ett ”Annorlunda”-tema under tva veckor i oktober.
Kampanjen baserade sig pd SCF:s bok "Jag har celiaki” och riktade sig till bl a férskolor och skolor.
Under veckorna bakade man bl a pa férskolor, och arrangerade féreldsning om celiaki med dver-
l&dkare och med dr Ulrika L. Fagerberg.

Pa Gotland finns det just nu ingen lansforening. SCF:s generalsekreterare och ombudsman arrang-
erade ett medlemsmote i Visby i november, med féredrag och diskussioner om framtida eventuella
medlemsaktiviteter.

Blekinge Goteborg med omnejd
Dalarna Helsingborg/Kristianstad
Gavleborg Hassleholm

Halland Lundabygden
Jamtland Malmé& med omnejd
Jonkdping Sjuharadsbyggden
Kalmar Skaraborg

Kronoberg Uddevalla med omnejd
Norrbotten Angelholm

Skane

Stockholm

Sédermanland

Uppsala

Varmland

Vasterbotten

Vasternorrland
Vastmanland
Vastra Gétaland
Orebro
Ostergdtland
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VAR ORGANISATION

Forbundskansli

Svenska Celiakiforbundets kansli finns pa Sodermalm i Stockholm med adress Blekingegatan
28. Generalsekreterare ar direkt understalld férbundsstyrelsen och ar adjungerad i forbunds-
styrelsen. Generalsekreterare har ansvar for kansli och medarbetare.

Generalsekreterare har arbetsledningsansvar och arbetsgivaransvar fér all anstalld personal
samt konsulter.

Utvecklingsarbetet som bedrivits for att effektivisera och professionalisera férbundets kansli
har fortsatt under aret.

| juni anstélldes en webbredaktdr pa heltid. Tjansten innebéar ansvar for hemsidan celiaki.se,
huvudansvar for férbundets dvriga sociala mediekanaler (Facebook och Instagram) samt att
fotografera och skriva texter till dessa forum och i férekommande fall &ven till CeliakiForum.
Webbredaktdren skdter aven layout av en del informationsmaterial, formgivning av annonser
och har ansvar fér medlemserbjudanden.

Foérbundets ekonomi skodts externt av foretaget DKR.
CeliakiForums chefredaktdr Jenny Ryltenius ar frilansjournalist.
Licensieringsarbetet skdts av Jesper Lindstrém, Buddha Marketing Communication.

Personal

Christina Ralsgard 100 % generalsekreterare

Anna Maria Schréder 100 % ombudsman och pressekreterare

Marc Malmqvist 100 % webbredaktor juni-dec

Katarina Verbeet 100 % administratdr och har ansvar for medlemsregistret
Sonja Rinne 100 % administratér, annonsforsaljning
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VAR ORGANISATION

Medlemsstatistik

Den 31 december 2015 hade Celiakiférbundet totalt ca 24 700 medlemmar. Medlemsantalet
har de senaste aren legat mellan 24 000 och 25 000 medlemmar.

Medlemsutveckling SCF 2008-2015
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Av det totala antalet medlemmar &r ca 17 700 huvudmedlemmar med diagnos.
(Av familjemedlemmarna har ca 1 300 nagon eller ndgra av de diagnoser forbundet foretrader.)

Drygt 300 av medlemmarna &r fysiska stddmedlemmar och ca 500 &r juridiska stdbdmedlem-
mar. Ungefar 6 300 personer ar familjemedlemmar.
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VAR ORGANISATION

Medlemsantal efter diagnoser

Totalt har alltsa ca 19 000 medlemmar nagon eller nagra av diagnoserna som forbundet
foretrader. Den stora majoriteten - 93 procent - av dessa har celiaki/DH (enbart eller i kombina-
tion med ndgot annat).

. Cirka 600 medlemmar ar laktosintoleranta (enbart eller i kombination med annat,
dock inte med celiaki).

. 600 medlemmar ar mjdlkproteinallergiker (enbart eller i kombination med annat, dock
inte med celiaki),

. cirka 170 medlemmar ar sojaproteinallergiker (enbart eller i kombination med annat,
dock inte med celiaki).

Medlemsantal efter diagnoser

W Celiaki B Laktosintolerans B Mjodlkprotein M Sojaprotein
93% 3% 3% 1%
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Forskningsfonden

Svenska Celiakiforbundet har for framjande av medicinsk forskning kring celiaki inrattat en sar-
skild fond som ager och férvaltar medel som for detta andamal stélls till férbundets forfogande
genom bidrag, gavor, arv eller liknande.

Under aret har Svenska Celiakiférbundet delat ut medel ur forskningsfonden till tva olika
forskningsprojekt. Bada projekten ska titta narmare pa sambanden mellan celiaki och tarmens
bakterieflora.

' Daniel Agardh, docent vid Lunds universitet och dverladkare vid Skanes universitetssjukhus,
tilldelades 200 000 kronor for att studera tarmbakteriefloran hos barn. Syftet med studien
Gut bacterial associations with celiac disease ar att ta reda pa om den rubbade tarmfloran hos
barn med celiaki &r konsekvensen av en sjuk tarm eller om tarmfloran har med sjalva uppkom-
sten av celiaki att gora.

Marie-Louise Hammarstréom, professor i immunologi vid Umea universitet, tilldelades 100 000
kronor for att analysera hur celler i tarmen reagerar pa gluten och tunntarmens bakterieflora.
Syftet med studien Immunpatologi vid celiaki - kliniska tilldmpningar och mdéjligheter att
pdverka sjukdomsférioppet ar att forstad vilka faktorer som startar skadan i patientens tarm.

90-konto

SVENSK
INSAMLINGS
koNTOo | KONTROLL

Svenska Celiakiforbundet har ett 90-konto, bankgiro 900-2460, vars andamal &r att samla in
medel till forskning via férbundets forskningsfond.

Att inneha ett 90-konto betyder att forbundets verksamhet i sin helhet granskas av Svensk
Insamlingskontroll. Det &r en garanti for att insamlingen skots pad ett ansvarsfullt satt och

att pengarna kommer dit de ska. Svensk Insamlingskontroll gor arliga kontroller av alla med
90-konton och s&krar att insamlingsverksamheten haller hég kvalité. Granskningen bygger pa
att respektive 90-kontoinnehavare arligen skickar in sin redovisning enligt sarskilda resultat-
och balansrakningsblanketter. Det &r med utgangspunkt fran dessa handlingar som Svensk
Insamlingskontroll utfér sin granskning.

Medlemmar som intréader i SCF far med sitt valkomstbrev ett inbetalningskort till 90-kontot

med en uppmaning att bidra till celiakiforskningen. Nar SCF har annonserat i olika medier un-
der aret har 90-kontots logotyp funnits val synlig.
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VAR FORSKNING

Vetenskapliga radet

Vetenskapliga radet bestar av forskare, dietister och l&dkare som ar knutna till Svenska Celiakifor-
bundet. R&det ska bista forbundet i medicinska och vetenskapliga fragor.

Radet har i uppgift att ga igenom de ansdkningar som inkommer till Forskningsfonden och
foresla forbundsstyrelsen vem eller vilka av de sbkande som ska beviljas forskningsmedel.

For att undvika javsituationer finns mojlighet till att konsultera externa specialister. Dessa special-
ister har under 2015 varit MD, PhD, éverlakare Knut Lundin, Oslo, Norge och MD, professor Steffen
Husby, Odense, Danmark.

Vetenskapliga radet har traffats vid ett tillfalle under aret. Ledamdter har ocksa ett antal gadnger
varit behjalpliga via e-post som sakkunniga i fragor som personal pa férbundskansliet har haft,
samt har ledamo&ter agerat faktagranskare av informationsmaterial som SCF producerat.

Vetenskapliga radets ledaméter:

Daniel Agardh, docent, dverlakare, Sektionen fér gastroenterologi, hepatologi och nutrition,
barnmedicinska kliniken Malmé och Lund, Skanes universitetssjukhus

Ethel Kautto, legitimerad dietist, universitetslektor, Institutionen for kostvetenskap, Umea uni-
versitet (Tilltradde hosten 2015)

Cecilia Olsson, legitimerad dietist, universitetslektor och prefekt, Institutionen fér Kost-
vetenskap, Umed Universitet (Avgick hdsten 2015)

Olof Sandstrém, docent, dverlakare, Barn- och ungdomskliniken, Norrlands universitetssjukhus,
Umed

Stine Stoérsrud, legitimerad dietist, med dr Mag-tarmlab, Sahlgrenska Universitetssjukhuset i
Goteborg

(Under 2016 kommer aven Klas Sjdberg, Lunds universitet, att tilltréda som ledamot i radet.)
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Licensiering av glutenfria produkter

Svenska Celiakiférbundet licensierar ut symbolen det éverkorsade axet till de producenter
som uppfyller sarskilt stallda krav for glutenfri tillverkning. Symbolen ar internationell och kan
anvandas pa de glutenfria livsmedel som &r framtagna enligt vara krav.

Tanken med symbolen det éverkorsade axet ar att alla som har celiaki utan tvivel ska kunna
veta vad som ar sékert att dta. Konsumenten ska latt kunna hitta dessa produkter pa hyllan i
matvaruaffaren och man ska kunna lita pa att den &r kontrollerad av en oberoende part.

| dagslaget har drygt 30 féretag totalt narmare 400 produkter licensierade hos
Svenska Celiakiférbundet.

Alla matproducenter och aterférsaljare av mat kan ansdka om att kunna mérka sina produkter
med det dverkorsade axet genom en licensiering fran forbundet. For att fa marka produkten
med var symbol stélls hdga krav. Bland annat ska produkten testas hos ett oberoende ISO-cer-
tifierat laboratorium som visar att maten inte innehaller mer &n tilldtna gransvarden. Detta ska
ske minst en gang per ar eller om receptet goérs om.

Reglerna for hur markningen ska skodtas har tagits fram och regleras av samlingsorganet for

de europeiska celiakiférbunden, Association Of European Coeliac Societies (AOECS). Ar 2012
skrev forbundet pd ett avtal med AOECS dar vi atog oss att genomfora European Licensing
System, ELS déar alla foretag i Sverige som anvander det dverkorsade axet pa sina forpackning-
ar ska ha ett giltigt licensieringsavtal med Svenska Celiakiférbundet och dar varje produkt har
ett eget unikt nummer dar det ocksa finns angivet att féretaget (varumarkesinnehavaren) har
sitt sate i Sverige.

Under aret har forbundet anlitat en varumarkesstrateg pa konsultbasis for att klargdra och
implementera forbundets licensieringsavtal. Detta innebéar att ett flertal stora producenter har
ingatt nya avtal med SCF. Férbundet har gjort om strukturen for licensieringskostnaden for
att battre skydda forbundet mot att behdva betala mer till AOECS &n vad forbundet far in for
licensieringen. Férbundet har krav pa sig fran AOECS géllande aterrapportering och betalning
for licensen.

Sa ska det déverkorsade axet se ut pa férpackningar:

O Qe
S&.006-0%* s SE0®

Symbolen ska alltid atfdljas av N&r OATS ingar i licenskoden
en licenskod. SE visar landet innebar det att produkten
dar varumarkesinnehavaren innehaller havre, men att den
har sitt huvudkontor, en tre- klarar kravet pa maximalt
siffrig kod for foretaget samt 20 mg gluten/kg.
en tresiffrig kod for den aktuella
produkten.
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Vard och forskning

Nationellt celiakiméte
I slutet av mars holls ett nationellt celiakimdte | Svenska Lakaresallskapets lokaler i Stockholm.
Forskare, lakare, sjukskdterskor och dietister fran de kliniker som rapporterar in till det natio-
nella celiakiregistret bjods in for att lyssna pa foreldsningar och diskussioner om det senaste
kunskapslaget och forskningen kring celiaki. Arrangdr av motet 27 mars var Arbetsgruppen fér
celiaki. Svenska Celiakiférbundet hade ansvaret for de praktiska arrangemangen infér och kring
motet, som hade nastan 100 deltagare. Fria Brod var huvudsponsor och Thermo Fisher Scien-
' tific var sponsor.

| Sverige finns ett varldsunikt register som kartlagger celiaki hos barn och ungdomar. Ansvaret
for registret ligger hos Arbetsgruppen fér celiaki, som bestar av barnlakare fran hela Sverige
och som verkar inom Svenska barnldkarféreningens sektion fér gastroenterologi, hepatologi
och nutrition. Alla ldkare som staller diagnosen celiaki hos barn och ungdomar bor rapportera
nya fall till celiakiregistret. Syftet ar att kartlagga och félja utvecklingen 6ver tid, samt mojliggdra
forskning. Vetenskapliga studier kring celiaki bedrivs fortlbpande med registret som underlag.

Informationskampanj om celiaki till alla vardcentraler

SCF genomfdrde, i samarbete med lakare, i oktober en informationskampanj till primarvarden.
Alla landets ndrmare 1200 vardcentraler mottog ett brev som bland annat innehdll en pris-
beldnt vetenskaplig dversiktsartikel om celiaki - Celiaki &r en vanlig sjukdom som &r I5tt att
missa, Lékartidningen nr 11-2014. Artikeln vann pris for basta dversiktsartikel vid senaste
Lakarstdmman, och i den sammanfattas det viktigaste kring celiaki.

I utskicket fanns ocksd bland annat ett informationsbrev om att det &r viktigt att uppmark-
samma celiaki. Brevet skrevs under av Christina Ralsgard, generalsekreterare SCF, Anneli
Ivarsson, professor och dverlédkare vid Umed universitet och Vasterbottens l&ns landsting samt
ordférande for Celiakiarbetsgruppen, Anna Myleus, allmanlakare i Vasterbotten och forskare
vid Umea universitet och Marie Carlson, adj professor, dverlékare vid Akademiska sjukhuset i
Uppsala och ordférande i Svensk Gastroenterologisk férening, SGF. Utskicket sponsrades av
Thermo Fisher Scientific.

Syftet med utskicket var att bidra till en hojd kunskapsniva och medvetenhet om celiaki pa landets
vardcentraler. En svensk studie har visat att det tar i genomsnitt drygt fem ar for vuxna personer
att fa en celiakidiagnos fran det att man sokt lékarhjalp for sina besvar forsta gangen. Merparten av
de 150 000 personer som beraknas ha celiaki i Sverige har annu inte fatt sin diagnos.
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Vetenskaplig kongress ICDS (International Celiac Disease Symposium)

| somras samlades varldens framsta celiakiforskare pa den vetenskapliga kongressen ICDS

i Prag, Tjeckien. Den globala kongressen arrangeras vartannat ar pa olika platser i varlden.
Arets kongress var den 16:e i ordningen. Frdn Sverige fanns forskarna Anneli Ivarsson, Jonas F
Ludvigsson och Olof Sandstrém pa plats. SCF representerades av generalsekreterare och Ce-
liakiForums chefredaktdr. Under tre intensiva dagar avldste runt 50 forskare varandra pa olika
foreldsningsscener. Totalt presenterades hundratals aktuella forskningsstudier med

varierande fokus. Framtida férbéattrad diagnostik, genetik och non celiac gluten sensitivity
(glutenkénslighet utan celiaki) var &mnen som fick stort utrymme. Ett resultat fran dagarna i
Prag blev att flera celiakiforbund, daribland SCF, pabdrjade diskussioner om planer att tillsam-
mans bilda en varldsomspannande paraplyorganisation. Detta for att kunna paverka internatio-
nellt i celiakifréagor.

Arbetsgruppen for celiaki

SCF har under aret haft tata kontakter och gott samarbete med Arbetsgruppen fér celiaki.
Generalsekreterare och ombudsman har deltagit i arbetsgruppens moéten, for kunskapsutbyte
och samtal om moéjliga samarbeten. SCF gjorde det mojligt for arbetsgruppen att arrangera
Nationellt celiakimdte genom att férbundets ombudsman och administratdr tog pa sig ansva-
ret for de praktiska forberedelserna och organisationen kring métet.

Bland ledamoterna i Arbetsgruppen fér celiaki aterfinns manga av de ledande experterna pa
celiaki i Sverige. En av de viktigaste fragorna for arbetsgruppen under 2016 &r att nd ut med
information om celiaki till allmanlakarna i priméarvarden.

Debattartikel SVT Opinion

"Alla som har celiaki borde ha ratt till en merkostnadsersattning for sin glutenfria kost.” Det
skrev generalsekreterare Christina Ralsgard i debattartikeln Vi kréver ekonomisk erséttning for
glutenfri kost pa webbsajten SVT Opinion den 4 mars. Artikeln var férbundets uppfélining pa
nagra dagars intensiv uppmarksamhet i press, tv och radio om den glutenfria trenden.

Regionala kontakter

Kronoberg ar ett av fa landsting som betalar ut ndgon form av merkostnadsersattning till
vuxna med celiaki. | oktober fanns férslag inom landstinget att ta bort ersattningen. SCF:s om-
budsman tog da kontakt med politiker och tjansteman inom landstinget. Bland annat skickades
ett brev fran generalsekreteraren till berdrda beslutsfattare med information om celiaki, samt
boken Jag har celiaki. Beslutet blev till slut att merkostnadsersattningen i Kronobergs landsting
for nuvarande blir kvar i oférandrad form.

Aven i Region Halland betalas ett kontantbidrag till vuxna med celiaki ut. Inom regionen paboér-
jade tjansteman en utredning om hur livsmedel for sarskilda naringsédndamal skall forskrivas,
foljas upp och subventioneras. | utredningen ingick férslag om att &ndra pa hur barn som har
celiaki far subventionerade livsmedel, och forslag fanns pa att ta bort ersattningen foér vuxna.
Forslaget &r fortfarande under utredning, och har inte natt beslutsfattarniva. SCF:s ombudsman
och generalsekreterare har haft kontakt med tjdnsteman inom regionen, och detta behodver
foljas upp under 2076.
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Markning av livsmedel

Arbetsgruppen for allergi och annan éverkanslighet

Svenska Celiakifdorbundet deltar i Arbetsgruppen fér allergi och annan éverkdnslighet, tillsammans
med representanter for livsmedels - och restauranglbranschen, Livsmedelsverket och Astma- och
allergiférbundet. Inom gruppen utbyter parterna information och kan diskutera fragor som man
har inom de olika organisationerna. Arbetsgruppen tar ocksa fram branschriktlinjer for foretag om
markning och principer gallande allergier och dverkanslighet. Under 2015 genomarbetade gruppen
pa nytt riktlinjerna, och dessa uppdaterades till en ny version. Arbetsgruppen sammantrader vanli-
gen tva gdnger om aret, dock oftare under arbete med uppdateringen av riktlinjerna.

Fédodamnesallerginatverket

. Detta allerginatverk ar ett forum for livsmedelsindustri, handel, myndigheter och organisationer
att lyssna pa féredrag och diskutera kring fdédoamnesallergi och allergener; vilka lagar och regler
som finns och férvantas. Under dret narvarade SCF vid tva mdten. Bland annat kretsade agendan
kring om det &r mojligt att ta fram troskelnivaer for allergener nér det galler mérkning av mat.
SCF:s ombudsman fick ocksad chansen att hédlla féredrag for natverket om forbundet. Natverket
traffas vanligen tre ganger om aret.

Tillganglighet

Ny upplaga av /ngredienslexikon

Foérbundet tog fram en nyuppdaterad upplaga av informationsskriften /ngredienslexikon. | in-
gredienslexikonet finns ingredienser, tillsatser och beteckningar relaterade till mat och livsmedel
listade. Till varje uppslagsord ges en forklaring och en eventuell funktion, och uppgift om ingredi-
ensen innehaller gluten, laktos, mjolk- eller sojaprotein. Boken redogdr dven fér konsumentansvar,
markningsregler och allergenmarkning. /ngredienslexikon anvands av privatpersoner, men bestalls
ocksd av kok i kommuner och landsting som ansvarar for offentliga maltider inom skola, vard och
omsorg.

Foretagskontakter
SCF har kontakt med livsmedelsféretag av olika slag - producenter av glutenfria livsmedel, livs-
medelshandel och besdksnaring.

Nagra kontakter som férbundet har haft under aret:

Svenska Celiakiférbundets generalsekreterare var speciellt inbjuden till “Férenklingsresan for till-
véxt och export i livsmedelsindustrin® i bdrjian av december. Métet &gde rum pa Fria Bréd:s fabrik
och huvudkontor i MéIndal. Generalsekreteraren deltog i panelsamtal med bland andra generaldi-
rektdrerna for Livsmedelsverket, Jordbruksverket och Tillvaxtverket. Dessa tre myndigheter stod
ocksd som arrangdr bakom motet. “Férenklingsresan for tillvéxt och export i livsmedelsindustrin”
ar ett for dessa myndigheter gemensamt projekt for att hitta konkreta férbattringar for den
svenska livsmedelsindustrin. Att SCF inbjods till detta mdte handlade om att generalsekreteraren
gavs majligheten att lyfta frégan om séker mat for celiakipatienter.

Deltagande vid presentation av Scandics nya satsning pa utdkat frukostutbud pa alla sina hotell
for de med celiaki eller allergi; "En godare morgon for alla” i november. Generalsekreterare och
ombudsman har framfort en del synpunkter pd markning, ordval etc, samt har bistatt féretaget
med viss faktaupplysning.

Generalsekreteraren holl foredrag pa ICA:s utbildning fér matinspiratdrer fran hela landet i oktober.
SCF:s ombudman holl foredrag for Livsmedelsféretagens nutritionsgrupp (pd Unilevers huvud-
kontor i K&penhamn) om SCF, vara fragor och medlemmar. Nutritionsgruppen ar sakkunnig och

radgivande till organisationen Livsmedelsféretagen. Gruppen bestar av representanter fran féretag
som tillsammans tacker en stor del av svensk livsmedelsproduktion, tex Arla och Lantmdadnnen.
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Likabehandling

Boken "Jag har celiaki”

Ar 2015 var dret d& forbundet firade 40-&rsjubileum och &tervande till sina rotter genom att ge
ut en bok om och med barn. SCF gav ut boken Jag har celiaki - barn och tonaringar om att leva
med glutenintolerans. Tanken bakom boken &r att alla skolbarn som har celiaki ska fa en rost.
Barnen har alltid varit en viktig del av férbundet. Svenska Celiakiférbundet startades for 40 ar
sedan av foraldrar vars barn fatt diagnosen celiaki.

I intervjuboken Jag har celiaki berattar tio barn och tonaringar i aldrarna 6-16 &r om hur det

ar att leva med celiaki. Boken innehaller &ven faktadelar om sjukdomen, och Lars Browaldh,
dverlakare vid Sachsska barnsjukhuset, svarar pa “vanliga fragor” om celiaki och glutenfri kost.
Smilla Luuk, som startade en glutenfri mat-och-bak-blogg nar hon var 12 ar, ger ocksa tips for
en glutenfri vardag.

Alla medlemmar som &r under 18 &r som har celiaki fick boken gratis med sin medlemstidning.
Under aret har ocksa alla som blivit nya medlemmar i férbundet och &r under 18 &r och har
celiaki fatt boken gratis. Jag har celiaki finns nu att kdpa pa féorbundets webbplats.

Boken gavs ut av férbundet, utan hjalp av externt férlag. Ombudsmannen var projektledare och
redaktor, stod for urval av intervjupersoner och innehall, utvecklade form, samt holl i planering
och i alla kontakter med personer som bidrog till boken, samt tryckeri och medier. Férfattaren
Martin Svensson intervjuade barnen och skrev texterna. Fotografen Sevda Svensson var anlitad
for bilderna till boken. Illustratéren Johnny Dyrander gjorde teckningarna i boken, och form-
givaren Niklas Lindblad arbetade med bokens form. Faktagranskade gjorde Lars Browaldh,
oOverlakare, sektionen for barngastroenterologi, Sachsska barnsjukhuset och Ulrika L. Fagerberg,
odverlakare, med dr. Barnkliniken/Centrum for Klinisk Forskning/Vastmanlands sjukhus/Karolins-
ka institutet.

Boken har genom ett aktivt arbete gentemot medier getts relativt mycket utrymme i olika
mass-media, bl a SVT och TV4.
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Almedalsveckan

Almedalsveckan ar en unik arena for SCF att fa till mdten och kontakter som annars ar svara
att genomfoéra. Vi var tre personer fran SCF pa arets Almedalsvecka; generalsekreterare,
ombudsman och webbredaktor. | &r lag fokus pa att leta upp for férbundet relevanta person-
er pa seminarier och fa till korta, spontana moten for att ge dem forbundets nya bok Jag har
celiaki. Bland dem som fick boken fanns barn-, &ldre- och jamstalldhetsminister Asa Regnér (S),
generaldirektodren vid Myndigheten fér delaktighet Anne Holm Gulati, Europaparlamentarikerna
Fredrick Federley (C) och Cecilia Wikstrém (FP), stjarnkockarna Paul Svensson och Tommy
Myllymaki, matprofilen Edward Blom och Folkhdlsomyndighetens respektive Socialstyrelsens
generaldirektérer Johan Carlson och Lars-Erik Holm.

En nyhet gallande celiaki framkom vid ett spontanmdte med Roger Molin, analytiker vid SKL,
namligen att celiaki ska ingd i de nationella behandlingsrekommendationer som tas fram for
primarvarden. Detta kunde medlemmarna fa information om pa var hemsida och Facebook.
Kontakten med SKL kan anvandas vidare i det viktiga arbetet med att hoja kunskapsnivan om
celiaki pa vardcentralerna.

Forbundet arbetade ocksd med sociala medier i Almedalen for att befdsta kontakter och sprida
kadnnedom om férbundet.

Bok - och biblioteksméassan i Géteborg

Svenska Celiakiférbundets GS och ombudsman var pa plats pa Bokmassan i september i
Goteborg for att presentera boken Jag har celiaki. Anneli Ivarsson, professor vid Umea univer-
sitet och dverlakare inom Vasterbottens 1&ns landsting, holl pd ldrdagen foredraget Glutenfritt
- trendig diet som ddéljer en folksjukdom infér en fullsatt publik. | samband med detta fick fér-
bundet tillfalle att presentera boken, och tala med massbesokare. Vi skapade ocksd kontakter
med opinionsbildare och kokboksférfattare, pd denna nya arena for férbundet.

Livsmedelsverkets "Mat- och maltidskonferens 2015"

Celiakiforbundet fanns pa plats som utstallare nar Livsmedelsverket arrangerade en bran-
schdag om maten i vard, skola och omsorg i november. Fler an 300 personer fran hela landet
samlades for att fa information om bland annat specialkost i skolan. Branschdagen &gde rum i
Stockholm, och besdkarna kom fran hela landet - personer som arbetar med att planera, tillaga
och servera maltider i forskolor, skolor, pa sjukhus, i &ldreomsorg och pa sarskilda boenden.
Generalsekreterare och ombudsman delade ut informationsmaterial och svarade pa manga
frdgor som ett led i arbetet med att alla som arbetar med maten inom vard, skola och omsorg
ska ha goda kunskaper om celiaki och allergier.

Branschdagen var en del av Livsmedelsverkets Mat- och méltidskonferens 2015 med temat
offentliga maltider och folkhalsoarbete fér bra matvanor
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Internationell samverkan

AOECS

Svenska Celiakiférbundets representanter férbundsordféranden, GS och licensieringsansvarig
besodkte den internationella organisationen AOECS (Association of Coeliac Societies) arliga
mote. AOECS &r paraplyorganisationen fér Europas celiakifdérbund. P& dess arliga moten ge-
nomfoérs omrdstningar om den framtida internationella verksamheten, om det internationella
licensieringsavtalet, samt en forelasningsdag for kunskapsutbyte kollegor emellan. P& motet,
som holls i Malahide i Irland, uppmarksammades bland annat det finska férbundets tredriga
projektarbete om celiakins psykiska paverkan. Medlemsférbunden diskuterade ocksa férdelnin-
gen av dverskottet fran licensieringsintédkterna som betalas in till AOECS. Beslutet blev att en
arbetsgrupp tillsattes fér att utreda saken. SCF deltar i arbetsgruppen.

Nordiskt-Baltiskt méte

SCF anordnade 2015 &rs mote for de nordiska och baltiska celiakifdrbunden. Tvddagarsmotet
holls i Stockholm i mars. Fran SCF holl bland annat licensieringsansvarig en forelasning om ELS
(European licensing system)-statusen (licensieringen av det éverkorsade axet) i de nordiska
landerna. Under motet diskuterades bland annat licensieringen, samarbetet mellan férbunden
och hur de nya livsmedelsmarkningsreglerna inom EU hanteras. Finska férbundet informerade
om ett projekt de arbetat med i flera ar: Safe Gluten free services.
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Kommunikation

Kommunikation till medlemmarna

Under aret har 28 nyhetsbrev med information skickats till medlemmar. Av dessa har 14 vant
sig enbart till de medlemmar som ar fértroendevalda. | nyhetsbreven till alla medlemmar
fanns information om till exempel varningar gallande felméarkta produkter och om nya tjan-
sten Min sida. Nyhetsbreven till fortroendevalda inneholl bland annat information kring for-
bundsstamman samt férhandsinformation om Min sida.

Brev med information fran generalsekreteraren med information om férbundets verksamhet
har skickats till alla ordféranden i lans - och lokalféreningarna fyra ganger under aret.

' Forbundet har fortsatt samarbetet med Semper genom regelbundna vykortutskick till medlem-
marna. | 11 vykort har medlemmar med celiaki fatt information om férbundets aktiviteter samt
fatt erbjudande om medlemsférmaner knutna till Semper.

Under aret har férbundskansliet fortsatt att skicka ut information till féreningarna via det
digitala verktyget MyNewsdesk. Informationen har i forsta hand rort omvarldsbevakning och
forskningsnyheter inom férbundets &mnesomraden. Férhoppningen &r att detta kan vara till
hjalp for foreningarna i arbetet som kunskapsformedlare. | 6vrigt har tjansten MyNewsdesk
utvecklats under aret for att na sa brett som majligt med férbundets pressmeddelanden.

Pressmeddelanden och nyheter

Forbundet har under aret skickat ut ett antal pressmeddelande och nyheter genom det digitala
verktyget MyNewsdesk. Dessa finns samlade pa vart nyhetsrum pa
WWW.mynew k.com liakiforbun .

Pressmeddelanden och nyheter 2015:

2015-12-11 Ansdk om stod till celiakiforskning 2016

2015-11-25 Matmaé&ssa i Stockholm firar 20 ar

2015-11-1 Branschdag om mat i skola, vard och omsorg

2015-11-09 CeliakiForum vann Basta medlemstidning

2015-10-22 Svenska Celiakiforbundet medverkar i SVT Plus

2015-10-20 Svenska Celiakifdrbundet och lakare i informationskampanj till alla vardcentraler
2015-10-13 Celiakiforskaren om glutenfria trenden

2015-10-02 Internationellt moéte med Celiakiférbunden i Europa

2015-09-30 Livsmedelsverket om risprodukter och celiaki
2015-09-28 Stort intresse for celiaki pa Bokmassan

2015-09-17 CeliakiForum nominerad till basta medlemstidning
2015-09-08 Matmassa for specialkost i Malmo
2015-07-03 Almedalen: Celiaki far nationella behandlingsrekommendationer

2015-06-25 Svenska Celiakiforbundet stodjer forskningsprojekt
2015-06-08 Pa tv om barn och celiaki

2015-05-27 Ny bok om barn med celiaki

2015-03-20 Stort expertmodte om celiaki i Stockholm

2015-03-04 Vi kréver ekonomisk ersattning for alla med celiaki
2015-02-27 Var tidning byter namn - efter nastan 40 ar
2015-02-05 Foéredrag om celiaki - vanlig och ofta missad sjukdom

2015-01-27 Ansdk nu om stdd till celiakiforskning
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Medlemstidningen CeliakiForum

Medlemstidningen ar den viktigaste kanalen for information till medlemmarna. Tidningen fick
en ny design och bytte namn fran Bulletinen till CeliakiForum i samband med utgivningen av
forsta numret 2015. Namnbytet syftade till att géra kopplingen mellan medlemstidningen och
Svenska Celiakiférbundet tydligare.

I november vann CeliakiForum Svenska Publishing-priset 2015 fér basta medlemstidning,
kategori hem och individ. Motiveringen 16d: ” Fér bra mix, noggrant utférd form och relevanta
texter - fangslande”.

Under 2015 har tidningen utkommit med fyra nummer. Upplagan har i genomsnitt legat pa
19 000 exemplar. Omfanget har varit 52 sidor per utgava. | genomsnitt har annonser fyllt nio
helsidor i varje nummer.

Medlemstidningen skickas till ca 18 000 medlemshushall men ocksa till berdrda institutioner,
organisationer och tidningsredaktioner. Tidningen har dven delats ut under politikerveckan i
Almedalen, pa Mat for livet-massan i Stockholm, Livsmedelsverkets "Mat- och maltidskonferens
2015" och aven vid moéten med l&dkare och livsmedelsféretag.

Medlemstidningen formges och redigeras av The Factory of Design och trycks av S6rmlands
Grafiska. Tidningens chefredaktor star for urvalet av det redaktionella materialet i CeliakiForum.
Ansvarig utgivare utses av forbundsstyrelsen. Under 2015 har Svenska Celiakiférbundets fér-
bundsordférande varit ansvarig utgivare.

Medlemstidningen har i varje nummer innehallit intervjuer, reportage, aktuell forskning och
nyheter om de fragor som berdr medlemmar. | varje nummer svarar en lakare och en dietist pa
lasarnas fragor. Nytt for 2015 &r att lasarnas fragor, i de fall expertkunskapen hos lékaren och
dietist saknats, har besvarats av andra experter som till exempel allergolog och veterinar. Varje
nummer innehdller &ven receptsidor och idéer om hur man lattare kan leva med sin celiaki, lakto-
sintolerans eller allergi mot mjélk och soja.

| snitt har CeliakiForum under aret haft 6,5 sidor med material enbart relaterat till férbundets och
féoreningarnas aktiviteter. Dartill har ungdomsfdrbundet SCUF haft en egen sida i varje nummer.
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CeliakiForum har en egen avdelning pa férbundets hemsida celiaki.se. | samband med ut-
givning laggs tidningen upp som en nedladdningsbar PDF pd hemsidan. Denna, liksom arkivet
av aldre tidningar, kan enbart ldsas av Svenska Celiakiférbundets medlemmar. Utvalda artiklar
ldggs aven ut for lasning av hemsidans alla besdkare.

CeliakiForum interagerar dven med férbundets officiella Facebook-sida genom att dar stalla
frdgor och fraga efter tips. Ett exempel pa nar tips lett till en artikel i tidningen ar den guide
Over 78 caféer, med extra bra glutenfritt utbud, som publicerades i nr 3. CeliakiForum anvander
aven Facebook-sidan som en marknadsfoéringsplats infor att ett nytt nummer ska ges ut.
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Webb och sociala medier

Webbplatsen www.celiaki.se

Webbplatsen ar férbundets viktigaste kanal for kunskapsformedling gentemot allmanhet och
medier. Webbplatsen fick under 2014 ett nytt utseende och under aret har innehallet utdkats.
Avsikten &r att |6pande uppdatera, fordjupa och utveckla den information som finns pa celiaki.se.
Bland annat har det under hosten utvecklats en databas for licensierade produkter som férvan-
tas bli sjdsatt under 2016.

En genomsnittlig manad besdker ndrmare 20 000 personer var webbplats. Under 2015 har celia-
ki.se haft drygt 315 000 besdk fran 225 000 unika anvandare, en 6kning med drygt 30 procent
jamfort med foregdende ar. Trenden under 2015 har varit att antalet besok dkar kontinuerligt.
Tiden som varje besodkare stannar pa sidan och bendgenheten att klicka vidare bland sidorna har
dock sjunkit ndgot.

De mest besodkta sidorna, forutom startsidan, ar informationen om vad celiaki &r och vilka sym-
tomen &r. Aven sidorna med éversattningskorten ar valbesokta.

Av besdkarna har 30 procent varit pd sidan férut, medan 70 procent &r nya som framst har
kommit till hemsidan efter att ha sokt information om celiaki pa Google. | takt med att férbun-
dets Facebook-sida har fatt fler gillare har ocksa trafiken okat darifran. Ungefar lika manga
surfar in pa hemsidan fran mobiltelefon (43 procent) som fran dator (44 procent). Resterande
andel, 13 procent, anvander sig av surfplatta.

P& webbplatsen finns ocksa sidor for 1ans- och lokalféreningarna samt sarskilda sidor for for-
troendevalda och medlemmar som det kravs |6senord for att komma at.

Besdékssiffror celiaki.se
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200 000 [~ 171 257

159 343

150 000 [~
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100 000
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Facebook

Forbundets Facebook-sida &r mycket aktiv och popular. Har staller medlemmar och intresse-
rade besdkare dagligen fragor och kommenterar det som ldggs upp av webbredaktdren.
Fragorna kan handla om vad som gar att &ata, synpunkter samt fragor om medlemskap och
forbundet. Webbredaktdren publicerar 1&nkar till nyheter som 1&ggs upp péd hemsidan, nyheter
inom forbundet, foredrag och lankar till artiklar (under aret har féorbundet fatt tillgang till flera
exklusiva forhandsvisningar) eller de tv-inslag dar forbundet har synts under aret.

Intresset for Facebook-sidan vaxer standigt. Vid arsskiftet hade sidan knappt 8 800 féljare,
drygt 2 000 fler an samma tidpunkt forra aret. Intresset fran Facebook genererar ocksa fler
besdk pd hemsidan dad manga klickar sig vidare dit. Utdver sidans foljare, som géarna delar med
sig av materialet, har toppnoteringar pa drygt 60 000 Facebook-anvandare natts.

Mellan 15 maj - 7 juni genomférdes en marknadsféringskampanj pa Facebook i samband med
att dversattningskorten flyttades till medlemsdelen av hemsidan. Mélet var att dka medveten-
heten om korten och &ka medlemsantalet. Kampanjen fick resultat: sidan for dversattning-
skorten hade drygt 3 500 besdk varav 1900 kom direkt till den sidan utifran. Totalt laddades
1700 &versattningskort ned under kampanijtiden.

Antal gillare SCF.:s Facebook-sida 2015
Totalt antal gilla-markeringar fér sidan fran och med idag: 8 840

Totalt antal gilla-markeringar for sida
9K

8K

7K

6K H 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
H feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec

Twitter

Forbundet twittrar om forskning och nyheter inom vara @mnesomraden; informativa artiklar
och nyheter inom forbundet. Twitter anvands ocksd vid mdten och events av olika slag, t ex
Almedalsveckan. Via denna kanal kommmer ocksa ibland fragor, tips och synpunkter.

Forbundets twitterkonto @Celiakiforbund har under aret dkat antalet foljare fran 700 i antal, till
knappt 850.

Instagram

Infér Almedalen 2015 lade forbundet upp ett Instagram-konto. Kontot anvands som ytterligare
moijlighet till informationsspridning, sarskilt for snabba nyheter och direkt pd plats. Bland annat
har bilder fran forbundets medverkan i tv-programmet Plus, prisutdelningen nar CeliakiForum
vann basta medlemstidning, mdten med politiker i Almedalen och mingelbilder frdn massor
laddats upp. Kontot har vuxit snabbt och hade vid &rsskiftet drygt 900 fdljare.
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Extern media: tidningar, radio och tv

Forbundets pressekreterare och generalsekreterare kontaktas ofta av journalister som sdker
information och/eller letar intervjupersoner. Forbundet har ocksd medvetet satsat pd att arbeta
gentemot medier, och det har gett resultat.

Flera av forbundets medlemmar har under aret stéllt upp som intervjupersoner och hjalpt till
att sprida information kring diagnoserna som forbundet foretrader, bland annat i en TT-artikel
som fick stor spridning, t ex ledde den till en forstasida i tidningen Metro (14 okt).

SCF:s generalsekreterare medverkade i SVT:s konsumentprogram Plus (21 okt). Reportaget
undersodkte hur restauranger féljer lagen om att de maste kunna uppge om maten innehaller
nagon av de 14 allergena ingredienser som EU har listat. Christina Ralsgard medverkade i re-
portaget och undersdkte med hjalp av dold kamera hur det ar att bestalla glutenfri mat.

Pressekreteraren har varit journalister behjalplig vid ett antal tillfallen med faktahjalp och kon-
takter med forskare, t ex infor artiklar som ledde till bade DN:s forstasida och [dpsedel (18 juli)
”Svenska forskare vill masstesta barn for gluten”, och magasinet Filters artikel om den gluten-
fria trenden (nr 47 dec). Ibland har representanter for forbundet dven medverkat i artiklarna
eller inslagen; t ex intervjuades generalsekreteraren i Nya Wermlands-tidningen (17 juni) i en
artikel om dyr glutenfri mat, och i Aret Runt (9 juli) om de nya informationsreglerna p& restau-
rangetr.

Boken Jag har celiaki har varit ett mycket effektivt verktyg foér att f& media att uppmarksam-
ma celiaki och forbundet. Pressekreteraren har med anledning av boken tagit initiativ som

lett till inslag i TV4:s Nyhetsmorgon (8 juni) med bl a SCF:s generalsekreterare, samt inslag

i SVT:s Gomorron Sverige (27 maj) om celiaki med bland andra en av SCF:s medlemmar och
medverkande i boken. SVT:s Lilla Aktuellt gjordes ocksa ett inslag om celiaki med en av de
medverkande i boken, och lokaltidningen NSD hade en artikel med anledning av boken (29
juni). Darutdver har tidningarna Dietistaktuellt (nr 4, september), Astma- och Allergiférbundets
tidning Allergia (nr 5) och Norrbottenskuriren (10 aug) skrivit om boken.

Annonsering

Svenska Celiakiforbundet har under aret deltagit i nagra olika magasin och inlagor med redak-
tionell text och med annonser for att fa uppmaéarksamhet kring att férbundet finns. Tanken med
att annonsera i dessa tidskrifter ar kopplat till den glutenfria trend som nu finns och att nyan-
sera frdgan om att 4ta glutenfritt och lyfta det faktum att celiaki &r en kronisk sjukdom. An-
nonseringen ar ocksa ett satt att nd nya medlemmar, personer som &r intresserade av glutenfri
bakning eller halsofragor.

Férbundet har bland annat annonserat i Glutenfritt (producerad av Aret Runt), Expressens
“maglbook”, dvs tjock bilaga "Glutenfritt’, den fackliga tidningen Journalisten (under vinjetten
Presskontakter), tidningen Hembakat - glutenfritt, Kroniska sjukdomar (bilaga till SvD), Kvin-
nors hélsa (bilaga till DN) och Din allergi (bilaga till SvD).
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér Svenska Celiakifédrbundet, 802010-4504 far harmed avge arsredovisning for 2015.

Allmant om verksamheten
Svenska Celiakiférbundet ar en ideell intresseorganisation som féretrader personer som har
sjukdomen celiaki, laktosintolerans eller allergi mot mjolkprotein eller sojaprotein.

Svenska Celiakiférbundet ar partipolitiskt och religidst obundet och agerar oberoende gente-
mot myndigheter och foretag.

Svenska Celiakiforbundet haller stdmma varje ar, stdmman &r féorbundets hdgsta beslutande
organ och beslutar om verksamhetsplan och budget fér innevarande ar samt véljer styrelse och
styrelseordférande. Styrelseordférande valjs pa ett ar och styrelsen valjs att sitta vaxelvis pa tva
ar i taget. Forbundsstyrelsen traffas vid minst sex tillfallen per ar for att besluta om verksam-
hetens inriktning.

Svenska Celiakiférbundet startades 1975 av féraldrar vars barn fatt diagnosen celiaki. SCF
bestdr i dag av omkring 24 000 medlemmar i 1ans - och lokalfdreningar dver hela landet. SCF
ar landets femte stérsta funktionshinderférbund sett till antalet medlemmar, och ar ett av
medlemsférbunden i HSO (Handikappférbunden).

SCF bedriver intressepolitiskt arbete gentemot politiker, myndigheter, organisationer och fére-
tag. Vi arbetar med opinionsbildning i olika former, for att oka forstdelsen och paverka levnads-
situationen i en positiv riktning for personer med de diagnoser som vi foretrader.

Vi formedlar kunskap och information till védra medlemmar och allmanheten fran forskare och
sjukvard och tvértom; fran vara medlemmar gentemot till exempel sjukvard, forskare, myn-
digheter och livsmedelsbransch. Vi har I6pande kontakter med sjukvard och forskare, t ex gen-
om natverksmodten, vart Vetenskapliga rad och internationella forskningskongresser.

SCF baseras pa ideellt engagemang av vara fértroendevalda och medlemmar. Vara féreningar
pa lédns- och lokalniva finns dver hela landet, och féreningarna anordnar olika aktiviteter lokalt

for medlemmarna; t ex baktraffar, foreldsningar, familjeaktiviteter och matmassor.

Svenska Celiakiférbundets forbundskansli finns i Stockholm och hdgsta tjansteman ar gener-
alsekreteraren som ansvarar fér kansli och kanslipersonal.

Enligt Svenska Celiakiférbundets andamalsparagraf 2 ska féorbundet arbeta for

- att ta tillvara medlemmarnas intressen med avseende pa dverkanslighet mot gluten, laktos,
komjodlksprotein och sojaprotein samt hudceliaki (Dermatitis Herpetiformis),

- att de dverkansliga tillférsakras samma ekonomiska, sociala och kulturella standard som
dvriga medborgare,

- att verka opinionsbildande i frdgor av intresse for medlemmarna,
- att inom och utom forbundet bedriva upplysande och réddgivande verksamhet,

- att skapa och uppratthalla kontakt med lakare och dietister samt andra personer som kan
vara av varde fér medlemmarna,

- att regional och lokal verksamhet férekommer i varje lan,
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- att i samarbete med lans- och lokalforeningar uppratthalla den personliga kontakten
med medlemmarna,

- att stoddja celiakiforskning i Sverige,
- att i samarbete med andra organisationer forverkliga gemensamma intressen,

- atti dvrigt arbeta enligt FN:s konvention fér manskliga rattigheter fér méanniskor
med funktionsnedsattning.

Verksamhet for att framja &ndamalet

Intressepolitik
Ar 2015 var dret d& forbundet firade 40-8rsjubileum och atervande till sina rdtter genom att ge ut
. en bok om och med barn; Jag har celiaki - barn och tonaringar om att leva med glutenintolerans.
I intervjuboken berattar tio barn och tondringar i aldrarna 6-16 &r om hur det ar att leva med
celiaki. Boken innehaller dven faktadelar om sjukdomen, l&karens svar pd "vanliga fragor” och
tips for en glutenfri vardag. Boken Jag har celiaki var ett viktigt verktyg i forbundets paverkan-
sarbete pa plats under Almedalsveckan. | ar 1&g fokus pa att leta upp for forbundet relevanta
personer pa seminarier och fa till korta, spontana modten for att ge dem boken.
Boken gav aven forbundet chansen att finnas pa plats under Bokmassan i september i Gote-
borg for att presentera boken. Anneli Ivarsson, professor vid Umea universitet och dverlékare
inom Vasterbottens lans landsting, holl pa lordagen foredraget Glutenfritt - trendig diet som
ddljer en folksjukdom infér en fullsatt publik. | samband med detta fick férbundet tillfalle att
presentera boken, och tala med massbesokare.

Svenska Celiakiféorbundet deltar i Arbetsgruppen for allergi och annan éverkanslighet samt
Fédodmnesallergindtverket. Inom dessa natverk utbyter bransch, organisationer och myn-
digheter information och foér diskussioner. SCF har utdver dessa natverk dven andra kontakter
med livsmedelsféretag av olika slag - producenter av glutenfria livsmedel, livsmedelshandel och
besdksnaring, under aret b | a genom Livsmedelsféretagens nutritionsgrupp.

Celiakiforbundet fanns pa plats som utstéllare nar Livsmedelsverket arrangerade en bransch-
dag om maten i vard, skola och omsorg i november. Fler an 300 personer fran hela landet
samlades for att fa information om bland annat specialkost i skolan. Besdkarna kom fran hela
landet - personer som arbetar med att planera, tillaga och servera maltider i forskolor, skolor,
pa sjukhus, i aldreomsorg och pa sarskilda boenden.

SCF har under aret haft tata kontakter och samarbete med lakare och forskare i Arbets-
gruppen for celiaki. Bland ledamdterna i arbetsgruppen aterfinns manga av de ledande
experterna pa celiaki i Sverige. | slutet av mars arrangerade arbetsgruppen ett nationellt
celiakimote i Stockholm. Forskare, l&kare, sjukskdterskor och dietister fran de kliniker som
rapporterar in till det nationella celiakiregistret bjdds in for att lyssna pa foreldsningar och
diskussioner om det senaste kunskapslaget och forskningen kring celiaki. Svenska Celiakifor-
bundet hjalpte arbetsgruppen att gdra mdtet mojligt genom att ansvara fér de praktiska
arrangemangen infér och kring motet.

SCF genomférde, i samarbete med ldkare, i oktober en informationskampanj till primarvarden.
Syftet med utskicket var att bidra till en hdjd kunskapsniva och medvetenhet om celiaki pa
landets vardcentraler. Alla landets vardcentraler mottog ett brev som bland annat innehodll en
prisbeldnt vetenskaplig dversiktsartikel om celiaki.

Under aret har den glutenfria trenden och celiaki uppmarksammats pd manga hall i media. For-
bundet har arbetat aktivt gentemot medierna fér att féra fram vetenskapliga fakta och nyan-
sera resonemanget om den glutenfria trenden. Féorbundet har bland annat under aret skickat ut
ett antal pressmeddelande och nyhetsutskick. | debattartikeln Vi krdver ekonomisk ersattning
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fér glutenfri kost pa webbsajten pa SVT Opinion den 4 mars foljde forbundet upp nagra dagars
intensiva diskussioner i medierna om glutenfria kost. Férbundet har under aret &ven deltagit i
olika magasin och inlagor med redaktionell text i kombination med annonser, eller endast med
annonser, for att f& uppmarksamhet kring att féorbundet finns, samt sprida kunskap om celiaki.
Tanken med att annonsera i dessa tidskrifter har varit kopplat till den glutenfria trend som nu
finns och att nyansera fragan om att &ta glutenfritt och lyfta det faktum att celiaki &r en kronisk
sjukdom.

Media

Forbundet kontaktas ofta av journalister som sdker information och/eller letar intervjupersoner.
Forbundet har ocksd medvetet satsat pa att arbeta gentemot medier, och det har gett resultat.
Flera av féorbundets medlemmar har under aret stallt upp som intervjupersoner och hjalpt till
att sprida information kring diagnoserna som férbundet féretrader, bland annat i en TT-artikel
som fick stor spridning, t ex ledde den till en férstasida i tidningen Metro (14 okt).

SCF:s generalsekreterare medverkade i SVT:s konsumentprogram Plus (21 okt). Reportaget
undersodkte hur restauranger foljer lagen om att de maste kunna uppge om maten innehaller
ndgon av de 14 allergena ingredienser som EU har listat.

Pressekreteraren har varit journalister behjalplig vid ett antal tillfallen med faktahjalp och kon-
takter med forskare, t ex infér artiklar som ledde till bdde DN:s forstasida och Idpsedel (18 juli)
"Svenska forskare vill masstesta barn fér gluten”, och magasinet Filters artikel om den gluten-
fria trenden (nr 47 dec). Ibland har representanter for forbundet aven medverkat i artiklarna
eller inslagen; t ex intervjuades generalsekreteraren i Nya Wermlands-tidningen (17 juni) i

en artikel om dyr glutenfri mat, och i Aret Runt (9 juli) om de nya informationsreglerna pa
restauranger.

Boken Jag har celiaki har varit ett mycket effektivt verktyg foér att fa media att uppméarksam-
ma celiaki och féorbundet. Pressekreteraren har med anledning av boken tagit initiativ som

lett till inslag i TV4:s Nyhetsmorgon (8 juni) med b | a SCF:s generalsekreterare, samt inslag

i SVT:s Gomorron Sverige (27 maj) om celiaki med bland andra en av SCF:s medlemmar och
medverkande i boken. SVT:s Lilla Aktuellt gjordes ocksa ett inslag om celiaki med en av de
medverkande i boken, och lokaltidningen NSD hade en artikel med anledning av boken (29
juni). Darutdver har tidningarna Dietistaktuellt (nr 4, september), Astma- och Allergiférbundets
tidning Allergia (nr 5) och Norrbottenskuriren (10 aug) skrivit om boken.

Medlemstidningen

Medlemstidningen ar den viktigaste kanalen for information till medlemmarna. Tidningen fick
en ny design och bytte namn fran Bulletinen till CeliakiForum i samband med utgivningen av
forsta numret 2015. CeliakiForum vann Svenska Publishing-priset 2015 for basta medlems-
tidning, kategori hem och individ. Motiveringen 16d: "For bra mix, noggrant utférd form och
relevanta texter - fangslande.”

Under 2015 har tidningen utkommit med fyra nummer. Upplagan har i genomsnitt legat pa
19 000 exemplar. Omfanget har varit 52 sidor per utgava. Tidningen skickas till ca 18 000
medlemshushall men ocksa till berdrda institutioner, organisationer och tidningsredaktioner

Medlemstidningen har i varje nummer innehallit intervjuer, reportage, aktuell forskning och
nyheter om de frdgor som berdr medlemmar. | varje nummer svarar en lékare och en dietist pa
l&dsarnas fragor. Nytt for 2015 &r att 1&sarnas fragor, i de fall expertkunskapen hos lakaren och
dietist saknats, har besvarats av andra experter som till exempel allergolog och veterinar. Varje
nummer innehaller &ven receptsidor och idéer om hur man lattare kan leva med sin celiaki, lak-
tosintolerans eller allergi mot mjdlk och soja.

Hemsida och sociala medier

Svenska Celiakiforbundet ska vara en central, tillforlitlig kalla for information och ett nav for
kunskapsutbyte. Vi anvander olika kanaler for att kommunicera. Bland annat hemsidan celiaki.
se, Facebook-sidan, Twitter och Instagram. Det &r tydligt att det &r manga som vander sig till
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oss for att f& kunskap och information; enskilda personer, féretag och organisationer.
Webbplatsen ar forbundets viktigaste kanal for kunskapsférmedling gentemot allmanhet och
medier. Avsikten ar att |dpande uppdatera, fordjupa och utveckla den information som finns pa
celiaki.se. Bland annat har det under hdsten utvecklats en databas fér licensierade produkter
som férvantas bli sjdsatt under 2016.

En genomsnittlig manad besdker narmare 20 000 personer var webbplats. Under 2015 har
hemsidan celiaki.se haft drygt 315 000 besodk fran 225 000 unika anvandare, en dkning med
drygt 30 procent jamfort foregaende ar. Trenden under 2015 har varit att antalet besdk dkar
kontinuerligt. Av besdkarna har 30 procent varit pa sidan forut, medan 70 procent &r nya som
framst har kommit till hemsidan efter att ha sokt information om celiaki pa Google.

Intresset for Facebook-sidan vaxer stédndigt. Vid arsskiftet hade sidan knappt 8 800 faljare,
drygt 2 000 fler &n samma tidpunkt forra aret. Utdver sidans foljare, som garna delar med sig
av materialet, har toppnoteringar pa drygt 60 000 Facebook-anvandare natts. Féorbundet pub-
licerar lankar till nyheter som 1aggs upp pa hemsidan, nyheter inom férbundet, féredrag och
lankar till artiklar eller de tv-inslag dar forbundet har synts under aret.

Forbundet twittrar om forskning och nyheter inom vara &mnesomraden; informativa artiklar
och nyheter inom férbundet. Inféor Almedalen 2015 startade forbundet upp ett Instagram-kon-
to. Kontot anvands som ytterligare mojlighet till informationsspridning, sarskilt fér snabba
nyheter och direkt pa plats. Kontot har vuxit snabbt och hade vid arsskiftet drygt 900 féljare.

Licensiering

Svenska Celiakiférbundet licensierar ut symbolen det dverkorsade axet till de producenter

som uppfyller sarskilt stallda krav for glutenfri tillverkning. Symbolen ar internationell och kan
anvandas pa de glutenfria livsmedel som &r framtagna enligt vara krav. Syftet med symbolen
det dverkorsade axet ar att alla som har celiaki utan tvivel ska kunna veta vad som ar sakert

att ata. Konsumenten ska latt kunna hitta dessa produkter pa hyllan i matvaruaffaren och man
ska kunna lita pa att den &r kontrollerad av en oberoende part. | dagsléget har drygt 30 féretag
totalt ndrmare 400 produkter licensierade hos Svenska Celiakiférbundet.

Under aret har forbundet anlitat en varumaérkesstrateg pd konsultbasis for att klargodra och
implementera forbundets licensieringsavtal. Detta innebéar att ett flertal stora producenter har
ingatt nya avtal med SCF. Férbundet har gjort om strukturen for licensieringskostnaden for
att battre skydda forbundet mot att behdva betala mer till AOECS &n vad forbundet far in for
licensieringen.

Forskningsfonden

Svenska Celiakiforbundet har for framjande av medicinsk forskning kring celiaki en sarskild
fond som ager och férvaltar medel som for detta &ndamal stélls till forbundets forfogande
genom bidrag, gavor, arv eller liknande.

Det &r Svenska Celiakiférbundets vetenskapliga rad samt experter fran de nordiska landerna
som beddmer de ansdkningar om forskningsbidrag som férbundet tar emot. Radet har i up-
pgift att gé igenom de ansdkningar som inkommer till Forskningsfonden och féresla férbunds-
styrelsen vem eller vilka av de sokande som ska beviljas forskningsmedel. Vetenskapliga radet
bestdr av forskare, dietister och lakare som &r knutna till Svenska Celiakiférbundet med uppgift
att bistd forbundet i medicinska och vetenskapliga fragor.

Svenska Celiakiforbundet har ett 90-konto, bankgiro 900-2460, vars andamal &r att samla in
medel till forskning via forbundets forskningsfond.

Under aret har Svenska Celiakiférbundet delat ut medel ur forskningsfonden till tva olika
forskningsprojekt. Bada projekten ska titta narmare pa sambanden mellan celiaki och tarmens
bakterieflora.

Daniel Agardh, docent vid Lunds universitet och dverlakare vid Skdnes universitetssjukhus,
tilldelades 200 000 kronor for att studera tarmbakteriefloran hos barn. Syftet med studien
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Gut bacterial associations with celiac disease ar att ta reda pa om den rubbade tarmfloran hos
barn med celiaki &r konsekvensen av en sjuk tarm eller om tarmfloran har med sjalva uppkom-
sten av celiaki att gora.

Marie-Louise Hammarstréom, professor i immunologi vid Umea universitet, tilldelades 100 000
kronor for att analysera hur celler i tarmen reagerar pa gluten och tunntarmens bakterieflora.
Syftet med studien Immunpatologi vid celiaki - kliniska tilldmpningar och mdjligheter att pa-
verka sjukdomsférioppet ar att forsta vilka faktorer som startar skadan i patientens tarm.

Internationellt arbete
Varje ar traffas de nordiska och baltiska celiakiforbunden fér kunskapsutbyte och diskussioner.
SCF anordnade 2015 ars mote i Stockholm.

| somras samlades varldens framsta celiakiforskare pa den vetenskapliga kongressen ICDS i
Prag, Tjeckien. Den globala kongressen arrangeras vartannat ar. SCF fanns representerat pa
kongressen och ett resultat fran dagarna i Prag blev att flera celiakiférbund, daribland SCF,
paborjade diskussioner om planer att tillsammans bilda en varldsomspannande paraplyorgani-
sation. Detta for att kunna paverka internationellt i celiakifragor.

Svenska Celiakiférbundet fanns representerade pad AOECS (Association of Coeliac Societ-

ies) arliga mote. AOECS &r paraplyorganisationen for Europas celiakifdrbund. Pa dess maten
genomfors omrdstningar om den framtida internationella verksamheten, om det internationella
licensieringsavtalet, samt en forelasningsdag for kunskapsutbyte kollegor emellan. | &r dis-
kuterade medlemsforbunden b | a férdelningen av dverskottet fran licensieringsintakterna som
betalas in till AOECS. Beslutet blev att en arbetsgrupp tillsattes for att utreda saken. SCF deltar
i arbetsgruppen.

Vasentliga hiandelser under och efter riakenskapsaret

Forbundets medlemstidning bytte namn till CeliakiForum fran nummer ett 2015, lanserades
med nytt format och papper och vann Svenska Publishingpriset for basta medlemstidning vid
en prisceremoni i héstas.

Férbundet tog fram en nyuppdaterad upplaga av informationsskriften /ngredienslexikon.

I ingredienslexikonet finns ingredienser, tillsatser och beteckningar relaterade till mat och livsme-
del listade. Boken redogdr aven for konsumentansvar, markningsregler och allergenmarkning.
Kontakter med producenter av glutenfria produkter har intensifierats i och med att det nya
licensieringsavtalet nu har landats och det ar verkligen ett stort arbete som genomfdrts i denna
frdga. Sverige &r vid sidan av ltalien en av de stdrsta producenterna inom glutenfri livsmedels-
produktion och nu har vi avtal med de féretag som anvander det dverkorsade axet pa sina
produkter.

I slutet av mars holls ett nationellt celiakimdte | Svenska Ladkaresdllskapets lokaler i Stockholm.
Forskare, lakare, sjukskdterskor och dietister fran de kliniker som rapporterar in till det natio-
nella celiakiregistret bjdds in for att lyssna pa foreldsningar och diskussioner om det senaste
kunskapslaget och forskningen kring celiaki. Arrangdr av motet 27 mars var Arbetsgruppen
for celiaki. Svenska Celiakiférbundet hade ansvaret for de praktiska arrangemangen infér och
kring moétet, som hade nastan 100 deltagare. Fria Bréd var huvudsponsor och Thermo Fisher
Scientific var sponsor.

SCF genomfdrde, i samarbete med ldkare, i oktober en informationskampanj till primarvarden.
Syftet med utskicket var att bidra till en hdjd kunskapsnivad och medvetenhet om celiaki pa
landets vardcentraler. Alla landets narmare 1200 vardcentraler mottog ett brev som bland an-
nat innehdll en prisbeldnt vetenskaplig dversiktsartikel om celiaki - Celiaki r en vanlig sjukdom
som ar 1att att missa, Lakartidningen nr 11-2014. Artikeln vann pris for basta dversiktsartikel vid
senaste Lakarstamman, och i den sammanfattas det viktigaste kring celiaki. Utskicket spon-
srades av Thermo Fisher Scientific.
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SCF gav i maj ut boken Jag har celiaki - barn och tondringar om att leva med glutenintolerans.
Alla medlemmar som &r under 18 ar och har celiaki fick boken gratis med sin medlemstidning.
Under aret har ocksa alla som blivit nya medlemmar i férbundet och &r under 18 &r och har ce-
liaki fatt boken gratis. Jag har celiaki finns nu att kdpa pa forbundets webbplats. Boken gavs ut
av forbundet, utan hjalp av externt férlag. Boken har genom ett aktivt arbete gentemot medier
getts relativt mycket utrymme i olika massmedia, bl a SVT och TV4.

Utvecklingsarbetet som bedrivits for att effektivisera och professionalisera forbundets kansli
har fortsatt under aret. | juni anstélldes en webbredaktdr pa heltid. Detta blev ett lyft for bade
hemsida och Facebook. Antalet besdkare pa hemsidan har 6kat och vi nddde 226 000 unika
besdkare under aret, vilket betyder en dkning med mer &n 30 procent.

| januari 2016 avgick styrelsens ordférande Bengt Eriksson och ersattes av Britta Nilsson Lundmark.

Medlemmar

Den 31 december 2015 hade Celiakiférbundet totalt 24 702 medlemmar. Det &r en dkning med
drygt hundra personer sedan aret innan, trots en allman trend i féreningsvarlden med vikande
medlemssiffror. Medlemsantalet har legat stabilt med endast sma variationer de senaste aren.
Majoriteten av vara medlemmar som har en diagnos har diagnosen celiaki (93 procent).

Lans- och lokalféreningar

Foérbundet har 20 lansféreningar och 9 lokalféreningar som ar aktiva. Foreningarna anordnar
olika typer av aktiviteter for medlemmarna. Manga féreningar anordnar baktraffar, familjedagar
med friluftsaktiviter och god mat samt provsmakningar av nya produkter i matbutiker. Féren-
ingar anordnar ocksa olika typer av forelasningar med lakare eller dietist, och anordnar julbord
for sina medlemmar.

En utbildningshelg for nya fértroendevalda genomférdes | Stockholm i september.

Under aret har 28 nyhetsbrev med information skickats till medlemmar. Av dessa har 14 har
vant sig enbart till de medlemmar som &r fértroendevalda. Brev med information fran gener-
alsekreteraren med information om férbundets verksamhet har skickats till alla ordféranden i
lans - och lokalféreningarna fyra ganger under aret. Férbundskansliet har ocksa skickat infor-
mation till féreningarna via det digitala verktyget MyNewsdesk. Informationen har i férsta hand
rort omvarldsbevakning och forskningsnyheter inom férbundets amnesomraden. Férhoppnin-
gen ar att detta kan vara till hjdlp for foreningarna i arbetet som kunskapsférmedlare.

Pa celiaki.se/fortroendevald finns det, forutom aktuell information om forbundet, hjglpmedel till
alla engagerade i férbundet, till exempel lathundar till hemsidans publiceringsverktyg. Verksam-
ma i 1&ns- och lokalféreningar uppmuntras att bidra med innehall till hemsidan celiaki.se och
varje férening har en egen avdelning och evenemangskalender.

Anstdllda
Fem personer arbetar pa heltid centralt for forbundet, pa forbundskansliet | Stockholm. Arbetet
leds av generalsekreteraren.

Utvecklingsarbetet som bedrivits for att effektivisera och professionalisera forbundets kansli
har fortsatt under aret. | juni anstélldes en webbredaktdr pa heltid. Tjansten innebar ansvar for
hemsidan celiaki.se och férbundets sociala mediekanaler.

Chefredaktoren for medlemstidningen CeliakiForum ar frilansjournalist och goér tidningen
pa uppdrag av férbundet.

Forbundets ekonomifunktion vilket inkluderar 16ner skodts av DKR AB.
Licensieringsarbetet skdts av konsult pd uppdrag av féorbundet.
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Framtida utveckling

Forbundsstyrelsen har diskuterat en 1angsiktig, hallbar ekonomisk tillvaxt och hur forbundet
kan fa till en sddan pa basta satt. Detta galler bade hur SCF kan fa ett stdrre infléde av pengar
och hur férbundet ska fordela befintliga medel s& att de kan betala dnskade och beslutade
aktiviteter bade lokalt och centralt i féorbundet.

Foérbundsstyrelsen har tagit fram och beslutat om direktiv for revisionen for stadgarna. Vilka
representanter som ska inga i stadgerevisionen diskuteras. Malet &r att stadgerevisionen ska
vara fardig for beslut till stamman 2017.

Férbundsstyrelsen har initierat ett uppdrag att ta fram riktlinjer for ldns- och lokalféreningarnas
verksamhetsredovisningar. Nu &r kvaliteten pa de dokument som skickas till férbundet i sam-
band med arsredovisningen av féreningarna mycket varierande i sitt innehall. Detta innebéar att
uppfoliningen férsvaras och &r mycket tidskravande. Det férsvarar ansdkningarna av stats-
bidrag till férbundet. Férbundets revisor har patalat de stora bristerna och detta maste atgardas.

Forbundets ekonomi &r i balans men klarar inga stora aktiviteter. Detta &r nagot férbunds-
styrelsen blivit varse om och diskussioner om hur férdelning av medel ska ske har paborjats.
Detta for att ha en langsiktigt hdllbar strategi for férbundets ekonomi. Under aret har en
strategisk inriktning tagits fram och fastslagits. Detta arbete kommer att férdjupas och fortsat-
ta under aret och forhoppningsvis kommer detta forandringsarbete att ldagga grunden till ett
fortsatt gott arbete fér vara medlemmar under 2016.

Foérvaltning

Svenska Celiakiférbundet ar en ideell férening, som styrs genom representativ demokrati.
Forbundets hogsta beslutande organ ar féorbundsstdmman. Varje lansférening inom forbundet
(samt ungdomsforbundet SCUF) utser ombud som pa férbundsstamman rostar och darigen- om
fattar beslut om férbundets verksamhet och organisation, samt rostar fram férbundsstyrelsen.

Svenska Celiakiforbundet haller stamma varje ar, stdmman ar forbundets hdgsta beslutande
organ och beslutar om verksamhetsplan och budget fér nastkommande ar samt valjer styrelse
och styrelseordférande. Styrelseordférande véljs pa ett ar samt styrelse véljs att sitta vaxelvis pa
tva ar i taget. Forbundsstyrelsen traffas vid minst sex tillfallen per ar for att besluta om verksam-
hetens inriktning. Férbundsstyrelsen fortsatter arbetet med féorbundets strategiska fragor. Hogsta
tjansteman inom Svenska Celiakifdrbundet ar generalsekreteraren som ansvarar for férbundets
kansli, beldaget i Stockholm.

Foérbundets intakter

Svenska Celiakiforbundet finansieras i huvudsak av medlemsavgifter och statsbidrag. Utdver
detta har férbundet intakter i form av annonsering, férsaljning av trycksaker och licensavgifter.
Forbundets intakter dverstiger budgeten med 285 tkr vilket framforallt ar hanforligt till licensin-
takter. Budgeterade intakter for verksamheten uppgick till 10 850 tkr att jamfora med 11135 tkr
i utfall for 2015. | arets verksamhetsintakter ingar gavor till forskningsfonden med 54 tkr.

Férbundets kostnader
Kostnader har under 2015 dverstigit budget. | utfallet ingar licensavgifter till AOECS med 710
tkr vilket innebéar att dret har belastats med avgift for bade 2014 och 2015.

Resultat och stéllining

Verksamhetsaret 2015 visar pa ett negativt verksamhetsresultat med -330 tkr. Den budget som
fastslogs pa forbundsstamman uppvisade ett verksamhetsresultat pa O tkr. Avvikelsen forklaras
i huvudsak av ovanstaende avgift till AOECS med 710 tkr mot budgeterad kostnad 350 tkr.

SID 47 | FORBUNDSSTAMMA 2016 | 23 - 24 APRIL




Ekonomisk oversikt

2015-12-31 2014-12-31 2013-12-31 2012-12-31 2011-12-31

Summa intakter 11135 10 851 10 080 10 214 11014
Resultat efter -575 74 816 -998 -1722
finansiella poster

Balansomslutning 13625 13 615 13 492 1212 7 001

Dispositioner betraffande vinst eller forlust

Till fdrbundets disposition star féljande vinstmedel: Belopp i kr
Projektfond 2 964 989
Balanserat resultat 2134 079
Arets resultat -329 689
Totalt 4 769 379

Disponeras for

Projektfond 2 964 989
Balanseras i ny rékning 1804 390
Summa 4 769 379

Vad betraffar forbundets resultat och stallining i dvrigt, hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhdrande bokslutskommentarer.
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Resultatrakning (funktionsindelad)

2015-01-01 - 2014-01-01 -
Belopp i kr Not 2015-12-31 2014-12-31
Verksamhetsintakter
Medlemsavgifter 4 732 085 4 833 960
Gavor 54 210 55 250
Bidrag 4 166 592 4199 370
Nettoomsattning 2182 486 1762 459
Summa verksamhetsintakter 11135 373 10 851 039
Verksamhetskostnader
Andamalskostnader 1,235 -10 939 461 -9 866 183
Administrationskostnader -799 283 -953 880
Verksamhetsresultat -603 371 30 976
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran ovriga vardepapper och fordringar
som &r anldggningstillgangar 4 29 500 44 946
Ranteintakter och liknande resultatposter 5N 542
Rantekostnader och liknande resultatposter -2 119 -2 728
Resultat fére férdelning -575 479 73736
Andamalsbestdmda medel 10 245 790 -55 250
Resultat efter fordelning -329 689 18 486
Arets resultat -329 689 18 486
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2015-12-31 2014-12-31
TILLGANGAR
Anldggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 6 233671 263 857
233 671 263 857
Finansiella anldggningstillgangar
Langfristiga vardepappersinnehav 7 4 724 608 4 696 678
Langfristiga fordringar 149 500 149 500
4 874108 4846178
Summa anlédggningstillgdngar 5107 779 510 035
Omséttningstillgangar
Varulager m.m
Handelsvaror 91825 60 633
91825 60 633
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 239 365 527 17
Ovriga fordringar 94 316 140 349
Foérutbetalda kostnader och upplupna intékter 8 251780 222 070
585 461 889 536
Kortfristiga placeringar 9 3 415 507 3 413 937
Kassa och bank 4 424 015 4140 895
Summa omsiéttningstillgangar 8 516 808 8 505 001
SUMMA TILLGANGAR 13 624 587 13 615 036
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2015-12-31 2014-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 10

Fritt eget kapital

Fondavsattningar 2 964 989 2 964 989

Balanserat resultat 1804 390 2134 079

Andamalsbestdmda medel 4 016 105 4 261895
8 785 484 9 360 963

Summa eget kapital 8 785 484 9 360 963

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 355 915 301404

Skatteskulder 52 393 65 624

Ovriga skulder 176 310 268 969

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 11 4 254 485 3618 076
4 839103 4 254 073

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 13 624 587 13 615 036
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Stdllda sakerheter och ansvarsforbindelser

Stallda sdkerheter

2015-12-31 2014-12-31
Stéllda sékerheter
Summa Inga Inga
Ansvarsférbindelser
Ansvarsférbindelser
Summa Inga Inga
Kassaflédesanalys
2015-01-071- 2014-071-01-
Belopp i kr 2015-12-31 2014-12-31
Den I6pande verksamheten
Resultat efter finansiella poster -575 479 73 736
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflodet, m.m. 150 678 14 456
-424 801 188 192
Kassafléde fran den Iépande verksamheten fére =424 801 188 192
forandringar av rorelsekapital
Kassafléde fran férdandringar i rérelsekapital
Okning(-)/Minskning (+) av varulager -31192 -20 918
Okning(-)/Minskning (+) av rérelsefordringar 304 076 -432 931
Okning(+)/Minskning (-) av rérelseskulder 585 029 49 610
Kassafléde fran den Iépande verksamheten 433 112 -216 047
Investeringsverksamheten
Forvarv av materiella anlaggningstillgangar -40 725 -315 048
Forvarv av finansiella tillgangar och kortfristiga placeringar -109 267 -101 959
Kassafléde fran investeringsverksamheten =149 992 -417 007
Finansieringsverksamheten
Kassafléde fran finansieringsverksamheten - -
Arets kassafléde 283120 -633 054
Likvida medel vid arets bérjan 4 140 895 4773 948
Likvida medel vid arets slut 4 424 015 4140 894
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Tillaggsupplysningar till kassaflédesanalys

2015-071-01- 20714-01-01-
2015-12-31 2014-12-31

Justering fér poster som inte ingar i kassaflédet m.m.
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar 70 91 57 442
Nedskrivningar av finansiella tillgangar 79 767 57 014
150 678 114 456

Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Belopp i kr om inget annat anges

Allmanna redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen, Bokféringsndmndens
allméanna rad K3 (BFNAR 2012:1) och FRIls Styrande riktlinjer for drsredovisning.

Varderingsprinciper m.m.
Tillgéngar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget annat anges
nedan. Kortfristiga placeringar varderas enligt l&gsta vardets princip.

Verksamhetsintakter
Endast det inflode av ekonomiska fordelar som forbundet erhallit eller kommer att erhalla for
egen rakning redovisas som intakt.

Intakter varderas, om inget sarskilt anges nedan, till verkliga vardet av det som erhallits eller
kommer att erhallas.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i férbundet. Medlemsavgifter redovi-
sas vid inbetalning fran medlemmen och intéktsredovisas éver den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken féorbundet tar emot en tillgang eller en tjanst som har ett varde utan att
ge tillbaka motsvarande varde i utbyte ar en gava eller ett erhallet bidrag.

Gavor redovisas som huvudregel som intakt nér de erhalls. Bidrag redovisas som intakt nar
villkoren for att erhdlla bidraget har uppfylits.

Nettoomsattning
Nettoomsattning innehaller i huvudsak annonsintakter, licensintakter och intakter vid forsal-
jining av trycksaker. Intakt vid férsaljning av varor redovisas normalt vid férsaljningstillfallet.

Materiella och immateriella anldggningstillgangar

Materiella och immateriella anldggningstillgdngar redovisas som tillgang i balansrakningen nar
de pa basis av tillganglig information ar sannolikt att den framtida ekonomiska nyttan som

ar forknippad med innehavet tillfaller foretaget och att anskaffningsvardet for tillgangen kan
beraknas pa ett tillforlitligt satt.

Varulager

Varulagret, varderas till det 1dgsta av anskaffningsvardet enligt forst in- férst ut- principen
och nettoférsaljningsvardet.
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Fordringar
Fordringar ar redovisade till anskaffningsvarde minskat med eventuell nedskrivning.

Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden minskat med berdknat
restvarde. Avskrivning sker linjart éver tillgadngens berdknade nyttjandeperiod.

Foéljande avskrivningsprocent har tilldmpats, varvid hansyn tagits till innehavstiden fér under
aret férvarvade och avyttrade tillgangar.

Anldggningstillgangar % per ar
Datorer med tilloehdr 33
Ovriga inventarier 20

Finansiella tillgangar

Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgangar till anskaffningsvéarde med tillagg for

direkta transaktionsutgifter. Efter det férsta redovisningstillfallet varderas kortfristiga placering-
ar enligt lagsta vardets princip dvs till det l&dgsta av anskaffningsvardet och det verkliga vardet.

Efter det forsta redovisningstillfallet varderas langfristiga finansiella tillgangar till anskaff-

ningsvarde med avdrag fér nedskrivning.

Andamalsbestimda medel

| posten Andamalsbestdmda medel i eget kapital redovisas &nnu inte férbrukade gdvor och

andra andamalsbestdmda medel. Se &ven not 10 Eget kapital.

Noter

Not 1 Leasingavgifter avseende operationell leasing

Foérbundet leasar framforallt kontorslokaler och kontorsutrustning. Hyreskontraktet for lokaler

[&per till och med 30 september 2018.

2015-01-01- 2014-01-01-
2015-12-31 2014-12-31

Tillgdngar som innehas via operationella leasingavtal
Rakenskapsarets leasingkostnader 698 443 734 037
Inom 1 a&r 498 641 672 576
Senare &n 1ar men inom 5 ar 695 621 1159 329
Senare &n 5 ar - -

Not 2 Avgifter till andra organisationer

2015-01-01- 2014-01-01-
2015-12-31 2014-12-31
HSO 273 398 290 832
AOECS 27 380 28 882
Ovriga 12 644 22 382
313 422 342 096
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Not 3 Anstallda och personalkostnader

Medelantalet anstallda

2015-01-01- 2014-01-01-

2015-12-31 2014-12-31

Man 1 -
Kvinnor 4 4
Totalt 5 4

Koénsfordelning bland styrelseledamoter och ledande befattningshavare

Styrelsen bestod under 2015 av 7 (7) ledamoter varav 4 (5) man. Ledande befattningshavare

bestod av 1 (1) generalsekreterare som var kvinna.

Loéner, andra ersattningar och sociala kostnader

2015-01-01- 2014-01-01-
2015-12-31 2014-12-31
Styrelse och generalsekreterare 802 142 888 637
Lodner och andra ersattningar: 1267 110 1244 219
Summa 2 069 252 2132 856
Sociala kostnader 922 420 917 866
(varav pensionskostnader) 215 964 270 505
Not 4 Resultat fran évriga viardepapper som
&r anldggningstillgangar
2015-01-01- 2014-01-01-
2015-12-31 2014-12-31
Utdelningar 109 267 101 960
Nedskrivningar och aterférda nedskrivningar -79 767 -57 014
Summa 29 500 44 946
Not 5 Avskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
2015-01-01- 2014-01-01-
2015-12-31 2014-12-31
Inventarier, verktyg och installationer 70 9 57 442
Summa 70 91N 57 442
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Not 6 Inventarier, verktyg och installationer

2015-12-31 2014-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 539 065 224 017
-Nyanskaffningar 40 725 315 048
-Avyttringar och utrangeringar - -
579 790 539 065
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets bdrjan -275 208 -217 766
-Avyttringar och utrangeringar - -
-Arets avskrivning enligt plan enligt anskaffningsvarden -70 9N -57 442
-346 119 -275 208
Redovisat virde vid arets slut 233 671 263 857
Not 7 Andra langfristiga virdepappersinnehav
2015-12-31 2014-12-31 2015-12-31
Marknadsvarde
Ethica Global, 4 965 st 630 234 630 234 1158 589
Penningmarknad MEGA, 13 064 st - 1195 121 -
Rantefond, Kort Plus, 23 216 st 2 871323 2 871323 2893842
Swedbank Robur
Penningmarknadsfond, 11 528 st 1223 051 - 1172 834
Redovisat virde vid arets slut 4724 608 4 696 678 5 225 265
Ingdende anskaffningsvarde 4 696 678 4 670 616
Foérvarv 27 930 26 062
Redovisat virde vid arets slut 4724 608 4 696 678
Not 8 Foérutbetalda kostnader och upplupna intékter
2015-12-31 2014-12-31
Foérutbetalda hyror 95 993 93193
Ovriga forutbetalda kostnader 155 787 128 877
251780 222 070
Not 9 Kortfristiga placeringar
Redovisat varde Marknadsvéarde
Penningmarknad MEGA 3415 507 3415 507
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3 415 507 3 415 507

Not 10 Eget kapital
Fond- Balanserat Arets Andamals- Totalt
avsattningar resultat resultat  bestdmda medel

Ingdende balans 2964989 2115593 18 486 4261895 9 360 963
Andamalsbestamt
av givaren 54 210 54 210
Beviljade forskningsanslag -300 000  -300 000
Disposition enl
foreningsstamma 18 486 -18 486
Arets resultat -329 689 -329 689
UTGAENDE BALANS 2964 989 2134 079 -329 689 4 016 105 8785 484
Not 11 Upplupna kostnader och férutbetalda intakter

2015-12-31 2014-12-31
Upplupna personalkostnader 349 620 172 826
Foérutbetalda medlemsavgifter 3425 400 3158 800
Ovrigt 479 465 286 450

4 254 485 3 618 076

Underskrifter
Stockholm den 3 mars 2015
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Britta Nilsson Lundmark Anders Boman
Ordfdrande

(oie 11,1’1-%4/\

Carole Lindmark Tom Fagerlund

avgatt 2016-02-01

Var revisionsberéttelse har Iémnat§ den 1:e mars 2016
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Anita Deurell Conny Boman
Auktoriserad revisor Verksamhetsrevisor
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REVISIONSBERATTELSE



Till arsmdtet i Svenska Celiakiférbundet
Organisationsnummer 802010-4504

Rapport om arsredovisningen
Vi har utfért en revision av arsredovisningen for Svenska Celiakiforbundet for
rakenskapsaret 2015.

Styrelsens ansvar foér arsredovisningen

Det &r styrelsen som har ansvaret for att uppratta en arsredovisning som ger en rattvisande
bild enligt arsredovisningslagen och fér den interna kontroll som styrelsen beddmer &r ndd-
vandig fér att uppratta en arsredovisning som inte innehaller vasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar ar att uttala oss om arsredovisningen pa grundval av var revision. Vi har utfort
revisionen enligt International Standards on Auditing och god revisionssed i Sverige. Dessa
standarder kraver att vi foljer yrkesetiska krav samt planerar och utfér revisionen for att uppna
rimlig sakerhet att arsredovisningen inte innehaller vasentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgarder inhdmta revisionsbevis om belopp och annan
information i arsredovisningen. Revisorn valjer vilka atgdrder som ska utféras, bland annat
genom att beddma riskerna for vasentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna riskbeddmning beaktar revisorn de delar av den
interna kontrollen som &r relevanta for hur féreningen upprattar arsredovisningen for att ge en
rattvisande bild i syfte att utforma granskningsatgarder som &r &ndamalsenliga med hansyn
till omstandigheterna, men inte i syfte att géra ett uttalande om effektiviteten i féreningens
interna kontroll. En revision innefattar ocksa en utvardering av andamalsenligheten i de redo-
visningsprinciper som har anvants och av rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisnin-
gen, liksom en utvardering av den évergripande presentationen i arsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillradckliga och andamalsenliga som grund for
vara uttalanden.

Uttalanden

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och
ger en i alla vasentliga avseende rattvisande bild av Svenska Celiakifdérbundets finansiella stalln-
ing per den 31 december 2015 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningsla-
gen. Forvaltningsberattelsen &r férenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar samt stadgar

Utdver var revision av arsredovisningen har vi &ven utfért en revision av styrelsens férvaltning
for Svenska Celiakiférbundet for rakenskapsaret 2015.
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Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorernas ansvar
Vart ansvar ar att med rimlig sakerhet uttala oss om forvaltningen pé grundval av var revision.
Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om ansvarsfrihet har vi utdver var revision av arsredovisningen
granskat vasentliga beslut, atgarder och forhallanden i féreningen for att kunna beddma om
nagon styrelseledamot har foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till forsummelse som
kan féranleda ersattningsskyldighet.

Vi anser att de revisionsbevis vi inhamtat &r tillrackliga och andamalsenliga som grund for vart
uttalande.

Uttalanden
Vi tillstyrker att férbundsstamman beviljar styrelsens ledamdter ansvarsfrihet for
rékenskapsaret.

Stockholm den 11 mars 2016 ? \
X ./"{ 2.0 7 5 /:
(_teeh _’)( eeecél /"“’}/ P —pt
~Anita Deurell Conny Boman
Auktoriserad revisor
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ARVODESFORSLAG - FRAN
VALBEREDNINGEN 2016



Styrelsemoten fasta 4st
Styrelsemoten telefon ost
Prisbasbelopp (ppb) 44 300 kr
Per sammantride pa plats/dag 521 kr (1/85 av ppb) 85
Per sammantrade telefon 682 kr (1/65avppb) 65
Evenemang/projekt 178 kr/h och maxi8h 1424 kr/dag
Logi Faktisk kostnad ersatts(se forklaring i rutan langst ner)
Resor Faktisk kostnad ersatts enligt resereglementet
Traktamente Enligt skatteverkets regler
Ers. fysiska
%  Arsarvode moten Telefonmbten Total
Ordférande 50 22150 2085 4089 28324
Vice Ordf. 40 17720 2085 4089 23894
' Ledamot 1 30 13290 2085 4089 19464
Ledamot 2 30 13290 2085 4089 19464
Ledamot 3 30 13290 2085 4089 19464
Ledamot 4 30 13290 2085 4089 19464
Ledamot 5 30 13290 2085 4089 19464

Evenemang/projekt

(max 14dgr/ar) 19936 19936
Valberedning 8 3544 3544
Valberedning 8 3544 3544
Valberedning 8 3544 3544
Revisorer

Auktoriserade 10 4430 1564 5994
Ej auktoriserade 5 2215 1564 3779
Total 123597 37656 28625 189878

Telefonmodten som varar kortare tid an 1h ersatts inte.

178kr/h géller nar det finns dokumenterat forbundsstyrelsebeslut om aktiviteter dér det & medlemmar/fs eller annan
person som ar delaktig tex. Almedalen.

Foérlorad arbetsinkomst ersatts med max 178 kr/h i hégst 8h (178*8=1424kr).
Da ska det finnas intyg fran arbetsgivare pa franvaron, géller daven valberedning.
For att f& hela fasta arsarvodet maste man vara delaktig pé@ mdten minst 75%.

Arsarvodet ska tacka kostnader inom styrelsen fér styrelsearbetet ex frimarken, mobilkostnader, bredband och
drift av skrivare.

Arsarvodet betalas férslagsvis ut efter nastkommande stdmma, alternativ uppdelat vid tva eventuellt 4 utbetalningar.
*Logiersattning géller bara for SCF-godkant hotell. Kontakta kansli fér rédgivning gallande boende
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FORBUNDSSTYRELSENS FORSLAG TILL
MEDLEMSAVGIFT OCH FORENINGSBIDRAG



Forbundsstyrelens forslag till medlemsavgift

och foreningsbidrag

P& stdamman 2015 beslutades att medlemsavgiften for 2016 &r 250:-/medlem och 50:-/familje-
medlem.

Férbundsstyrelsen féreslar stdmman att medlemsavgift for 2017 héjs till 270:-/medlem

med motiveringen att forbundet da moter kostnadsdkningar samt kan hoja den professionella
nivan i forbundet, forslagsvis med att utdka med en heltid ombudsman for att foretrada medlem-
marna och férbundet i olika sammanhang.

Férbundsstyrelsen féreslar stimman att avgiften for familjemedlemskap fér 2017 ligger kvar pa
50:-/familjemediem

Forbundsstyrelsens forslag for utbetalning

av foreningsbidrag

Foreningsbidraget for 2016 ar beslutad pa stamman 2015.

For foreningsbidraget for 2017 foreslar forbundsstyrelsen en tydlig forandring i utbetalnings-
rutinerna. Férbundsstyrelsen foéreslar att statsbidraget behdlls i sin helhet pa central niva inom
forbundet. Forbundets ekonomi kommer da att stérkas sa att SCF kan genomfoéra aktiviteter och
atgarder som efterfragas av féreningar och medlemmar. Medlen inom férbundet blir mojliga att
fordela pa ett mera flexibelt satt, sd att s& manga av vara medlemmar som majligt far nytta av de
medel som férbundet har att disponera.

| forbundsstyrelsens forslag ingar aven att del av den medlemsavgift som inbetalats av medlem
centralt kan komma l&ans- och lokalférening till del vid framtida aktiviteter om lans- och lokalféren-
ing saknar medel for detta. Dock bor i forsta hand bidrag till lokal verksamhet sdkas frdn kom-
muner och landstinget i naromradet.

Liknande utbetalningsrutiner som de som nu foreslas av SCF:s férbundsstyrelse tillampas nu inom
andra organisationer, t ex SCUF.

Svenska Celiakiforbundets revisor Anita Deurell har papekat brister i terrapporteringen av Lans-
och lokalféreningars verksamhet. Rapporteringen visar att efterlevnaden av rutinen varierar i kval-
ité. Stora summor ligger i dag pa olika bankkonton i féreningars namn. Detta var inte meningen
med det statsbidrag som sdks for verksamhet i forbundets namn. Socialstyrelsen menar att stats-
bidraget &r ett bidrag for att kunna halla ett kansli centralt dar professionell personal foretrader
forbundets medlemmar, vidare kraver Socialstyrelsen att statsbidraget ska ge aktiviteter som

ska gynna manga medlemmar i alla dldrar. Kravet &r att summan dvs det utbetalda bidraget ska
atergad till medlemmarna med subventionerade aktiviteter som ska aterrapporteras i forbundets/
féreningens arsberattelse.

Foérbundsstyrelsen har tidigare beslutat att revisionsbolaget Grant Thornton ska utarbeta formular
for hur forbundets Lans- och lokalféreningar ska aterrapportera sin verksamhet. Dessa formular
ska férhoppningsvis underlatta och dka tydligheten fér L&ns- och lokalféreningar hur rapportering
av bade styrelses behdrighet samt aktivitet och ekonomi ska ske.

Férbundsstyrelsen féreslar stimman att féreningsbidraget fér 2017 behalls pa central niva.
Lans- och lokalférening anvander sina befintliga medel och nar dessa medel ar slut dskas me-
del for planerade aktiviteter. Medel betalas ut efter redovisning av kostnader och deltagare for
genomfoérd aktivitet.

Pa detta vis kan Svenska Celiakiférbundet uppfylla Socialstyrelsens samt kontrollorganet (re-
visionsbolaget Grant Thornton) for 90-kontots krav pa redovisning, av att bidrag anvinds till
direkt medlemsnytta.
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BEHANDLING AV FORBUNDSSTYRELSENS
OCH REVISORERNAS FORSLAG



Behandling av férbundsstyrelsens

och revisorernas forslag

Foérbundsstyrelsen och revisorerna har inga forslag.
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MOTIONER OCH YTTRANDEN



28/1 Styrelsemote i Celiakiforeningen Vastmanland.

Utbildning.

Vi lever i ett utbildningslést Férbund.

Att driva vara lans/lokalforeningar kravs det KUNSKAP. Kunskap inom olika omraden t.ex.
Foreningsteknik, Faktakunskaper om Intoleranser/allergier, Produktkunskap, Kommunikation
skriftlig/muntlig, Marknadsféring M.M.

Om vi gor en kort tillbakablick i vart forbund har det under aren funnits regelbundna utbild-
ningar for bl.a Studieorganisatdrer, Produktombud, Ordféranden, Nya fortroendevalda. Ovan
namnda utbildningar har skapat gemenskap, kunskap och trygghet att driva vara féreningar pa
ett professionellt satt.

Vi foreslar att forbundet aterinfor Utbildningsutskottet/alt. liknande funktion, som kan ansvara
for utbildningar i framtiden, vilka da ger styrelseledamoter stdd och hjalp och trygghet i sina
roller, vilket i sin tur ger kreativa féreningar och dar med 6kat antal positiva medlemmar.

Celiakiféoreningen i Vastmanland.

Elisabeth Hammar
Ordf.
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Foérbundsstyrelsens yttrande

Varje &r genomfors utbildning fér nya fortroendevalda. Det brukar komma 15-25 deltagare pa
dessa utbildningar. Dessa utbildningar genomfors pa hosten i Stockholm.

SCF ar medlemmar i HSO och vi kan dadrmed ta del av de utbildningar som HSO erbjuder. Ut-
bildningarna presenteras pa HSOs hemsida

SCF betalar varje ar medlemsavgift till ABF. Syftet med detta medlemskap i ABF ar att ABF ska
ta fram, stdétta och genomféra det utbildningslbehov som finns lokalt ute i landet ex styrelseut-
bildning, utbildning fér kassérer samt utbildningar speciellt framtagna tillsammans med SCF.
Varje lans-och lokalférening kan sjalva ta kontakt med ABF pa sin ort och initiera samt genom-
fora utbildningar tillsammans med ABF.

For att ge ett snabbare och mer kontinuerligt stéd till de produktansvariga ute i 1ans- och loka-
Ifébreningarna skapades ett natverk hosten 2015. Detta natverk av produktombud kommer nu
I&tt i kontakt med varandra, kan ge varandra tips, idéer och inte minst ge varandra produktvar-
ningar pa ett snabbt satt. Att ha ett produktombudsnatverk, istallet for att endast ses en gang
per ar som tidigare, ger ett mer "levande” natverk som kan utvecklas och utformas av de som
ar mest insatta; produktombuden sjalva.

Forbundsstyrelsen tar garna emot konkreta forslag pa utbildningsuppléagg. Forslaget maste
aven innehalla en plan for finansiering. Det finns inga pengar avsatta i forbundets budget fér

utbildningsaktiviteter férutom utbildning fér nya fértroendevalda.

Férbundsstyrelsen féreslar férbundsstaimman att avsla motionen.
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BUDGET 2016



Forslag till budget for verksamhetsaret 2016

(Belopp i tkr)

Medlemsintakter 4 850
Statsbidrag 4 233
Trycksaker 140
Annonsintakter 700
Licensintakter 1100

Summa intakter 11 023
Driftskostnader 2 379
Kostnader Celiaki Forum 1360
Licensieringskostnader 1190
Foérvaltningskostnader 1013
Medlemsbidrag 1482
Personalkostnader 3535
Avskrivningar 64

Summa kostnader 11 023

Verksamhetsresultat (o]
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FASTSTALLANDE AV
VERKSAMHETSPLAN 2016-2017



Verksamhetsplan for Svenska Celiakiférbundet

2016-2017

Svenska Celiakiférbundet har som mal att dka kunskapen om féorbundet och de diagnoser vi
foretrader. Forbundet ska finnas representerat i hela landet genom lans- och lokalféreningar.

Forbundskansli med anstallda stodjer upp forbundet med olika funktioner.

Forbundet stddjer 1&dns- och lokalféreningar genom att tillhandahalla ett centralt gemensamt
medlemsregister, skicka dterkommande informationsbrev samt underhalla egna undersidor
som finns till forfogande for féreningarna pd hemsidan.

Forbundets hemsida ska vara en kunskapskalla framst for den som inte har nagra kunskaper
om celiaki och vara andra diagnoser. Hemsidan &r lattnavigerad och speglar aktuella handelser
inom forbundets omrade. Forbundet ska vara aktivt i sociala medier. Sociala medier som Face-
book, Twitter och Instagram &ar kostnadseffektiva kommunikationskanaler som passar ett ideellt
forbund. Via dessa medier informerar och interagerar férbundet kring celiaki och vara 6vriga
diagnoser.

Forbundet ansvarar for licensieringen av det dverkorsade axet pd glutenfria produkter i Sverige.
Det innebar ett fortsatt arbete med licensieringen som ska 6ka utbudet av kontrollerade glu-
tenfria produkter for medlemmar och konsumenter i Sverige och évriga Europa.

Under aret planeras kunskapshdjande insatser om symbolen “det éverkorsade axet”.

Forbundet kommer att ge ut medlemstidningen CeliakiForum med fyra nummer under aret.
Tidningen kommer att lyfta bade vetenskap, rad och tips, bakning och berattelser fran vara
medlemmar samt information fran lans- och lokalféreningar.

Forbundsstyrelsen tillsammans med kanslipersonal kommer att arbeta fram styrdokument for
hela organsationen under aret. Arbetsmilj® och héalsa &r ett prioriterat omréde. Okad tydlighet
och forenkling i terrapportering av genomférda aktiviteter ska kvalitetssakras s& att de av
Socialstyrelsen utbetalade bidragen verkligen kommer medlemmarna till nytta.

Den paborjade stadgedversynen fortsatter och ska komma med ett forslag till nya stadgar pa
stamman 2017.

Forskningsfonden ska separeras fran forbundets dvriga ekonomi.

Forbundet ska arbeta vidare med det bokprojekt om barn med celiaki som pabdrjades under
2014. Att koppla ett diskussionsmaterial till denna bok &r ett satt att se till att det finns akti-
vitetsmaterial for 1ans - och lokalféreningar. Aktivitetsmaterialet kommmer att utarbetas under
aret. Malet med boken och aktivitetsmaterialet &r att barn med celiaki och deras anhériga ska
fa okad kunskap om hur det &r att leva med celiaki.

Under 2016 fortsatter forbundet att utvecklas. Forbundskansliet behdver anlita den kompetens
som nu saknas for att mota de utmaningar forbundet star infor. P4 dnskelistan star en ombuds-
man pa heltid som ska foretrada medlemmar i olika organ, en halsoekonom for att utreda sam-
hallskostnaden for merkostnadsersattningen och en marknadsansvarig/verksamhetsutvecklare
som ska arbeta med att 6ka inflddet av medel till verksamhet och forskning.
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Foérbundsstyrelsen har under hosten 2015 beslutat att féorbundet ska uppratta en strategisk
plan for arbetet med merkostnadsersattningen under ar 2016/2017.

SCF ska vara ett attraktivt forbund som utvecklas utifran de behov och forvantningar som vara
medlemmar har. For att sakerstélla att vi verkligen vet vad vara medlemmar forvantar sig av sitt
forbund ska en medlemsundersdkning genomféras.

Forbundet ska folja kunskapslaget kring celiaki och glutenfri kost samt det relativt nya
kunskapsomradet glutenkénslighet genom att ta del av forskningsrapporter, ha tat kontakt
med svenska forskare inom omradet celiaki samt delta vid konferenser av vetenskaplig natur.

Forbundet kommer att bevaka forskning inom celiaki och uppratthalla sitt Vetenskapliga Rad.

Forbundet ska starka arbetet kring vart 90-konto. 90-kontot har forbundet for att sakra inflo-
det av pengar till forskningsfonden. 90-kontot ska marknadsféras genom olika aktiviteter.

For kunskapsutbyte och natverksbyggande fortsatter samarbetet framst genom moten med
HSO, Skolverket, Fédodmnesallerginatverket, Arbetsgruppen for Celiaki inom Barnlakarfdrenin-
gen samt Arbetsgruppen for allergi och annan dverkanslighet dar aven Livsmedelsverket,

Svensk Dagligvaruhandel och Visita deltar.

Forbundet deltar i 2016 ars Nordiskt-Baltiska mdte mellan de nordiska och baltiska celiakifor-
bunden | ar genomférs motet i Tammerfors.

Foérbundet ar medarrangor tillsammans med Arbetsgruppen fér celiaki inom Barnlakarférenin-
gen for en Celiakidag med féreldsningar under hdsten 2016.

Foérbundet kommer att finnas representerat vid politikerveckan i Almedalen.
En utbildning for nya fortroendevalda kommer att genomféras under hdsten.

Forbundet kommer att delta i det internationella celiakiarbetet inom ramen for AOECS atagan-
den, bland annat vid det arliga motet hosten 2016 i Warszawa.

Aktiviteterna inom verksamhetsplanen kommer i samrad kansli och styrelse att prioriteras i
forhallanden till tillgéangliga resurser och budget.
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INKOMNA NOMINERINGAR



Nomineringar 2016

Nomineringar som inkommit till valberedningen senast 1 februari 2016:

Ordférande

Britta Nilsson Lundmark Skane lan
Ledamot

Ryan Korsbakke Hallands lan

Valberedning

Annelie Ahmt Blekinge lan
Carin Tjellgvist Skane 1an
Monica Eriksson Jamtlands Ian
Stefan Sjokvist Varmlands lan
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VALBEREDNINGENS FORSLAG



Valberedningens férslag till arsstdmman 2016

Ordfdérande Britta Nilsson Lundmark Lund 1ar
Ledamot Jonas Gombrii Stockholm 2 ar
Margareta Elding-Pontén Askim 2ar
Mekto Ganic Goteborg 2 ar
Suppleant Ryan Korsbacke Halmstad fylinadsval 1 &r
for Britta Nilsson
Lundmark
Revisorer Anita Deurell (Revaco) 1ar
Conny Boman 1ar
Revisor suppleant Stefan Mattson (Revaco) 1ar
Anders Boman 14r

Motiveringen lyder

Valberedningen har jobbat for hdogtryck for att hitta ratt personer till férbundsstyrelsen. Vi har
noga intervjuat alla de nominerade, och vi har &ven valt att inh&dmta tva referenser pd de nomi-
nerade for att se om det ar ratt personer som vi tankt oss.

Viivalberedningen har talat med tva personer som referenser - en fran yrkeslivet och en fran
privatlivet - géllande var och en av de personer som vi nominerar. De personer som vi har talat

med som referenser har styrkt oss i uppfattningen om vart forslag till styrelse.

Sammansattningen blir da sa har:

Ordférande Britta Nilsson Lundmark Lund 1ar
Ledamot Carole Lindmark Stockholm 14&r kvar
Madeleine Hedberg Linkdping 1ar kvar
Jonas Gombrii Stockholm 2 ar
Margareta Elding-Pontén Askim 2 ar
Mekto Ganic¢ Goteborg 2 ar
Ryan Korsbacke, Halmstad fyllnadsval 1 &r
Revisorer Anita Deurell (Revaco) 1ar
. Conny Boman 14ar
Revisor suppleant Stefan Mattson (Revaco) 1ar
Anders Boman 1ar
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VARA VARDEORD



Engagemang

Vi brinner f&r samma sak.

Vart intresse &r genuint, eftersom vi alla har personliga erfarenheter.

Att kunna gora skillnad skapar en vilja som gor oss aktiva och malmedvetna, i arbetet med
att hitta ett botemedel och verka fér samma levnadsvillkor som friska.

Vi tar oss an uppgifter med genuint intresse och ansvaret att genomféra det vi vill uppna.
Eftersom vart arbete ar utvecklande bade fér oss sjalva och for andra, &r gladje och hog
aktivitet en del av var kultur.

Respekt

Vi tror pad &rlighet och transparens.

Vi ké&nner fortroende for varandra. Vara méoten praglas av édmjukhet och lyhérdhet. Dorren star
alltid dppen for den som vill bidra. Det skapar en dppenhet, dar vi lyssnar pa varandra. Vi delar
garna med oss av idéer och kunskap. Och vi unnar och hjélper varandra att lyckas, eftersom det
ar en inspirationskalla for oss alla.

Gemenskap

Har finns samhorigheten och vi-kanslan.

Har finns skratten, forstaelsen och receptet pa livskvalitet. Har rdder stor generositet, dar min
kunskap géarna far bli din. Och dar min van, gérna far blir din. Vi médter varandra med vérme,
trygghet och vilja

Kompetens

Var kunskap forandrar manniskors liv.

Vi besitter stor kunskap och var uppgift ar att sprida den. Det gér vi genom information,
kommunikation, politisk paverkan, utbildning och stimulans av forskning.
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