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Effektrapportering

1 Svenska Celiakiforbundet
Namn: Svenska Celiakiférbundet
Organisationsnummer: 802010-4504
Juridiskform: Ideell férening

1.1 Bakgrund

Svenska Celiakiférbundet bygger pa drygt 40 ars erfarenhet av att vilja skapa bra
forutsattningar for barn och vuxna med sjukdomen celiaki att kunna ata gott och
nyttigt med en rimlig prislapp for sitt matkonto. Férbundet har vaxt fran att forst
besta av nagra entusiastiska foraldrar som ville hjalpa sina barn till ett
professionellt forbund med ett férbundskansli som arbetar nationellt, har manga
lokala féreningar runt om i landet, samverkar med motsvarande féreningar
internationellt samt stddjer forsningen genom insamling till forskningsfonden som
ger bidrag till nya forskningsprojekt.

2 Organisationens syfte
Svenska Celiakifdrbundet ar en partipolitiskt och religiést obunden
intresseorganisation som ar fristdende och oberoende gentemot féretag och
myndigheter.

Enligt stadgarna ska Svenska Celiakiforbundet arbeta for

- att ta tillvara medlemmarnas intressen med avseende pa 6verkanslighet mot
gluten, laktos, komjdlksprotein och sojaprotein

- att de 6verkansliga tillférsdkras samma ekonomiska, sociala och kulturella
standard som dvriga medborgare,

- att verka opinionsbildande i fragor av intresse for medlemmarna,

- attinom och utom férbundet bedriva upplysande och radgivande verksamhet

- att skapa och uppratthalla kontakt med lakare och dietister
samt andra personer som kan vara av varde for
medlemmarna,

- att regional och lokal verksamhet férekommer i varje 1an,

- atti samarbete med lans- och lokalféreningar uppratthalla
den personliga kontakten med medlemmarna,
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- att stodja celiakiforskning i Sverige,

- atti samarbete med andra organisationer forverkliga
gemensamma intressen,

- atti 6vrigt arbeta enligt FN:s konvention for manskliga
rattigheter for manniskor med funktionsnedsattning.

3 Organisatoriskt sammanhang

Forbundets hogsta beslutande organ ar forbundsstamman. Stamman
genomfors arligen och da valjs forbundsstyrelse, revisorer samt
valberedning av ombud fran lansféreningarna och SCUF.

Stamman beslutar om forbundsstyrelsens ansvarsfrihet, godkanner
verksamhetsredovisningen fran féregdende ar samt kommande ars
verksamhetsplan. Stamman behandlar aven motioner samt forslag fran
valberedningen, revisorer och férbundsstyrelsen.

Forbundet har en anstalld generalsekreterare. Generalsekreteraren ar direkt
understalld forbundsstyrelsen och adjungerad till férbundsstyrelsens méten.
Generalsekreteraren har ansvar for kansli och medarbetare.
Generalsekreteraren har arbetsledningsansvar och arbetsgivaransvar for all
anstalld personal samt konsulter. Pa kansliet arbetar for narvarande fyra
anstalld personal och tre konsulter. Generalsekreteraren ansvarar for att
verkstalla forbundsstyrelsens beslut.

Forbundet har 20 lansféreningar och atta lokalforeningar som ar aktiva.
Foreningarna anordnar olika typer av aktiviteter for medlemmarna runt om i landet.

De medlemmar i Svenska Celiakiférbundet som &r 0-29 ar med diagnosen
celiaki kan valja att utdver medlemskapet i SCF ocksa ga med i organisationen
SCUF, Svenska Celiakiungdom férbundet.

Svenska Celiakiférbundet ar ett funktionshinderférbund och far som sadant
varje ar anstka om statsbidrag fran Socialstyrelsen. Generalsekreteraren
representerar forbundet tva ganger om aret vid Socialstyrelsens méten,
gallande statsbidrag till funktionshinderorganisationerna.

Svenska Celiakiférbundet ar medlemmar i AOECS (Association of Coeliac
Societies) som ar en paraplyorganisation fér Europas 38 celiakiférbund.

Medlemmarna samarbetar bland annat kring licensiering for glutenfria produkter

Svenska Celiakiférbundet ingar i paraplyorganisationen for Handikappforbunden
Funktionsratt Sverige (fd HSO).

Svenska Celiakiférbundet &r ocksé medlem i studieforbundet ABF.

sida 4/15



Effektrapport FRII 2017

Forbundet ar medlemmar i FRII och har ett 90 konto som kontrolleras av Svensk
Insamlingskontroll. Vi ar dven medlemmar i Folkspel och anslutna till Swedbanks
Robur Humanfond. Detta ar en sparform dar 2 procent av fondférmdgenheten

fordelas till formanstagarna per ar. Férbundet har féredémligt investerat en del
av forbundets medel i Humanfonden och hoppas nu pa att forbundets
medlemmar sparari fonden och valjer Svenska Celiakiférbundet som
formanstagare. Bada initiativen ar till for att Svenska Celiakiférbundets
forskningsfond ska fa ékade intakter.

Vi har mycket kontakt och samarbete med lakare och forskare inom
Barnlakarféreningen — Arbetsgruppen for Celiaki for att genomféra gemensamma
forelasningar for lakare och dietister inom primarvarden.

Svenska Celiakiférbundet deltar i Arbetsgruppen for allergi och annan
Overkanslighet, tilsammans med representanter for livsmedels — och
restaurangbranschen, Livsmedelsverket och Astma- och allergiférbundet.

Svenska Celiakiférbundet deltar i ett Fédodmnesallerginatverk ar ett forum
for livsmedelsindustri, handel, myndigheter och organisationer att lyssna pa
foredrag och diskutera kring fédoamnesallergi och allergener.

Svenska Celiakiférbundet har I6pande kontakt med livsmedelsféretag av olika
slag.

Livsmedelsverket ar en viktig kontakt for forbundet bade som remissinstans
och att delta vid konferenser och utstallningar.

4 Vara malgrupper

5 Mal

Primara — Personer med celiaki, laktosintolerans, mjokproteinallergi samt
sojaproteinallergi och deras narstaende.

Sekundara - stddjande, producenter av livsmedel, sjukvardspersonal ex dietister,

restaurangpersonal, personal fran skol- och sjukhuskok.

Presumtiva — Personer med diffusa symptom fran mag/tarm men andra problem
som annu ej fatt nagon diagnos.

Personer med celiaki, laktosintolerans, mjbkproteinallergi och sojaproteinallergi
Ska diagnostiseras sa tidigt som mdyjligt.

Personer med celiaki, laktosintolerans, mjékproteinallergi och sojaproteinallergi

ska kunna &ta och méa bra av maten pa restauranger, i skolan och férskolan, pa
Sjukhus och i &ldreomsorgen.
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6 Strategier for att uppna malen

Férbundet ska genom kunskap, kommunikation och paverkan ge en rést at de
personer som har celiaki, laktosintolerans, mjékproteinallergi och
sojaproteinallergi.

Férbundet ska bidra till kunskapshbjande insatser.

7 Vardeord
Engagemang

Vi brinner for samma sak.

Vart intresse ar genuint, eftersom vi alla har personliga erfarenheter.

Att kunna gora skillnad skapar en vilja som gér oss aktiva och malmedvetna, i
arbetet med att hitta ett botemedel och verka fér samma levnadsvillkor som friska.
Vi tar oss an uppgifter med genuint intresse och ansvaret att genomféra det vi vill
uppna. Eftersom vart arbete ar utvecklande bade for oss sjalva och fér andra, ar
gladje och hog aktivitet en del av var kultur.

Respekt

Vi tror pa arlighet och transparens.

Vi kanner fortroende for varandra. Vara moéten praglas av 6dmjukhet och
lyhordhet. Dorren star alltid 6ppen for den som vill bidra. Det skapar en 6ppenhet,
dar vi lyssnar pa varandra. Vi delar garna med oss av idéer och kunskap. Och vi
unnar och hjalper varandra att lyckas, eftersom det ar en inspirationskalla for oss
alla.

Gemenskap

Har finns samhorigheten och vi-kanslan.

Har finns skratten, forstaelsen och receptet pa livskvalitet. Har rader stor
generositet, dar min kunskap garna far bli din. Och dar min van, garna far blir din.
Vi moter varandra med varme, trygghet och vilja.

Kompetens

Var kunskap férandrar manniskors liv.

Vi besitter stor kunskap och var uppgift ar att sprida den. Det gor vi genom
information, kommunikation, politisk paverkan, utbildning och stimulans av
forskning.

8 Kapacitet och kunskap for att uppna malen

+ Genom att vara insatta och ha kompetens inom omradet kunna stoétta och guida vara
medlemmar for en enklare och battre vardag.
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+ Hoja kunskapen om celiaki, laktosintolerans, mjokproteinallergi och sojaproteinallergi
inom férbundet och i var omvarld.

+ Paverka i relevanta regelverksfragor och var omvarld for att driva vara fragor i ratt
riktning.

+ Bevaka rattigheter och verkar for likabehandling oavsett alder och bostadsort.
* Vara aktiva i och félja debatten i olika forum for vara medlemsgrupper

* Vara val insatta i den forskning som pagar inom celiaki for att kunna formedla denna
kunskap till vara medlemmar.

+  Stotta forskningen med ekonomiska bidrag sa att orsaken till celiaki blir kdnd samt kan
elimineras.

9 Arbetsmetoder for maluppfyllelse

* Snabbare diagnostisering — Tiden for att fa en celiakidiagnos ar ca tio ar.
Detta arbetar forbundet for att det ska andras. Kostar den enskilde och
samhallet alldeles for mycket.

+ Rattigheter och likabehandling — Alla manniskor har ratt att f& mat som man
inte blir sjuk av i ex forskolan, skolan, pa sjukhus och inom aldrevarden. Man
ska inte behéva bli séarbehandlad fér att man har en sjukdom som kraver
specialkost.

« Bidra till forskning och kunskap — Genom att aktivt méta forskarna i Svenska
celiakiforbundets Vetenskapliga rad far vi kunskap om de senaste ronen inom
forskningen som férmedlas till vara medlemmar. Férbundet ansvarar fér och
forvaltar en forskningsfond som arligen delar ut medel till prioriterade
forskningsprojekt.

+ Bidra till att specialprodukter ska kosta lika mycket som vanliga produkter
ex pasta med och utan gluten har helt olika priser nu. Till dess att alla
produkter har jamforbara priser arbetar Svenska Celiakiforbundet for att alla
som behover ersattning oavsett alder och bostadsort far den merkostnad som
uppstar vid koép av specialkost.

10 Maluppfyllelse och framgang - Resultat av arbetet

Nagra exempel pa framgangsrika aktiviteter som starkt vara mal.
SCF har under aret haft tata kontakter och gott samarbete med lakare

och forskare inom Barnlakarféreningen - Arbetsgruppen foér celiaki.
En forelasningsdag har genomforts med fokus pa celiaki speciellt riktad till
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lakare och dietister inom primarvarden. Dagen var ett led i forbundets
arbete med att hoja kunskaps och medvetandenivan om celiaki inom
primarvarden, sa att fler personer med celiaki kan fa sin diagnos tidigare
och fa battre uppfoljning i varden. Skriftlig inbjudan skickades ut till landets
alla vardcentraler. Flera namnkunniga forskare, bade dietister och lakare,
talade under dagen. Totalt deltog ca 75 personer pa dagen. Flera av
forelasningarna filmades och finns tillgangliga pa férbundets hemsida och
Youtube-kanal.

Forbundet har bland annat under aret tagit del av HSO:s projekt "En val
fungerande primérvard for personer med kroniska sjukdomar”, och varit
med i referensgruppen i projektet.

Forbundet deltog vid Specialistmote om allergidiagnostik i Stockholm.
Motet arrangerades av diagnostikféretaget Thermo Fischer Scientific. Pa
programmet stod bland annat féreldsningar om de senaste rénen om
diagnostik inom bland annat veteallergi och celiaki.

Svenska Celiakiforbundet deltar i Arbetsgruppen fér allergi och annan
overkanslighet, tilsammans med representanter for livsmedels — och
restaurangbranschen, Livsmedelsverket och Astma- och
allergiférbundet. Inom gruppen utbyter parterna information och kan
diskutera fragor som man har inom de olika organisationerna.
Arbetsgruppen tar ocksa fram branschriktlinjer for féretag om markning
och principer gallande allergier och dverkanslighet. Arbetsgruppen
sammantrader vanligen tva ganger om aret. Férbundets ombudsman
har deltagit i dessa méten.

Fodoamnesallerginatverk ar ett forum for livsmedelsindustri, handel,
myndigheter och organisationer att lyssna pa féredrag och diskutera kring
fédodmnesallergi och allergener; vilka lagar och regler som finns och férvantas.
Under aret har dessa traffar behandlat bland annat diskussioner om fusk och
oegentligheter vad géller deklaration av allergener i livsmedel, samt hur
laboratorier gar till vaga for att gora sina matférfaranden sa korrekta som
mojligt, Natverket traffas vanligen tre ganger om aret. Férbundets ombudsman
foretrader forbundet vid dessa moten.

Forbundet har I6pande kontakt med livsmedelsféretag av olika slag — producenter
av glutenfria livsmedel, livsmedelshandel och besdksnaring.

Forbundet var representerat under Almedalsveckan. Generalsekreterare
deltog i panelsamtalet "Hur bor framtidens offentliga maltider se ut?”, med
bland annat ordférande Astma- och Allergiférbundet och VD, Fria Brod.
Detta panelsamtal spelades in och finns att se pa férbundets hemsida.
Denna aktivitet ska starka likabehandlingen for oss alla.

En helt ny popularvetenskaplig bok om gluten och celiaki gavs i
september ut av Jonas Ludvigsson, barnlékare i Orebro och professor pa
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Karolinska institutet - en av Sveriges mest framstaende celiakiforskare. | sin
bok "Doktorns guide till gluten" ger Ludvigsson en popularvetenskaplig
introduktion till celiaki andra glutenrelaterade sjukdomar och glutenfri kost.
Celiakiférbundets generalsekreterare har skrivit férordet till boken.
Ombudsman/pressekreterare var Ludvigsson behjalplig under processen med
att skriva och marknadsféra boken. Boken lanserades med ett gemensamt
seminarium pa Bokmassan 2016 i Géteborg. Seminariesamtalethade
rubriken”Gluten— ett vitt gift?” Detta seminarium finns inspelat och finns
tillgangligt pa férbundets hemsida.

Livsmedelsverkets Maltidsdag handlar om specialkost i skola och
forskola samt maten inom hemtjansten for de aldre. Fler an 430
maltidschefer, kockar, pedagoger, aldreomsorgschefer och andra som
jobbar med mailtider inom skola, vard och omsorg samlades i Stockholm
for en heldag med foreldsningar och utstéliningar. Livsmedelsverkets
generaldirektor Annica Sohlstrédm fanns pa plats, och aven férbundets
generalsekreterare och ombudsman. | ar lyckades forbundet fa gehor
hos Eva Sundberg vid Livsmedelsverkets nationella
kompetenscentrum for maltider i vard, skola och omsorg, att faktiskt lyfta
attdet arviktigt att sdga "celiaki” och inte glutenintolerans for att
tydliggératyngdenibegreppet. Arets Maltidsdag fokuserade pa &ldre
och maltider inom hemtjansten, men det marktes ocksa att det varit en
het potatis de senare aren med allt fler behov och dnskemal gallande
specialkost i skola och forskola.

Foérbundet var remissinstans nar Livsmedelsverket under aret
uppdaterade faktainformationen i sin skrift informationsskrift "Bra mat i
forskolan”.

10.1 Medlemstidningen CeliakiForum

Medlemstidningen &r en viktig kanal for att fa ut information till
férbundets medlemmar, men ocksa till intresserad allmanhet och
profession. Under 2016 gavs tidningen ut med fyra nummer a 52 sidor
perutgava. Upplagan har i genomsnitt legat pa 19 000 exemplar.
Medlemstidningen skickas férutom till medlemshushall ocksa till berérda
institutioner, organisationer och tidningsredaktioner. Varje nummer av
medlemstidningen innehaller nyheter, intervjuer, reportage, aktuell
forskning, experternas svar pa lasarnas fragor samt receptsidor.
Tidningen har ocksa sidor med material enbart relaterat till forbundet
och féreningarna. Utéver det har ungdomsférbundet SCUF haft en egen
sida i varje nummer. | genomsnitt har annonser fyllt 10 helsidor i varje
nummer, vilket ar en 6kning fran 2015.CeliakiForum har en egen
avdelning pa forbundets hemsida celiaki.se. | samband med utgivning
laggs tidningen upp som en nedladdningsbar PDF pa hemsidan.
Denna, liksom arkivet av aldre tidningar, kan enbart Idsas av Svenska
Celiakiforbundets medlemmar. Utvalda artiklar laggs aven ut for lasning
av hemsidans alla besokare. CeliakiForum interagerar &ven med
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forbundets officiella Facebook-sida och anvander sidan som en
marknadsforingsplats infér att ett nytt nummer ska ges ut.

10.2 Hemsidan — Celiaki.se

Under 2016 har celiaki.se haft drygt 406 000 besdk fran 296 000 unika
anvandare. Det betyder alltsa att under en genomsnittlig manad 2016 har
upp emot 25 000 personer besokt forbundets webbplats, och nastan 300
000 personer totalt har varit inne pa hemsidan celiaki.se under det
gangna aret. (Resten av besoken forklaras av att det ar personer som
aterkommit till hemsidan). Den positiva trenden med en dramatiskt
Okande kurva av 6kande besok fortsatter ocksa; antalet besok har okat
med mer an 30 procent jamfort med det féregaende aret. Mer an 70
procent av de som besdker hemsidan besoker den for forsta gangen,
medan resten ar atervandande besokare. De flesta som besoker
hemsidan har kommit till den genom att séka pa Google. Foérbundets
Facebook-sida genererar ocksa besok till hemsidan; det ar tydligt i
statistiken att besdkssiffrorna dkar dramatiskt de dagar som Facebook-
inlagg lagts ut. Forbundet har arbetat med atthamnahogtuppi
trafflistan vid Google- sdkningar, och har ocksa betaldaannonser som
dyker upp nar personer soker pa internet pa olika ord kopplade till
celiaki, tex "gluten” eller "glutenfritt”. Detta arbete med sékoptimering har
gett tydliga resultat i besokssiffrorna pa hemsidan. De mest bestkta
undersidorna pa hemsidan ar information om symtom for celiaki,
information om vad celiaki &r, vanliga fragor och svar om celiaki. Aven
medlemssidan ar valbesokt.

Webbplatsen www.celiaki.se ar forbundets viktigaste kanal for
kunskaps- och informationsférmedling gentemot allménhet och medier.

Hemsidan fortsatter alltsa den dramatiska 6kning av bestkare som den
haft de senaste aren, och det ar tydligt att var hemsida fyller en mycket
viktig funktion som informations- och kunskapsférmedlare.

10.3 Sociala medier

Forbundets Facebookssida har nastan 11.000 féljare. Féregaende ar var
motsvarande siffra 8800. Facebooksidan ar viktig som kommunikationskanal
och den driver manga besok till celiaki.se. Facebook ger foljarna mdjlighet till att
vara ett diskussions-forum och ar ocksa en kanal for medlemsvarvning. Under
aret har det funnits ett staende inslag som kallats "Veckans fraga”, dar fragor
som kommit in till forbundets dietist presenterats med svar.

Facebook sidan ar mycket aktiv och popular, spridningen pa inlagg ar effektiv och
kan na manga manniskor - bade medlemmar och de som annu inte ar
medlemmar. Under varen genomférdes en medlemsvarvningskampanj pa
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Facebook da forbundets Gversattningskort lyftes fram, vilket ledde till en 6kning av
nedladdningar av korten.

Forbundets foljare pa Instagram har okat fran 900 féregaende ar till
1600 i ar. Instagramkontot anvander férbundet framst fér snabba nyheter
fran massor, méten med politiker och organisationer etc.

Forbundet har nu nastan 1000 foljare pa Twitter. Vi anvander Twitter bland
annat for att sprida information om forskning. Twitter anvands aven for
natverkande under méten och events, som till exempel Almedalsveckan.

10.4 Insamling

Under ar 2016 bifogades ett inbetalningskort i varje nummer av CeliakiForum,
detta resulterade i att forbundets medlemmar skankte 250 000 kronor till
Forskningsfonden.

Foretaget Fria brod AB skankte 200 000 kronor till férbundets forskningsfond i
december.

Foretaget TiFood valde att under Mat for livetmassan i Stockholm uppmana
besodkarna att skdnka medel till forskningsfonden mot att fa ett paket strébrod.
Detta initiativ inbringade 7000 kronor.

Sammanlagd summainsamlade medelfér 2016 blev457 000 kronor, vilket &r
rekordi insamlade medel.

10.5 Forskningsfonden

Svenska Celiakiforbundet har for framjande av medicinsk forskning kring celiaki
en sarskild fond som ager och férvaltar medel som for detta andamal stallts till
forbundets férfogande genom bidrag, gavor, arv ellerliknande.

Under aret har Svenska Celiakiforbundet delat ut det stérsta beloppet
nagonsin ur forskningsfonden. Totalt delades 532 000 kronor ut till
forskningsprojekt som ska 6ka kunskapen om sjukdomen celiaki

Tre forskare fick i ar anslag fran forskningsfonden:
Sara Bjorck, Lunds universitet: CeliakiPrediktion i Skane (CiPis): 200 000 kr.

Anna Myleus, Umea universitet: Vem far celiaki och vem blir diagnostiserad?
Studie om riskfaktorer och deras relation till den kliniska bilden: 132 000 kr.

Asa Torinsson Naluai, Géteborgs universitet: Molekylara mekanismer bakom
celiaki och autoimmunitet: 200 000 kr.

Insamling till forskningsfonden fick under aret en egen undersida pa férbundets
webbplats, dar information samlas om de olika satten att stddja forskningen.
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Gavomoduler for att kunna ge gava med kort, starta egen insamling och ge
en minnesgava finns nu som mdjliga satt att skéanka en gava. Policies for
insamling har tagits fram och finns pa hemsidan tillsammans med information
om hur man pa flera andra satt kan ge en gava, som exempelvis aktiegava
och UF (Ung Foretagsamhet.).

10.6 Licensiering — det Overkorsade axet

Svenska Celiakiférbundet licensierar ut symbolen det éverkorsade axet till
de producenter som uppfyller sarskilt stallda krav for glutenfri tillverkning.
Symbolen ar internationell och kan anvandas pa de glutenfria livsmedel som
ar framtagna enligt vara krav.

Syftet med symbolen det éverkorsade axet ar att alla som har celiaki utan
tvivel ska kunna veta vad som ar sékert att ata. Konsumenten ska Iatt kunna
hitta dessa produkter pa hyllan i matvaruaffaren och man ska kunna lita pa
att den ar kontrollerad av en oberoende part.

Under 2016 har ytterligare foretag anslutit sig till licensieringsprogrammet och
just nu ar narmare 500 produkter fran 34 olika foretag licensierade att anvanda
symbolen.

Alla matproducenter och aterforsaljare av mat kan ansdka om attkunna
marka sina produkter med det 6verkorsade axetgenom en licensiering fran
férbundet. For attfa marka produkten med symbolen stalls héga krav. Bland
annat ska produkten testas hos ett oberoende ISO- certifieratlaboratorium
somvisar att maten inte innehaller mer an tilldtna gransvarden. Detta ska ske
minst en gang per ar eller om receptet gérs om.

Reglerna for hur markningen ska skotas har tagits fram och regleras av
samlingsorganet for de europeiska celiakiforbunden, Association Of
European Coeliac Societies (AOECS). Ar 2012 skrev férbundet pa ett avtal
med AOECS dar Svenska Celiakiférbundet atog sig att genomféra European
Licensing System, ELS déar alla foretag i Sverige som anvander det
Overkorsade axet pa sinaforpackningar skaha ett giltigtlicensieringsavtal
med Svenska Celiakiférbundet. Varje produkt har ett eget unikt nummer dar
detocksa finnsangivetattforetaget (varumarkesinnehavaren) har sitt sate i
Sverige.

Under aret som gatt har forbundet slutit ett avtal med ett certifieringsorgan,
ControlCert, som utfor bade fysiska kontroller och dokumentationsrevisionav
licensierade producenter. Detta gors for att sdkerstalla att produktionen
uppfyllerde kravsom stéllsiavtaletmed licenstagarna.

Pa forbundets hemsida finns nu en sokbar lista dver vilka licensierade
produkter som finns ute i handeln. Listan férenklar fér konsumenter att sdka
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efter licensierade produkter och ta reda pa om en produkt verkligen ar
licensierad och inte anvander sig av det 6verkorsade axet olovligen.

11 Verksamhetsinriktning 2017/2018
Verksamhetsplan for Svenska Celiakiforbundet 2017/2018

Svenska Celiakiférbundet har som mal att 6ka kunskapen om férbundet och de
diagnoser vi féretrader. Forbundet finns representerat i hela landet genom
I&ns- och lokalféreningar.

Forbundet har sitt kansli i Stockholm dar anstéallda arbetar med de fragor som
verksamhetsplanen anger. Férbundet ansvarar fér medlemsregister och att
dataskyddsfdrordningen féljs. Forbundskansliet ansvarar for allman
administration, telefon- och e-post-service till medlemmar och allmanhet,
hemsida, sociala medier, bécker och trycksaker, tidningen Celiaki Forum.

Forbundets centrala medlemsregister. Detta medlemsregister har nu stora
behov av att férnyas vilket kommer att genomféras under 2017/2018, bade
med hansyn till den nya dataskyddsférordningen och for att férenkla och
effektivisera forbundets insamlingsarbete.

Forbundets hemsida ar en central informations och kunskapskalla fér bade
medlemmar och icke medlemmar. Har ska alla som behdver kunskap om
celiaki och vara andra diagnoser fa det. Hemsidan ska vara lattnavigerad och
ska spegla aktuella handelser inom forbundets omréde. Det ar personal pa
forbundskansliet som forser bade hemsidan och sociala medier med aktuell
information. Exempelvis finns det en gang i manaden informationsbrev pa
hemsidan som beskriver de viktigaste handelserna som genomférts av
férbundet under den gadngna manaden. Personalens omvarldsbevakning
innebér att hemsidan uppdateras med allt av intresse.

En del av hemsidan ar I6senordskyddad och déar finns information for alla
fértroendevalda.

Varje férening har sin del pa hemsidan och ska har lagga upp information som
berér medlemmar i respektive lans-och lokalférening. Det ar fran den
gemensamma kalendern som kommande aktiviteter till CeliakiForum hamtas.
Forbundets hemsida kommer under aret att utvecklas och forstarkas da antalet
besdkare dkat med 30 procent och vi rdknar med att denna 6kning fortsatter.
Hemsidan kommer att under 2018/2019 férnyas for att mota de utmaningar
som en modern hemsida kraver. Detta ar ocksa en vag manga blir medlemmar
i forbundet.

Forbundet ar aktivt i sociala medier. Facebook, Twitter och Instagram ar
kostnadseffektiva kommunikationskanaler som ett modernt ideellt forbund bér
finnas tillgangligt pa. Via dessa medier informerar och interagerar forbundet
kring celiaki och vara ovriga diagnoser. Vi driver aven medlemskampanjer via
dessa kanaler.
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Forbundet ansvarar for licensiering av det dverkorsade axet pa glutenfria
produkter i Sverige. Detta arbete innebar avtalsarbete samt kontroll av
producenter och produkter. Malet ar att utbudet av kontrollerade glutenfria
produkter ska 6ka bade i Sverige och i évriga Europa. Under aret kommer en
databas att képas in, da antalet produkter 6kat och administrationen for att
kunna hantera alla tester mm kraver detta. Information om symbolen "det
Overkorsade axet” sker kontinuerligt.

Forbundet kommer att ge ut medlemstidningen CeliakiForum med fyra
nummer under aret. Tidningen kommer att innehalla artiklar om aktuell
vetenskap samt rad och tips, recept om mat och bakning och berattelser fran
vara medlemmar samt information fran lans- och lokalféreningar och SCUF.

Forbundsstyrelsen tillsammans med kanslipersonal kommer att fortsatta arbeta
fram styrdokument fér hela organisationen under aret. Arbetsmiljé och halsa ar
ett prioriterat omrade. Okad tydlighet och férenkling i aterrapportering av
genomforda aktiviteter ska kvalitetssakras sa att de av Socialstyrelsen
utbetalade bidragen verkligen kommer medlemmarna till nytta.

Stadgedversynen som resulterat i ett stadgeférslag ska laggas fram for beslut
pa stdmman 2017 samt 2018.

Forbundet ska arbeta vidare med ett diskussionsmaterial till boken "Jag har
celiaki” samt till haftet "Celiaki — att inte tala gluten”, sa att det finns
aktivitetsmaterial for Ians — och lokalféreningar att arbeta med.
Aktivitetsmaterialet kommer att utarbetas under aret. Malet med boken och
informationsskriften samt tillhérande aktivitetsmaterialet ar att bade barn och
vuxna med celiaki och deras anhériga samt skolkdkspersonal och
forskolepersonal samt offentliga restauranger och cafeér ska fa 6kad kunskap
om hur det ar att leva med celiaki.

Under 2017 fortsatter férbundet att utvecklas och férstarkas, med ratt
kompetens. Férbundskansliet kommer att forstarkas med en heltid
ombudsman under varen 2017, denna person kommer att féretrada
medlemmarna intressepolitiskt. Forbundsstyrelsen tog hosten 2015 beslutet att
forbundet ska uppréatta en strategisk plan for arbetet med
merkostnadsersattningen.

Forbundsstyrelsen har beslutat initiera projektet Eating Out for att dka
kunskapen hos restaurangnaringen om férbundet och om att kunna ata séakert
ute. Férbundsstamman 2017 beslutade att avsatta 250.000 fran projektfonden
for att ta fram en forstudie for projektet.

SCF ska vara ett attraktivt forbund som utvecklas utifran de behov och
férvantningar som vara medlemmar har. For att sakerstalla att vi verkligen vet
vad vara medlemmar férvantar sig av sitt forbund ska en arlig
medlemsundersékning genomforas.

Forbundet ska folja kunskapslaget kring celiaki och glutenfri kost samt det nya
kunskapsomradet glutenkanslighet genom att ta del av forskningsrapporter
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samt ha tat kontakt med svenska forskare inom omradet celiaki och delta vid
konferenser av vetenskaplig natur.

Forbundet kommer att bevaka forskning inom celiaki och uppratthalla SCFs
Vetenskapliga Rad.

Forbundet har ett 90-konto och insamlingsaktiviteter kommer att 6ka for att
sékra inflédet av pengar till forskningsfonden. 90-kontot ska fortsatta att
marknadsforas. En insamlingskoordinator ar anstélld och arbetar med olika
insamlingsformer, ex Folkspel och fortsatt insamling fran medlemmar och
producenter.

Nyheter for ar 2017-2018 ar mojligheten for vara medlemmar att spara i
Humanfonden och valja Svenska Celiakiférbundet som férmanstagare.

For kunskapsutbyte och nétverksbyggande fortsatter samarbetet framst genom
moten med HSO, Skolverket, Fodoamnesnatverket, Arbetsgruppen for Celiaki
inom Barnlakarféreningen samt Arbetsgruppen for allergi och annan
overkanslighet dar aven Livsmedelsverket, Svensk Dagligvaruhandel och
Visita deltar.

Forbundet ska samverka med ungdomsférbundet SCUF.

Foérbundet deltar i 2018 ars Nordiskt-Baltiska mote mellan de nordiska och
baltiska celiakiférbunden. Motet genomfoérs i Kdpenhamn.

En utbildning fér nya fértroendevalda kommer att genomféras under hdsten.
Denna utbildning kommer att vara 6ppen for alla fértroendevalda. Pa
utbildningen 2016 kom forslaget att denna kurs borde vara tillganglig for évriga
fortroendevalda inte bara nyvalda.

Foérbundet kommer att delta i det internationella celiakiarbetet inom ramen for
AOECS ataganden. Bland annat genom att delta vid det arliga métet hosten
2017 i Belgrad.

Aktiviteterna inom verksamhetsplanen kommer i samrad kansli och
forbundsstyrelsen att prioriteras i férhallanden till tillgangliga resurser och
budget.
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