CELIAKIFORENINGEN
| UPPSALA LAN

Svenska Celiakiférbundet

Arsmote 2019

Du &r som medlem varmt vialkommen till arsmotet den 2 mars klockan 11 pa Clarion Hotell Gillet,
Dragarbrunnsgatan 23 i Uppsala. Vi kommer att redovisa verksamheten for 2018, valja ny styrelse
och nya stadgar och planera framat.

Hotellet bjuder pa fika efter arsmotet som kompensation for att brunchen senast inte blev helt
lyckad. Anmal darfér om du kommer och vad du inte kan ata till uppsala@celiaki.se. Anmalan vill vi
ha senast den 25 februari.

Vi kommer att lagga ut arsmoteshandlingar pa hemsidan www.celiaki.se/uppsala senast tva veckor
innan arsmotet men du kan ocksa ta del av handlingarna pa plats. Bifogat hittar du forslag pa nya
stadgar. Att dessa dndras beror pa att forbundet dndrar sina stadgar. De andringar som inférs ar i
huvudsak att gora spraket mer lattlast.

Har du idéer om vad du vill att vi ska jobba med i féreningen, forslag pa aktiviteter eller annat du vill
dela med dig av ar du valkommen att ta kontakt med oss i styrelsen, via mejl uppsala@celiaki.se eller
till ordféranden Margareta Morck, tel 0703112679.

Valkomna till ett nytt ar!

Styrelsen



NORMALSTADGAR
FOR CELIAKIFORENING INOM SVENSKA CELIAKIFORBUNDET

Antagna vid féreningens arsmoéte i Uppsala den 2 mars 2019
§ 1 CELIAKIFORENINGEN | UPPSALA LAN

Foreningens namn ar Celiakiféreningen i Uppsala lan (nedan Féreningen).

Celiakiférenings namn ska innehalla ordet "Celiakiférening” samt ord som visar
Foreningens geografiska hemvist.

Foreningen ar en ideell forening och partipolitiskt och religidést obunden
intresseorganisation som ar fristdaende/oberoende gentemot producenter och
myndigheter.

Foreningens verksamhetsomrade ar kommunerna: Enkoping, Heby, Habo,
Knivsta, Tierp, Uppsala, Alvkarleby och Osthammar inom Uppsala lan.

§ 2 ANDAMAL OCH VERKSAMHET

Foreningen arbetar inom sitt geografiska omrade for personer med
sjukdomen celiaki (glutenintolerans) eller hudceliaki (Dermatitis
Herpetiformis), for personer med laktosintolerans, for personer med allergi
mot komjolksprotein eller sojaprotein samt for personer intresserade av
dessa diagnoser.

Foreningen ingar i den rikstackande intresseorganisationen Svenska
Celiakiforbundet (nedan Forbundet) och ska inom sitt geografiska omrade bidra i
arbetet med att framja Férbundets andamal.

Foreningen har till andamal att paverka samhallet sa att personer med celiaki
(glutenintolerans), laktosintolerans, dverkanslighet mot komjolksprotein och
sojaprotein samt hudceliaki, far samma levnadsvillkor och funktionsratt i samhallet
som andra.

Foreningen bor bland annat arbeta med att:

— verka opinionsbildande i fragor av intresse for medlemmarna

— bedriva upplysande verksamhet

— uppratthalla den personliga kontakten med medlemmarna

— skapa och uppratthalla kontakt med halso- och sjukvarden inom sitt omrade
— samverka med andra organisationer i gemensamma fragor

— stddja medlemmarna bland annat genom att anordna gemensamma
aktiviteter for alla aldrar.

Den arliga verksamheten ska dokumenteras i en verksamhetsplan, som antas



Foreningen ar skyldig att folja det som galler for Celiakiforening enligt
Forbundets stadgar och att folja riktlinjer och beslut som fattas av Férbundets
forbundsstamma med stdd av Férbundets stadgar.

Om och till den del nagot anges i dessa stadgar som strider mot
Forbundets stadgar ar det som anges i dessa stadgar inte giltigt.

§ 3 MEDLEMMAR
3.1 Huvudmedlem och familjemedlem

Ratt till medlemskap i Foreningen har varje fysisk eller juridisk person som
sympatiserar med Férbundets och Foreningens andamal och som betalat faststalld
arlig medlemsauvgift till Forbundet.

Fysisk medlem kan vara huvudmedlem eller familjemedlem enligt de regler som
galler enligt Férbundets stadgar.

Medlem i Forbundet som ar fysisk person ansluts automatiskt till den Celiakiforening
som ar aktiv narmast den adress dar medlemmen ar folkbokford eller annars har

uppgett.

Medlem far inte vara medlem i fler an en (1) Celiakiférening. Medlem kan dock
samtidigt vara medlem i bade en Celiakiférening och i SCUF.

Medlem har ratt att byta Celiakiférening.

3.2 Férlust av medlemskap/uteslutning av medlem
Medlem som inte betalat medlemsavgift inom foreskriven tid forlorar sitt medlemskap.

Medlem (inklusive familjemedlem) som skadar Forbundets eller Féreningens
verksamhet eller anseende kan uteslutas ur Férbundet enligt de regler som framgar
av Forbundets stadgar. Beslut om uteslutningfattas av forbundsstyrelsen. Medlem
som Onskar det har ratt att fa uteslutningen prévad av nastkommande
forbundsstamma.

Medlem som uttratt eller uteslutits forlorar med omedelbar verkan sinratt att delta i
Overlaggningar eller beslut om Foreningens angelagenheter.

Vid uttrade eller uteslutning ur Férbundet upphor aven medlemskapet i Féreningen.

3.3 Medlemsavgift

Den av Forbundet faststallda medlemsavgiften betalas av medlemmentill
Forbundet. Del av medlemsavgiften som medlem betalar till Férbundet avser
Celiakiforening och betalas ut av Forbundet till Celiakiféreningarna som
medlemsbidrag efter och enligt beslut av férbundsstamman.

§ 4 ARSMOTE
4.1 Allmént

Arsmotet &r Foreningens hogsta beslutande organ. Arsmétet kan hallas som
ordinarie eller extra arsmdte.



Arsméte halls pa tid och plats inom Féreningens verksamhetsomrade som styrelsen
faststaller och anger i kallelsen till arsmotet.

4.2 Arenden, beslut och omréstning

Vid arsmotet ska de arenden behandlas som foljer av dessa stadgar, samt de som
foreslas av styrelsen eller Féreningens revisorer och som upptas i kallelsen.

Beslut far endast fattas i de arenden som angivits i kallelsen. Beslut fattas med
enkel majoritet. Vid val anses dock den vald som fatt de flesta résterna. Vid lika
rostetal skiljer lotten. Lottning verkstalls av arsmotets ordférande.

Om votering begars ska det ske genom 6ppen omrdstning eller med namnupprop.
Votering far endast begéras av den som har rostratt vid arsmétet. Oppen
omrostning sker genom uppvisande av rostkort, som erhalls nar réstlangden
justerats eller genom handupprackning. Personval ska ske med slutna rostsedlar
om nagon rostberattigar begar det.

4.3 Rostrétt, yttrande- och nérvarorétt pé arsmétet

Varje narvarande medlem bade huvud- och familjemedlem, har réstratt. Dock
har inte juridisk person rostratt. Varje medlem har en (1) rost.

Styrelsens ledaméter har inte rostratt i fraga om ansvarsfrihet.

Ratt att narvara vid yttra sig och lamna forslag till arsmoétet har forutom medlemmarna
och styrelsen féreningens revisorer, samt ledamoterna av valberedningen, ledamot av
Forbundets forbundsstyrelse och Forbundets generalsekreterare.

4.4 Kallelse och handlingar infér arsmétet

Kallelse till arsmotet sker genom utskick till medlemmarna per e-post eller brev eller
genom annons i medlemstidning eller medlemsblad som distribueras till alla
medlemmar, senast 4 veckor fore arsmotet.

Kallelsen ska innehalla tid och plats for arsmaétet och forslag till dagordning.

Arsméteshandlingar ska finnas tillgangliga fér medlemmarna senast tva veckor fére
arsmotet. Aven inlamnade motioner och styrelsens yttrande 6ver motionerna ska
finnas tillgangliga for medlemmarna senast tva veckor fore arsmotet.

Valberedningens forslag ska finnas tillgangligt for medlemmarna senast en vecka
fore arsmotet.

4.5 Ordinarie &rsmoéte
Ordinarie arsmote halls arligen fore 15 mars.

Pa Ordinarie arsmote ska foljande arenden behandlas:

Dagordning vid arsmétet 1/
Arsmétets dppnande
2/ Val av arsmotesfunktionarer



a) Ordférande
b) Sekreterare
c) Tva protokolljusterare tillika réstraknare 3/
Faststallande av réstlangd
4/ Fraga om kallelse till arsmotet har skett enligt stadgarna 5/
Godkannande av dagordning
6/ Styrelsens verksamhetsberattelse och framlaggande av
bokslut/arsbokslut/arsredovisning
7/ Revisorernas berattelse
8/ Faststallande av resultat- och balansrakningar 9/
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
10/ Faststallande av eventuella arvoden till fértroendevalda 11/
Beslut om antal ledaméter och suppleanter i styrelsen och
valberedningen
12/ Behandling av motioner
13/ Behandling av styrelsens och revisorernas forslag 14/
Faststallande av verksamhetsplan
15/ Faststallande av budget
16/ Val av styrelse — dar ordférande och kassor valjs med vaxelvis avgang.
a) Ordférande (2 ar)
b) Kassor (2 ar)
c) Ovriga ledaméter (2 &r) som véljs med véxelvis avgang
d) Ev. suppleanter
17/ Val av tva revisorer med eller utan en suppleant (1 ar)
18/ Val av valberedning, for valen till nasta ordinarie arsmote 19/
Eventuella dvriga val
20/ Ovriga fragor
21/ Arsmétets avslutande

4.6 Motioner

Varje medlem i Féreningen har ratt att ldmna in motion till &rsmdétet. Motion ska vara
skriftlig och vara inlamnad till styrelsen senast den 1 februari.

4.7 Extra arsmote

Extra arsmote ska hallas nar styrelsen finner det angelaget eller nar minst 1/3 av
medlemmarna eller revisorerna skriftligen begar det.

Styrelsens beslut om extra arsmoéte fattas med enkel majoritet.
Endast sadana arenden far behandlas som foranlett det extra arsmotets inkallelse.

Vid extra arsmote galler 4.1 - 4.5 i tillampliga delar.

§ 5 VALBEREDNINGEN
Foreningen ska ha en valberedning, bestaende av lagst en och hogst tre ledamoter.

Ledaméterna av valberedningen valjs av arsmétet. Valberedningen valjer inom
sig en av ledamaterna till sammankallande. Endast myndig fysisk person som ar
medlem ar valbar.

Valberedningens uppgifter ar att infor arsmotet

Inhdmta nomineringar till val, foresla ledamoter till styrelsen, foresla



fortroendevalda.

Valberedningen ska strava efter att de personer som foreslas till val har erforderlig
erfarenhet och kompetens for uppdraget, samt aven annarsar lampliga att
foretrada Foreningen.

Valberedningen ska sarskilt undersbka om nagon omstandighet som kan utgéra jav
foreligger for den som avses foreslas for val.

Valberedningen ansvarar for att Idpande uppratta en sammanstallning éver
nominerade personer.

Fysiska medlemmar har ratt att nominera forslag pa personer till
styrelseledamater, revisorer eller medlemmar av valberedningen.

Nominering till val pa arsmotet ska vara inlamnad till valberedningen senast 1
februari aret for ordinarie arsmote och den nominerade ska dessforinnan vara
tillfrdgad och ha accepterat nomineringen.

Valberedningen far Ilamna egna forslag aven efter den 1 februari. Den som
nomineras ska dessforinnan vara tillfragad och ha accepterat nomineringen.

§ 6 STYRELSEN
6.1 Allméant

Foreningen ska ha en styrelse med lagst tre och hogst sju ledamoter, med eller utan
suppleanter, hogst motsvarande ordinarie ledamoternas antal.
Antalet ledamoter ska om mgjligt vara udda.

6.2 Val, mandattid och upphérande i fortid.
Styrelsen valjs av arsmotet. Ordférande och kassor utses av arsmotet. Mandattiden ar
for samtliga styrelseledaméter tva ar med vaxelvis avgang.

Valbar till styrelseledamot ar myndig fysisk person som ar medlem i Féreningen vid
tiden for valet. Styrelseledamot far inte samtidigt vara styrelseledamot i Férbundet
och i en celiakiférening ansluten till Forbundet. Styrelseledamot far inte samtidigt
vara revisor i Forbundet eller i nagon celiakiférening ansluten till Férbundet.

Uppdrag som styrelseledamot upphér i fortid om ledamoten begar det eller arsmotet
beslutar det.

6.3 Styrelsens uppgifter, mandat och ansvar

Styrelsen foretrader foreningen och tecknar dess firma. Styrelsen kan besluta att
firman tecknas av tva i forening av styrelsens ledamoter.

Styrelsen har beslutanderatt i alla fragor for Féreningen som inte undantagits
styrelsens beslutanderatt enligt dessa stadgar, Férbundets stadgar, beslut av
forbundsstamman eller beslut av arsmotet.

Styrelsen ar ansvarig for Féreningens organisation och foérvaltning av dess tillgangar
och anaelaaenheter.



Styrelsen ska I6pande beddma Foreningens ekonomiska situation.

Styrelsen ska utse ombud fér Féreningen med uppdrag att narvara och rosta vid
Forbundets forbundsstamma.

Forbundsstyrelsen ansvarar for Foreningens medlemsforteckning.

Respektive Forenings styrelse ar sjalv ensamt ansvariga for Féreningens
organisation, verksamhet och ekonomi, férutom vad som kan fdlja av sarskilt avtal
mellan Férbundet och Fdreningen.

Styrelsen ansvarar for Foreningens arkiv. Foreningens styrelse ar skyldig att
tillhandahalla Férbundet Foreningens stadgar, arsméteshandlingar,

revisionsberattelser och andra handlingar enligt vad Forbundets forbundsstamma
beslutar.

6.4 Styrelsens arbete

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och mer an halften,
dock minst tre ledamaéter, ar narvarande.

Styrelsens beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika rostetal har ordféranden
utslagsrost.

Styrelsen far utse och adjungera arbets- och referensgrupper eller personer att
bitrada styrelsen vid beredning av arenden samt ska utfarda instruktioner for dessa

grupper.

Styrelsen utser foreningens representanter i samarbetsorganisationer och kommittéer.

Motsvarande regler for jav som galler for Forbundets forbundsstyrelse enligt
Forbundets stadgar galler aven for styrelseledamot i Féreningen.

§ 7 REVISORER OCH REVISION
7.1 Féreningens revisorer
Foreningen ska ha tva revisorer, med hogst en suppleant.

Ledamot eller suppleant av styrelsen, den som ar anstalld av Foreningen, eller
nagon motsvarande funktionar eller anstalld i Férbundet, eller gift eller sambo,
syskon, eller slakting i ratt upp- eller nedstigande led eller besvagrad med en
sadan person, far inte valjas till revisor.

Revisor ska granska Foreningens arsredovisning/arsbokslut/bokslut jamte
rakenskaperna samt styrelsens forvaltning. Revision ska ske i enlighet med god
revisionssed i Sverige.

Styrelsen ska ge revisorerna tillfalle att verkstalla granskningen i den omfattning de
finner behdvligt samt Iamna de upplysningar och bitrade som de begar. Revisor har
ratt att ta del av féreningens rakenskaper och andra handlingar. Revisor har ratt att
narvara pa styrelsens sammantraden och har dar yttranderatt.

Foreningens rakenskaper ska i god tid fore arsmotet Iamnas till revisorerna for
granskning. Revisorerna ska varje rakenskapsar 6éverlamna en revisionsberattelse till



arsmotet.
§8 VERKSAMHETSAR OCH RAKENSKAPSAR

Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar ar kalenderar.

§ 9 ANDRING AV STADGAR

Beslut om andring eller tillagg av dessa stadgar ar giltiga om beslutet fattats
antingen av ett (1) arsmote med minst 2/3 majoritet eller av tva (2) arsmoéten, med
enkel majoritet vid bada arsmoétena.

Forslag till stadgeandring kan goras av foreningens styrelse eller genom en i
stadgeenlig ordning inlamnad motion.

Faststallande av stadgar och andring av stadgar ska rapporterastill
Forbundets forbundsstyrelse.

§ 10 FORENINGENS UPPHORANDE

Foreningen kan upphdra genom nedlaggning eller genom fusion med annan
Celiakiférening.

Fusion med annan Celiakiférening inom Svenska Celiakiférbundet kan ske om
arsmotet beslutar det och minst 2/3 av de réstande ar eniga om beslutet.

Foreningen kan endast upplésas om tva pa varandra foljande arsmoéten, varav
minst ett ordinarie, beslutar det, och minst 2/3 av de réstande ar eniga om beslutet
vid bada arsmotena.

Forslag om fusion med annan Celiakiférening eller om Foreningens uppldsning kan
vackas av styrelsen eller genom stadgeenlig motion. Innan beslut om att fusion eller
nedlaggning ska styrelsen samrada med Férbundets forbundsstyrelse.

Vid fusion ska Foreningens tillgangar tillfalla den nya sammanslagna Foreningen.
Upphor Foreningen ska dess tillgangar tillfalla Férbundet.
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