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Celiakiféreningen Gotland arbetar inom sitt geografiska omrade for personer med
sjukdomen celiaki (glutenintolerans) eller hudceliaki (Dermatitis Herpetiformis), for
personer med laktosintolerans, samt for personer intresserade av dessa diagnoser.
Foreningen verkar for att de med ovan néamnda diagnoser ska tiliféras samma
ekonomiska, sociala och kulturella standard som 6vriga medborgare.

Féreningen bedriver upplysande och radgivande verksamhet, skapar och
uppratthaller kontakt med lakare, dietister, politiker och andra personer som kan vara
av varde for medlemmarna, uppratthaller den personliga kontakter med
medlemmarna genom att anordna olika aktiviteter, samt verkar opinionsbildande i
fragor av intresse for mediemmarna.
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Under varvintern 2019 tog Svenska Celiakiférbundets Verksamhetsutvecklare
Therese Schultz kontakt med nagra medlemmar hér pa én for att héra sig for om det
fanns intresse att fa igang féreningen igen efter manga ar i vilandeform?

Med mycket uppmuntran och férsékran att initialt vara oss behjélpliga att

ombesdrja det som kravs i det skedet nappade nagra pa férfragan om att féreslas till
en ny styrelse.

En solig kvall i maj 2019 inbjéds medlemmarna pa Gotland av SCF till ett
informationsméte och kvallsfika pa hotell Breda blick i Visby innerstad. Utsékta
gluten-, och laktosfria landgangar inklusive dryck serverades i en varblommande
tradgard. Generalsekreterare Magnus Filipsson och Therese Schultz héll i kvéllens
program.

Ett arsmote planerades i slutet av sommaren och det bokades en lokal pa Scandic
Hotell vid hamnen i Visby.

22 augusti var det dags fér arsmoéte. Magnus Filipsson valdes till arsmétesordférande
och kansliets administrator Katarina Verbeet till sekreterare.

Som férslag till styrelse, och som &ven valdes, fanns Katarina Hedlund, Gertrud
Lindby och Catrin Hagbom.

Celiakiforeningen Gotland blev harmed ater aktiv. Antal narvarande

och rostberattigade var 14st. Vid den tidpunkten var medlemsantalet 106.
Innan motet bjods alla pa fylida glutenfria baguetter samt kaffe/the.

Yallal

Under perioden 22/8 - 31/12 2019 har styrelsen haft fyra protokollférda méten.

Vid nybildande av férening behéver man initialt registrera ett organisationsnummer
samt 6ppna ett bankkonto. | Lansférsakringars bank i Visby finns nu allt kopplat

till féreningens ekonomi.

Celiakiféreningen Gotland har en egen hemsida pa SCF:s hemsida, dér finns
kontaktuppagifter till féreningen.

Kontakt med Region Gotlands féreningsservice etablerades och vi finns nu med i
registret dver ideella féreningar.

Ett startbidrag om 20 000kr erholls fran SCF samt ett fint start-kit innehallande
diverse profilmaterial.

Vid bildandet av CG den 22/8 2019 hade féreningen 106 mediemmar, per den 31/12
ar vi nu smatt succéartade antalet 126st.
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Slsta helgen i augustl narvarade samthga styrelseledamoter pa konferensen for
nyvalda fértroendevalda i Funktionsréatt Sveriges lokaler i Sundbyberg utanfor
Stockholm. Dar fick vi tréffa andra fortroendevalda fran SCF:s féreningar runt om i
landet. Konferensen innehdll kurs i féreningskunskap samt att kansliet presenterade
vad SCF skulle arbeta med i framtiden. Hur férbundet och féreningama
gemensamt ska jobba mot samma mal, att det &r Vi tillsammans som utgér

SCF betonades. Ett antal workshops hélls och helgen kéndes sammantaget larorik,
intensiv men peppande.

| oktober inbjéds tva personer fran styrelsen till den arliga konferensen

for fértroendevalda till det mycket vackert belagna Skavsjéholm strax utanfor
Stockholm. En fullspackad helg som delvis &gnades &t grupparbeten fér ordférande
eller kassorers olika uppdrag.

HOSTENS AKTIVITETER 2019

K arf Stora Coop

I oktober anordnades en forsta sammankomst dar inbjudan bade via mail och
“snigelpost” gick ut till medlemmarna. Drygt 35 personer dék upp pa drop-in-fika pa
Stora Coop i Visby. Rejéla mackor och dricka serverades i butikens café. Detta bjod
féreningen pa.

De som ville bidrog med valfritt belopp till fSreningen eller Celiakifonden, som

tack fick man vélja nagot ur start-kitet fran férbundet. Matiddor, kaffekoppar,
tygvaskor med scf logga till exempel. Lansférsékringar hade skankt reflexer till alla.
En trevlig kvall med manga idéer och diskussioner vad vi kan tdnkas anordna infér
kommande &r; en 6nskan frdn manga “gamla” medlemmar var att det arliga julbordet
ater fick en given plats i arets aktiviteter.

Styrelsen tog fasta pa 6nskemalet och sonderade terréngen efter lampligt stalle dar
de kunde tillmétesga behovet av en gluten-, och laktosfri meny anrattad

pa sakrast mojliga satt. Valet foll p& Restaurang Broman&Son som hade

bade erfarenhet och god kunskap inom specialkost.

Stora Coop &t oss skriva vara 6nskemal om hur butikens utbud och placering av
glutenfria varor kan forbéattras. De har aterkopplat till féreningen med informationen
att hela avdelningen skall géras om under varen och stallt frigan om féreningen
kan hjélpa dem med utformningen och vad som vore énskvért att utoka eller byta i
sortimentet. Det har vi sjélvklart tackat ja till.
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P& Celiakiférbundets Facebook sida uppmérksammades denna forsta aktivitet for
Celiakiféreningen Gotland med fler s.k. “gilla” &n de haft pa lange.

1lbord pa restaurang sromanason | bnisvara
En stormig kvall i december hélsades vi vdalkomna tl"
en omsorgsfullt julpyntad Restaurang Broman&Son precis vid havet i Gnisvard soder
om Visby.
Inledningsvis saldes lotter manga fina priser att vélja mellan. Ett
tiugotal éverraskande generosa foretag, bokforlag, hotell, caféer, apotek och
konstnarer hade skankt gavor till lotteriet. Flertalet leverantorer av glutenfria varor
hade skickat rabattkuponger och varor ur deras sortiment som alla narvarande fick
med sig hem, utéver de eventuella vinsterna.

Vid bada sammankomstema samt via mail eller brevledes har styrelsen inbjudit och
valkomnar fler intresserade till fértroendeuppdrag i féreningen. Det finns t. ex. ingen
valberedning och med s& manga nya medlemmar vore det 6nskvart att utdka
styrelsen for att méjliggora fler aktiviteter och inte minst med tankar, idéer och nya
synvinklar.

Celiakiféreningen har i sitt uppdrag att alltjgmt paverka, informera och

aktualisera sina medlemmar i &mnen som berdr de omraden dér vi kan finnas med
som aktor.

Material finns att bestélla fran SCF som rér skola, restaurangverksamhet och allméan
information i form av broschyrer och tjockare skrifter. De forsoker vi att alltid ha med
oss och kunna dela ut till stéllen som kan vara behjélpta av fakta kring celiaki.

Till barmmottagningen dverldmnades en kasse med allehanda material och grejer for
att paminna om att vi finns fér barn och unga celiakidiagnostiserade patienter. Flera
andra mottagningar och avdelningar pa Visby lasarett har numer &ven tidningen
Celiakiforum tillsént sig med fyra nummer per ar. Aven vardcentraler, skolkok,
skolskoterskor och aldreboenden har kontaktats och erbjudits gratis prenumeration
pa tidningen, vilket alla ocksa gjort. Alla instanser déar offentliga maltider serveras kan
fa Celiakiforum gratis.
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