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VISION
P Att alla medlemmar skall ha samma levnadsvillkor som andra!
» Inga inskrankningar i liv och valmojligheter.

MISSION/ANDAMAL
Svenska Celiakiforbundet andamal ar att paverka samhallet sa att vara
medlemmar och andra personer som inte tal gluten och laktos far samma
levnadsvillkor och funktionsratt i samhallet som andra, éka kunskapen om
och férstaelsen for sjukdomen celiaki, samt stédja forskning med
anknytning till celiaki, verka fér att aktiva Celiakiféreningar finns i hela
landet och att samarbeta med och stdédja dessa.
» Verka for samma levnadsvillkor som individer utan diagnosen Celiaki
» Ex, opinionsbildning, paverkansarbete mot manga intressenter
etc
» Oka kunskapen om och férstdelsen for Celiaki
» Ex, Informations- och kommunikationsarbete, Celiakiforum etc
P Stodja forskning med anknytning till Celiaki
» Insamlingsarbete, sponsorskap, ansékningar, natverk mm
P Aktiva Celiakiféreningar i hela landet
» Verksamhetsutveckling, aktiviteter, férenkla for
lokalféreningar, samverka

FORBUNDETS BASSTRATEGIER
Ledorden ar: Inat, utat, vaxa, satta pa kartan!
» Bli fler och starkare tillsammans!
» Oka Forskningsbidragen och bredda natverken med intressenter!
P Starka och positionera varumarket!
» En lyhord aktiv och sammanhallen organisation!

FORBUNDETS ANSVARSOMRADEN

Forbundet ansvarar for medlemsregistret och att
dataskyddsférordningen féljs. Vi ansvarar vidare fér allman
administration; radgivning per telefon- och e-post till medlemmar,
fortroendevalda och allmanhet; hemsidan celiaki.se; férbundets
deltagande i sociala medier; framtagande och tillgangliggdrande av
infomaterial; tidningen CeliakiForum; insamling av gavor till och
utdelning av forskningsmedel; varvning av medlemmar; licensiering av
det dverkorsade axet, deltagande i nationella och internationella
konferenser, natverk och moéten; omvarldsbevakning; intressepolitiskt
arbete; kontakt med forskare, sjukvard, foretag, bransch- och



intresseorganisationer. Stéd till den lokala verksamheten.

INTERNT ARBETE INOM FORBUNDET

Stéd till féreningar och fértroendevalda.

Forbundet ska under aren arbeta med att utdka antalet
celiakiféreningar, och fortsatt se dver |&6sningar fér att underlatta
administrationen for fértroendevalda i féreningarna och
informationsflédet mellan férbund och féreningar. En tjanst vid kansliet
finns sedan 2019 till att huvudsakligen arbeta med
verksamhetsutveckling och ha ansvaret fér kontakter med
celiakiféreningar och distriktsféreningar. Under 2019 startades en
organisationsdversyn. Denna grupp har slutfért delar av sitt arbete
under 2020. Férbundsstyrelsen lagger ett forslag till féorbundsstamman
2021 om att dela upp forbundets verksamhet | tre delar,
affarsverksamhet, férbundsverksamhet samt celiakifonden.
Verksamheten under 2022-23 vantas att prdaglas av ett beslut kring
detta.

En uppdelning av verksamheten kommer innebdra behov av nya
resurser, system, processer och kompetens.

Den medlemsundersdkning om hur det ar att leva med celiaki som
genomfordes 2020 tillsammans med SIFO kommer att vara en fortsatt
god grund till fortsatt debatt.

Under perioden 22-23 vantas en uppfdljande undersdékning att ske.
Med anledning av corona pandemin har behovet av att ta fram digitala
medlemsaktiviteter blivit tydligt. Aktiviteter for barn/familjer &r ett
annat prioriterat arbete.

Under 2021 flyttar kansliet till nya kontorslokaler.

MEDLEMSREGISTER

Under 2022 kommer funktionerna i férbundets medlemsregister att
|6pande utvarderas och eventuellt kommer ytterligare tillaggstjanster
att behodvas.

Forbundet arbetar tillsammans med leverantéren Mysoft med en
prioriteringslista avseende programmets utveckling. En éversyn av ett
ev byte av medlemssystem skall genomfdras under 2021-2022. Ett
eventuellt byte blir aktuellt vid arsskiftet 2022-2023.

Under 2019 inférdes dessutom en app | samarbete med féretaget
Cardskipper. Integration finns fran Mysoft till Cardskipper men ej
omvant. Samarbetet och utvecklingen av Cardskipper skall utvecklas



under 2022-23.

MOTEN OCH KONFERENSER

Forbundet arrangerar forbundsstdmma under 2023. Férbundet kommer
att erbjuda en utbildning for nya fértroendevalda arligen. Férbundet
berdknas anordna en fortroendevaldkonferens arligen dar representanter
fran foreningar och forbund samlas for att diskutera aktuella viktiga
fragor. Konceptet som skapades 2019 med en konferens for
fortroendevalda skall fortsatt utvecklas arligen. Om corona restriktioner
fortsatt rader kommer konferenser att bli digitala. Kansliet fortsatter att
utveckla digitala stéd till celiakiféreningarna.

MEDLEMSVARVNING

Medlemsvarvning och atervarvning av medlemmar som inte betalat
medlemsavgiften kommer att fortsatt vara prioriterad verksamhet
under aren. Inférande av “rullande medlemskap vid arsskiftet 2022 ger
nya mojligheter till varvning. Nya strategier fé6r varvning kommer att
arbetas fram. En speciell varvningskampanj i anslutning till
internationella celiakidagen arligen diskuteras. En ny varvningsfolder
skall tas fram.

Alla nya medlemmar under 10 &r kommer att fa ett ex av barnboken om
celiaki som heter “Lotta och Tarmludde”

FORSKNING

Svenska Celiakiférbundets forskningsfond - Celiakifonden kommer lyftas
fram mer publikt bla genom sin egen hemsida.

Foérbundet har en forskningsfond som stédjer forskning om celiaki.
Forbundet har ett 90-konto och insamlingsarbetet kommer att
utvecklas for att sakra inflddet av pengar till forskningsfonden. En ny
symbol fér fonden har togs fram under 2020 samt en egen hemsida.
Bland annat skall hantering av manadsgivare via autogiro finnas. |
enlighet med samsyn vid konferensen fér fértroendevalda 2019
planeras aven att under 2022-23 uppmarksamma den internationella
celiakidagen i maj saval nationellt som lokalt. Kansliet planerar forslag
till aktiviteter.

SVENSKA CELIAKIFORBUNDETS VETENSKAPLIGA RAD
Forbundet har ett vetenskapligt rad med aktiva forskare som bl.a.
bistar forbundet med beddmning av ansdkningar till celiakifonden
och vidareutveckling av forbundets arbete med forskningsbevakning.
Radet traffas en gang per ar.

FORSKNINGSBEVAKNING

Forbundet kommer att félja kunskapslaget inom celiaki, och
laktosintolerans bl.a. genom tat kontakt med svenska celiakiforskare,
bevakning av vetenskapliga nyheter och deltagande vid nationella och



internationella vetenskapliga konferenser och méten | den man
reselaget medfdr, men ocksa deltaga digitalt. Detta ar prioriterad
verksamhet da férbundet &r beroende av de vetenskapliga kontakterna
for kunskapsféormedling till medlemmar, allmanhet och fértroendevalda.

CELIAKIFONDEN

Forbundets celiakifond har under 2020-21 fatt en egen hemsida
(celiakifonden.se).

Detta skall kunna ge battre forutsattningar fér insamlingsverksamheten.
Arbetet med att utveckla olika typer av "paket” som givaren kan képa
skall ocksa utvecklas.

INTRESSEPOLITISKT PAVERKANSARBETE

Forbundet kommer under aren att arbeta aktivt med att bevaka
medlemmarnas intressen genom tat kontakt med bl.a. féretag,
myndigheter, intresseorganisationer, politiker och deltagande i méten,
konferenser och arbetsgrupper. Informationsmaterial rérande fragor som
ar viktiga for medlemmarna kommer fortsatt att tas fram under aren.

NATIONELL JAMNSTALLDHET FOR BEHANDLING AV CELIAKI

Som en del av det intressepolitiska paverkansarbetet kommer forbundet
under aren att fortsatt krdva att regionerna har en samsyn pa
kostnadsersattning samt foérskrivningsbara produkter. Sa alla personer
med diagnostiserad celiaki far samma vetenskapligt baserade
kostbehandling. Kontinuerlig kontakt med regioner, myndigheter,
fortroendevalda och évriga medlemmar saval centralt som lokalt ar viktigt.
Under aren kommer aktiviteter kring att paverka politiker och tjgansteman i
fragan dven att genomforas. Forbundet kommer héar vara politiker
behjalpliga med att skriva motioner | arendet.

INFORMATIONSKAMPANJ FOR FORSKOLOR, SKOLOR OCH DIETISTER

Som del av paverkansarbetet kommer fortsatt utskick med diskussions-
och kunskapsmaterial att gdras till férskolor och skolor. Malet &r att dka
kunskapen om hur det ar att leva med celiaki och vad som kan gdras fér
att underlatta fér elever med diagnosen. Bearbetningen av dietister
kommer fortsatta under aren via annonser och artiklar.

INFORMATION TILL SKOLHALSVARDEN

Informationsmaterial kommer under aren att fortsatt sdndas ut till
skolhdlsovarden | landet.

INTERNATIONELLT ARBETE

Foérbundet kommer att delta i det internationella celiakiarbetet
inom AOECS (de europeiska celiakiférbundens
paraplyorganisation), bade samverkan mellan olika nationella



celiakiférbund samt samlat arbete gentemot EU och andra
internationella organ. Representanter fran SCF ber&knas sitta med
i olika europeiska arbetsgrupper. Forbundet skall ocksa
representeras vid ett nordiska/baltiska mdten

KOMMUNIKATIONSARBETE

Under aren kommer forbundets kommunikationskanaler | samarbete med
contentbyran Make Your Mark att utvarderas. Make Your Mark gor pa
uppdrag av SCF tidningen Celiakiforum och producerar férbundets
podcast - Glutenpodden med Smilla Luuk.

Den textbaserade kommunikationen som baseras pa material fran
forbundets tidning Celiakiforum och publiceras | nyhetsbrev och sociala
mediainldgg skots internt fran kansliet.

MEDLEMSTIDNINGEN CELIAKIFORUM

Forbundet ger ut medlemstidningen CeliakiForum med fyra nummer
under aret. Tidningen innehaller artiklar om aktuell vetenskap samt rad
och tips, recept och berattelser fran vara medlemmar samt information
fran celiakiféreningarna. Redaktionen bestar av chefredaktdéren och
forbundskansliet. Sedan 2020 har Make Your Mark dvertagit hela
produktionen.

HEMSIDAN CELIAKI.SE

Forbundets hemsida ar en central informations- och kunskapskalla fér
bade medlemmar och ickemedlemmar. P& hemsidan ska alla som
behdver information om férbundets diagnoser kunna fa aktuell och
vetenskapligt grundad kunskap. Hemsidan kommer under aren fortsatt
utvecklas och uppdateras som en s.k. “contenthub” med material fran
Celiakiforum. En &éversyn om mojligheter att lagga upp “mina sidor” skall
goras.

NARVARO PA SOCIALA MEDIER

Forbundet ar aktivt i sociala medier, med medlemsvarvningskampanjer
och information och interaktion med medlemmar och allmanhet kring
vara diagnoser. Denna narvaro kommer under aren att fortsatta.

LICENSIERING AV SYMBOLEN "DET OVERKORSADE AXET”

Svenska Celiakiférbundet licensierar ett hundratal produkter med “det
Overkorsade axet”, som visar att produkten blivit testad av en

oberoende part och innehaller hogst 20mg gluten per kilo (20ppm).
Licensieringsarbetet utvarderas och utvecklas kontinuerligt. Férbundet
ansvarar for licensiering av det dverkorsade axet pa glutenfria produkter
fran svenska producenter. Detta arbete innebar avtalsarbete samt kontroll
av producenter och produkter.

| detta arbete samarbetar forbundet med ett oberoende kontrollféretag,
ControlCert.



UTVECKLAT SAMARBETE MED LIVSMEDELSPRODUCENTER

Under aren planeras att utveckla samarbetet med livsmedelsproducenter
och bland annat erbjuda dem att synas | flera kanaler sa som app och
nyhetsbrev. Idéer finns ocksa om att planera for en leverantérsdag samt
att bjuda in de stdérre aktérerna fé&r gemensamma samtal om utvecklat
samarbete arligen. Detta ligger i linje med att renodla affarsverksamheten.

CELIAKIPANELEN

Kansliet kommer under aren att uppratta en sk celiakipanel.
Celiakipanelens syfte ar att utvidga kontaktytorna mellan férbundets
medlemmar och livsmedelsleverantdrer. Medlemmarna kan ex medverka i
fokusgrupper, tester, enkater etc.

MASSOR

Under 2020 medverkade féorbundet vid den digitala mdssan “Mat fér livet”
som anordnades av celiakiféreningen | Stockholm. Vid massan “Mat fér
livet” ansvarade forbundet féor hemsidan samt sociala medier. Arbetet med
att medverka och ansvara fér delar av massverksamheten tillsammans
med celiakiféreningar skall utvecklas under verksamhetsaren.
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