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Årsmöte 7 mars 2022 
 
Dagordning: 
1/ Årsmötets öppnande 
2/ Val av årsmötesfunktionärer 
 Ordförande 
 Sekreterare 
 Två protokolljusterare tillika rösträknare 
3/ Fastställande av röstlängd 
4/ Fråga om kallelse till årsmötet har skett enligt stadgarna 
5/ Godkännande av dagordning 
6/ Styrelsens verksamhetsberättelse och framläggande av 
 bokslut/årsbokslut/årsredovisning 
7/ Revisorernas berättelse 
8/ Fastställande av resultat- och balansräkningar 
9/ Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
10/ Fastställande av eventuella arvoden till förtroendevalda 
11/ Beslut om antal ledamöter och suppleanter i styrelsen och valberedningen. 
12/ Behandling av motioner 
13/ Behandling av styrelsens och revisorernas förslag 
14/ Fastställande av verksamhetsplan 
15/ Fastställande av budget 
16/ Val av styrelse – där ordförande och kassör väljs med växelvis avgång. 
 Ordförande (2 år) 
 Kassör (2 år) 
 Övriga ledamöter (2 år) som väljs med växelvis avgång Ev. suppleanter 
17/ Val av två revisorer med eller utan en suppleant (1 år) 
18/ Val av valberedning, för valen till nästa ordinarie årsmöte 
19/ Eventuella övriga val 
20/ Övriga frågor 
21/ Årsmötets avslutande 
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Verksamhetsberättelse 2021 

Celiakiföreningen Dalarna 

 

Vår organisation 

Styrelseaktiviteter 

Medlemmar 

Medlemsaktiviteter 

Slutord 

Vår organisation 

Styrelsen har bestått av: 

 Monika Matsson, Ordförande 

 Anne P Ekholm, Kassör 

 Maria Danmo, Ledamot 

 Camilla Stenmark Ledamot 

Valberedning: Styrelsen 

Webbansvarig: Förbundet & Styrelsen 
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Styrelseaktiviteter 

 25/1 Planeringsmöte inför årsmötet 

 11/3 Årsmöte 

 8/5 Förbundsstämma digitalt 

 16-17/10 Konferens för förtroendevalda (ordförande och kassör) 

 15/11 Styrelsemöte och Planeringsdag via Teams 

 löpande styrelsemöten via messenger och teams. 

 

Till det tillkommer mejlkonversationer mellan styrelsen i samband med aktiviteters vara eller icke 
vara utifrån den vid tiden rådande pandemiläge kontra restriktioner. 

 

Medlemmar 

516 medlemmar med en minskning om 30 medlemmar sen 2020. 

 

Under året har föreningen genomfört följande Medlemsaktiviteter 

Det har varit ett speciellt år där vi alla fått lära oss vikten av att tvätta händerna och hålla avstånd. 
Detta har även påverkat vår verksamhet med flera inställda aktiviteter. Men trots restriktioner och 
krav på avstånd har vi lyckat genomföra några aktiviteter. 

Under året har vi haft ett årsmöte som genomfördes digitalt under mars månad. En fikaträff i 
augusti och som blev utomhus i Rättvik, med fika från HilmaS Glutenfritt – utan att det märks, 
Middag på Hushagsgymnasiet under oktober månad, där vi fick avnjuta restaurangskolans 
kunskaper i att göra gluten och laktosfri mat. Under november lyckades vi få till en trevlig besök på 
Yoump i Borlänge där barn och vuxna hoppade tillsammans för att sedan avsluta aktiviteten med att 
åka till Romme pizzeria och tillsammans avnjuta deras goda glutenfria pizzor. Trots ett ytterligare år 
med pandemi och med restriktioner, så kunde vi genomföra det årliga julbordet i december. 

 

På grund av att vi inte har kunnat anordna gemensamma aktiviteter i den omfattning vi har önskat, 
har styrelsen skänkt en del av sitt styrelsearvode till celiakifonden. 
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Slutord 

Vi i styrelsen tackar för det gångna året och alla trevliga möten med medlemmar på de aktiviteter 
som trots allt gick att genomföra. Med bidraget från Region Dalarna har vi kunnat genomföra våra 
aktiviteter under året. 

Vi ser fram emot ett nytt verksamhetsår där förhoppningen är att vi åter kan mötas, umgås och dela 
erfarenheter. 

 

Dalarna 2022-01-29 

 

Monika Matsson   Anne Petrilä Ekholm 

 

Camilla Stenmark   Maria Danmo 
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Revisionsberättelse 
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Aktivitetsplan 2022 
 
• Januari   
 
• Februari 
 
• Mars - Årsmöte 
 
• April 
 
• Maj - fira internationella celiakidagen.  
 
• Juni  
 
• Augusti – Digital aktivitet 
 
• September  
 
• Oktober - Middag 
 
• November/December - Julbord 
 
 
 
 
 
Planen kan komma att förändras utifrån föreningens möjlighet att genomföra aktiviteter. 
Förändringar kan även ske utifrån att föreningen följer folkhälsomyndigheternas råd gällande 
Covid-19. Planering är att sammanlänka olika teman kring celiaki i medlemsaktiviteterna. 
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Budget för år 2022 

Beräknat på 5416 medlemmar 
 

       Utfall   Budget 
       2021   2022 
 
Intäkter 
Region Dalarna      20 000   20 000 
Administrationsbidrag     33 976   33 000 
Övriga intäkter       
Öres- och kronutjämning    - 0,10 
Summa intäkter 
 
Utgifter 
Bilersättning vid aktivitet    357   500 
Årsmöte      0   0 
Styrelsen      0   1 000 
Kurs/konferenser     7 000   9 000 
Medlemsaktiviteter     20 341   28 000 
Styrelsens arvode     4 000   5 000 
Datakostnader      10 297   3 000 
Porto       120   200 
Övrigt (kontorsmtrl, tfn, uppvakt, namnskylt)  451,90   500 
Bankkostnader      903   903 
Räntekostnader      0   0 
Bidrag och gåvor     1 000   0 
Informationsmaterial+ reklam    0   500 
Summa utgifter     14952,29  48 603 
 
  Överskott 2021    10 733 kr 
 
 

      Budget för 2022 
 
Medlemsaktiviteter 
Fikaträffar      2 040   4000 
Yoump       1 021   0 
Mat för livet-mässan     0   0 
Bad & pizza      0   0 
Digital aktivitet      0   1 000 
Föreläsningar      0   0 
Julbord       14 320   15 000 
Gourmetmiddag/ar     2 960   5 000 
Bakdag       0   0 
Celiakidagen        0   3 000 
 
Summa      20 341   28 000 


