Tillsammans ar stark

Det har ar Boda Borg

UTMANINGAR SOM PASSAR ALLA

Elitidrottsman och soffpotatisar. Familjer och for-
eningar. Borsnoterade foretag och lagstadieskolor.
Boda Borg i Oxelosund passar faktiskt lika bra for alla.

Nar ni kommer till oss tar vi hand om er och ger en kort,
muntlig genomgang om "hur det gar till”. Sen delar ni
sjélva in er i lag med tre till fem deltagare i varje.

Vi bygger sténdigt om vara gamla Questar och 6ppnar
ocksa flera nya varje ar. Idag har vi 24 Questar och kan
ta emot upp till 350 gaster samtidigt.

Vara Questar ar i tre olika svarighetsgrader, sa oavsett
alder eller andra forutsattningar finns det utmaningar
som passar alla.
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Las mer pa bodaborg.se/oxelosund
Boka via mail oxelosund@bodaborg.se eller ring 0155-308 08

QUESTAR OCH UTMANINGAR

En Quest bestar av tva till fyra fysiska utmaningar. |
varje utmaning finns ett eller flera problem som ska
I6sas. Har far ni inga instruktioner, utan laget ska
sjalv lista ut vad uppgiften ar. Det &r ibland
nodvandigt att vara snabb i tanken och smidig,
ibland stark och envis. Ett ar sdkert; kreativitet,
fysisk uthallighet och samarbete I6nar sig alltid
bast.

GRON ELLER ROD LAMPA
Nar ditt lag klarat uppgiften i en utmaning, ténds en
gron lampa och ni gar vidare till ndsta utmaning i
den Questen. Om ni inte klarar uppgiften, tands
istéllet en réd lampa. Da far ni bérja om igen fran
forsta utmaningen. Eller fortsatta med nagon
annan Quest istallet. En klarad Quest ger en
stampel som bevis.

Kor hart. Samla stamplar. Och kom ihag:
Tillsammans ar starkare. Och gladare.
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ExPERIENCE THE QUEST!
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