Taby 1975-01-03

Har du, eller kinner du nigon som besviras

av_tarmsjukdomen celiaki?

Jag dr mamma till en flicka pd 6 &r som dr fo6dd med celiaki. Hon stir pa
glutenfri diet, vilket ibland fér med sig en hel del problem.

Eftef nagra ars erfarenhet har jag kommit fram till egna matrétter och
fédodmnen som hon mir bra av och ldrt mig vilka hon mir simre av.

Jag tror att det finns mdnga fordldrar till barn som har sjukdomen och
ocksd vixna som har den, som har egna vidrdefulla erfarenheter, som tack-

samt skulle tas emot av andra celiaki-sjuka.

Vi skulle med all sdkerhet ha stor nytta av att det bildades en kontakt-
kommitté, forening eller liknande, ddr vi framforallt kan tridffas och
utbyta erfarenheter, kanske ge ut en kokbok, diskutera hur vi skall kunna

stimulera ldkarna till fortsatt forskning etc.

For att detta skall kunna genomféras miste jag ha hjilp.

Jag vill foresla att vi mots i en diskussionstraff 1l6rdagen den 25 januari
1975 k1 13.00 (klockslaget kan diskuteras) Miljocentrum, Ullsaxvagen 14,

Uppsala.

Kontakta mig om du har intresse av att delta eller om du kdnner nagon
annan som har berdring med sjukdomen och som vill delta.

Jag medsdnder tva kopior pa detta brev som du kan ldmna vidare.

Min adress éar:

Birgitta Wickholm

Hor av dig fore den 23 januari. Gemensamt kanske vi kan ordna 6vernattnings-
fradgan om du kommer ldngt ifrdn.

Val m6tt 1 Uppsala

Med vidnliga hdlsningar

Birgitta Wickholm



