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Verksamhetsberättelse för Celiakiföreningen i Värmland 

Organisationsnummer: 873600-3784 

Föreningen ingår i den rikstäckande intresseorganisationen Svenska 
Celiakiförbundet.    

Svenska Celiakiförbundets länsförening Värmlands mål är:   

- att inom länet ta tillvara de personers intressen som är intoleranta mot celiaki 
och/eller laktos samt de som har hudceliaki (Dermatitis Herpetiformis). 

- att inom länet bedriva upplysande och rådgivande verksamhet.  
- att skapa kontakter som kan vara av värde för föreningens medlemmar. 
- att inom länet samarbeta med andra organisationer för att förverkliga 

gemensamma intressen. 
- att stödja enskild medlem inför myndighet samt genom sammankomster 

upprätthålla personlig kontakt mellan medlemmarna. 

 
Styrelse 

Styrelsen har under året 2025 bestått av: 

Ordförande  
Susann Rydberg, Karlstad 

Vice Ordförande 
Kristin Karlsson, Karlstad 

Sekreterare  
Ronja Larsson, Kil 

Kassör  
Irene Larsson, Karlstad 

Ledamöter  
Stefan Sjökvist, Kil 

Suppleanter 
Helena Eriksson, Karlstad 
Alva Sjökvist, Karlstad 

Valberedning 
Vakant  

Revisorer 
Kai Aregius, Storfors  
Tommy Svensson, Karlstad  

Revisorssuppleant 
Håkan Jansson, Skoghall  
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Styrelsesammanträden 

Under år har 7 styrelsemöten hållits, inklusive konstituerande styrelsemöte efter 
årsmötet.  

 

Årsmötet 

Årsmötet för 2025 hölls lördagen 8 mars i Funktionsrätt Värmlands lokaler i Karlstad 
och 9 personer närvarade. Det bjöds på landgång och kaffe efteråt. 

 

Verksamheten 

Under året har vi bland annat provat nya aktiviteter för våra medlemmar. I februari 
hade vi en medlemsaktivitet på JumpYard i Karlstad dit flera nya medlemmar dök 
upp. Vi var 16 personer och det bjöds på fika efteråt. 

I maj bjöd vi in till vår traditionella räkmacka på Barbros Brygga i Karlstad och 15 
personer deltog.  

I september testade vi choklad- och gelatoprovning på Carlis Café i Karlstad och 9 
personer deltog.  

I samband med Mat för livet-mässan i november, ordnade vi tillsammans med 
Celiakiföreningen Örebro en buss till Kistamässan i Stockholm. 12 personer från 
Celiakiföreningen i Värmland deltog. 

Vi avrundade sedan året med julbord på Barbros Brygga i december där 57 personer 
deltog, många nya medlemmar.   

 

Medlemmar 

Medlemsantal 2025-12-31 (2024-12-31) 

Huvudmedlemmar: 241 (260) 

Familjemedlemmar: 78 (72) 

Totalt antal medlemmar: 319 (332) 

 

Utbildning och möten 

Förbundet har under året anordnat webbinarie för förtroendevalda: "Goda exempel" 
den 15 januari, ett kort välkomstwebbinarie för nyvalda i styrelsen hölls den 29 april 
och "Återkoppling från Ny- och förtroendevaldahelgen samt fokus framåt 
tillsammans" hölls den 25 november. 

Onsdagen 26 mars och lördagen 29 mars bjöds det även in till två webbinarier som 
förberedelse inför förbundsstämman. 26 mars: Styrelsens förslag och 29 mars: 
Förbundets budget för 2025. 
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Förbundsstämman hölls helgen 24-25 maj och Stefan Sjökvist samt Irene Karlsson 
deltog. 

Helgen den 3-5 oktober organiserade Svenska Celiakiförbundet den kombinerade 
introduktions- samt företroendevaldakonferensen på Skåvsjöholm utanför Stockholm 
och Irene Larsson och Kristin Karlsson deltog. 

Lördagen den 13 september anordnade ABF Värmland en utbildning för 
styrelseroller. Ronja Larsson deltog i utbildningen för sekreterare. 

 

Kommunikation 

Vi har skickat ut 3 nyhetsbrev under året, med information om våra aktiviteter, 
information från förbundet samt tips till medlemmarna.  

Vi har även använt våra sociala medier, Facebook och Instagram, för att 
kommunicera till våra medlemmar om våra aktiviteter. 

 

Slutord 

Styrelsen kommer att fortsätta sitt arbete under 2026 och hoppas kunna få in fler 
förslag från medlemmar och planera arbetet utefter medlemmarnas önskemål.  

Styrelsen hoppas att vi tillsammans kommer att skapa en aktivare förening, där vi 
kan rekrytera fler medlemmar och tillsammans driva vår förening framåt. 

Styrelsen vill med detta tacka alla gamla och nya medlemmar för det gångna året. 

 

Ort 

Datum 

 

 

___________________________  ___________________________ 

Susann Rydberg   Ronja Larsson 

 

___________________________  ___________________________ 

Kristin Karlsson   Irene Larsson 

 

___________________________   

Stefan Sjökvist 

 


